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Wenn viele Hände helfen -
Ehrenamt bleibt wichtig!



KOLUMNENTITEL
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Sparkasse Witten. Gut. 
Gut für den TuS Witten-Stockum 1945 e.V. .
Gut für Sie.
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LEITARTIKEL

Impressum

 Herausgeber:  Vorstand des
  TuS Stockum 1945 e.V.
  Geschäftsanschrift:
  Helfkamp 37, 58454 Witten,
  Tel.: 02302 - 4 88 66

 Geschäftsstelle:  Pferdebachstr. 253
  (Neuer Hallenanbau)
  Tel.: 02302 - 912 39 49
  Tel. Hallenwart: 0151 - 40084748
  E-Mail: tus-stockum-gz@web.de

 Öffnungszeiten: Montag:  16.00 – 18.00 Uhr
  Dienstag:  16.00 – 18.00 Uhr
  Mittwoch:  16.00 – 18.00 Uhr
  Donnerstag: 16.00 – 18.00 Uhr
   Ferienregelung: Weihnachtsferien + 

1. Hälfte Sommerferien geschlossen.

 Redaktion:  Relana Simannek
  E-Mail: tus-stockum-gz@web.de
  Tel.: 02302 - 9123 949

 Auflage:  1.500 Exemplare
 Redaktionsschluss:  15.12.2022 für Ausgabe I/2023

  Für Mitglieder des
  TuS Stockum ist der
  Bezugspreis im
  Mitgliedsbeitrag enthalten.

 Druck:   Brasse & Nolte Ruhrstadt Medien 
GmbH & Co. KG

  Klöcknerstraße 107
  44579 Castrop-Rauxel
  Tel.: 02305 - 35 80 80

wir blicken mit Stolz auf ein ereignisreiches Jahr zurück.
Es hat sich viel getan. Im Mittelpunkt stand dieses Jahr
der Hallenanbau, der unglaublich viel an Arbeitskraft,
Zeit und Nerven gekostet hat. 
Wir konnten aber in den letzten Wochen sehen, dass es
sich gelohnt hat. Wer während der Übungszeiten in das
Foyer, die Gülich-Lounge, geht, erkennt den Verein
kaum wieder: Wartende Eltern hocken nicht mehr in
beengten Umkleideräumen, sondern in einer gemüt-
lichen Lounge. Sportler finden nach den Kursen Zeit für
Gespräche. Das Geschäftszimmer, nunmehr an vier Tagen
geöffnet, ist ein Zentrum der Kommunikation.
Auch die Entwicklung der Mitgliederzahlen entspricht
unseren Erwartungen. Es ist ein Unterschied, ob man in
einer typischen 8,50m hohen Dreifach-Sporthalle seinen

Sport ausübt oder in individuellen Sporträumen mit
Wohlfühlcharakter. Das spricht sich herum. 
Wir können nun in fünf Hallenbereichen, in zweien
davon auch vormittags, Sport anbieten. Neue Kursange-
bote wurden und werden entwickelt. Ihr könnt Euch
darauf freuen.
Das war und ist alles möglich, weil sich viele helfende
Hände fanden. Ich möchte daher meinen Mitstreitern im
geschäftsführenden Vorstand, den Abteilungsvorstän-
den und Übungsleitern, den Sponsoren und Werbepart-
nern sowie allen weiteren Helfern und Freunden des
Vereins Dank für ihre Unterstützung sagen. Mein
Wunsch für 2017: Bleibt uns weiter gewogen und unter-
stützt weiterhin unseren Verein.
Euch allen ein frohes Weihnachtsfest und einen „Guten
Rutsch“ in das Jahr 2017! 

Peter Ludwig 
1. Vorsitzender
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Liebe Vereinsmitglieder, 
liebe Stockumer, 

was habe ich vor einigen Ausgaben darüber genörgelt, 
dass man sich die Berichterstattung über die Corona-Pan-
demie nicht mehr antun kann. Aber schlimmer geht immer.

Inzwischen lassen sich (selbst ernannte) Fachleute über Co-
rona und die Folgen, Inflation, Gaskrise und die damit 
zwangsläufig verbundenen kalten Wohnzimmer im Winter 
und den Ukraine-Krieg, Atomkrieggefahr inklusive, aus. Je-
der wie es ihm einfällt oder wie es Lobby und Follower er-
warten.

Sind sich diese Leute eigentlich darüber im Klaren, was sie 
in großen Bevölkerungsteilen damit anrichten? Geht es nur 
noch darum, Medien und/oder sich selbst zu verkaufen?

Wir haben mit Sorgen auf unsere Mitgliederentwicklung 
geschaut und müssen – zumindest im Augenblick – erfreut 
und erleichtert feststellen, dass wir Mitglieder gewinnen 
und aktuell sogar die magische 2.000er Grenze überschrit-
ten haben. Woran liegt das?

Mich haben viele Stockumer angesprochen. Der Tenor: wir 
haben von den immer neuen schlechten Nachrichten ge-
nug, wollen am liebsten keine Nachrichten mehr lesen oder 
schauen. WIR SEHNEN UNS NACH NORMALITÄT!

Wir leben offenbar in einer Zeit, wo Sportvereine – ja sie 
sind manchmal ein wenig verrückt – das Normalste sind.
Hier gibt es noch gute Nachrichten, unbeschwerlichen 
Klatsch, Entspannung und guten Sport für die eigene Ge-
sundheit. Das ist es, was die Leute im Augenblick wünschen 
und wollen.

Und die Politik sollte gründlich überlegen, ob sie den Sport 
mal wieder als Verfügungsmasse sieht und für die eigene 
vermeintliche Popularität den Breitensport opfert, um 
etwa beim Energiesparen in Führung zu gehen. Kann gut 
sein, dass der Videobeweis hier etwas ganz ergibt.

Mit freundlichen Grüßen

Peter Ludwig 
Präsident
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FÖRDERVEREIN VIP 100

Förderverein VIP 100

Der TuS Witten-Stockum und vor allem die 1000 Kinder 
und Jugendlichen des Vereins bedanken sich für die Un-
terstützung bei den Förderkreismitgliedern:

14 Jahre VIP 100

Seit 14 Jahren gibt es 
nun diesen exklusiven 
Club. Er hat sich in ers-
ter Linie zum Ziel ge-
setzt, Kinder und Ju-
gendliche in Stockum 
stark zu machen. Die 
aktuell 19 Clubmitglie-
der (s. Seite 4) zahlen 
einen freiwilligen Jah-
resbetrag. Der Verein 
finanziert damit Pro-
jekte, deren Zielgruppe unsere 1.000 Kinder und Jugend-
lichen im Verein umfasst. Zuletzt wurden 1.000.- € inves-
tiert, um die „Spielekiste“ der Jugendabteilung neu zu 
füllen. Diese Spielesammlung kann jede Abteilung im 
Verein ausleihen, um Events durchzuführen.

Darüber hinaus füllt der Club ein BuT-Konto. „BuT“ steht 
für Bildung und Teilnahme. Finanzschwache Eltern kön-
nen sich – vertraulich – an die Jugendabteilung wenden 
wenn es etwa darum geht, dass ihre Kinder nicht an Ver-
einsfahrten teilnehmen können, weil es an den finanzi-
ellen Mitteln fehlt.

Der VIP-Club trifft sich aber auch unregelmäßig, um 
etwa eigene Netzwerke zu pflegen. Das ist in den letz-
ten Jahren, nicht zuletzt durch die Pandemie – zu kurz 
gekommen. Wir wollen das aber wieder mit Leben fül-
len, zuerst wieder im Rahmen unseres Sommerfestes.

Wer mehr über den Club wissen möchte kann sich gerne 
bei mir melden.

Peter Ludwig 

- Thomas Bremer, Witten
- Firma DEHNE, Witten
- Elektro Fleitmann, Witten
- Klaus Göhner, Witten
- RA Gerhard Gras, Witten
- Firma Krekiehn, Containerdienst, Witten
- Peter und Monika Ludwig, Witten
- Helga und Wilfried Lueg , Witten
- Gerald Lueg, Meike und Anni, Witten
- Heinz Middelmann, Witten
- Kegelclub „Mitternacht“, Witten
- Einrichtungshaus Ostermann, Witten
- Ursula Priesnitz, Neuharlingersiel
- Michael Redeker, Witten
- Anwalts- und Notarkanzlei Schauwienold, Witten
- Sparkasse Witten
- SPD Ortsverein Stockum
- Martina Teuber, Steuerberatung, Witten
- Helene Witthaut, Witten

Interessierte Personen oder Firmen, die Kinder und Ju-
gendliche in Stockum stark machen wollen, melden sich 
bitte bei Peter Ludwig, Tel. 48866.

FÖRDERVEREIN VIP 100
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Förderverein VIP 100
Der TuS Stockum und vor allem die 800 Kinder und
Jugendlichen des Vereins bedanken sich für die Unter-
stützung bei den Förderkreismitgliedern:

- Gerhard Bendzuck, Architekt, Bochum
- Thomas Bremer, Witten
- Dr. Roland Brokmann, Witten
- Fa. Burmann – Weller, Dortmund
- Firma DEHNE, Witten
- Elektro Fleitmann, Witten
- Klaus Göhner, Witten
- RA Gerhard Gras, Witten
- Firma Gronau, Witten
- Fa. Gülich Gruppe, Witten
- Firma Krekiehn, Containerdienst, Witten
- Peter und Monika Ludwig, Witten
- Helga und Wilfried Lueg, Witten
- Gerald Lueg, Meike und Anni, Witten
- Heinz Middelmann, Witten
- Kegelclub „Mitternacht“, Witten
- Einrichtungshaus Ostermann, Witten
- Michael Redeker, Witten
- Anwalts- und Notarkanzlei Schauwienold, Witten
- Sparkasse Witten
- SPD Ortsverein Stockum
- Martina Teuber, Steuerberatung, Witten
- Wolfgang und Helene Witthaut, Witten
- Westfalen-Apotheke, Witten

Interessierte Personen oder Firmen, die Kinder und
Jugendliche in Stockum stark machen wollen, melden
sich bitte bei Peter Ludwig, Tel. 48866.

RAT UND HILFE schon ab 25 EUR
Die erste Sitzung dient dem Kennenlernen und

ist kostenlos.

margret.hardies@freenet.de … 58454 Witten · Himmelohstr. 50
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TuS RABATT SPONSORING

Unser Rabatt-Sponsoring…
 … hier sparen TuS-Mitglieder richtig!!
Mit unserem Mitgliedsausweis empfehlen wir den 
Einkauf bei unseren Partnern – ein Gewinn für alle!

Unsere Kooperationspartner sind:
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TUS RABATT SPONSORING

Mit unserem Mitgliedsausweis empfehlen wir den
Einkauf bei unseren Partnern – ein Gewinn für alle!!

Unsere Kooperationspartner sind:

Unser Rabatt-Sponsoring…

… hier sparen TuS-Mitglieder richtig!!

Auto - Motorrad 
Trappmann

Hier ein wichtiger Hinweis für unsere Mitglieder:

Die ausgehändigten Mitgliedsausweise sind personenbezogen, d.h., sie können für die Rabattinanspruchnahme
nicht an andere Personen weitergereicht werden. Daher weisen unsere Kooperationsfirmen darauf hin, dass
Rabatte nur bei Vorlage des Mitgliedsausweises und des Personalausweises gewährt werden. Die Rabatte gelten
auch nicht für besonders ausgewiesene Sonderaktionen.

House of carwash

*) Rabatt gilt für alle Waren außer Schnittblumen und nur bei Bar- bzw. EC-Kartenzahlung) 

Arntzen Blumenhaus 58454 Witten Pferdebachstr. 262
House of carwash 58455 Witten Crengeldanzstr. 86a
House of carwash Express 58455 Witten Dortmunder Str. 20
Auto-Motorrad Trappmann 58454 Witten Hörder Str. 378
Teamsport-Philipp 44807 Bochum Herner Str. 421
SB-Tank Ute Wörmann 58454 Witten Hörder Str. 345-347
Stockum Optik GmbH 58454 Witten Pferdebachstr. 249
Sonnen-Apotheke 58453 Witten Bebelstr. 4
Central-Apotheke 58455 Witten Hörder Str. 8
Westfalen-Apotheke 58454 Witten Hörder Str. 352
MECKE Motorservice GmbH 58454 Witten Frankensteiner Str. 22
Physiomedic 58454 Witten Pferdebachstr. 262
Mortimer Sprachschule 58454 Witten Hörder Str. 360

Nikola Bechthold-Herrmann
Hörder Straße 352

58454 Witten-Stockum
10% auf alles*)

*) außer auf apotheken- und rezeptpflichtige
Medikamente

House of Carwash: 10% auf den Normalpreis für die Waschstraßen

1
* außer verschreibungspflichtige Medikamente

10% *)

10% auf Ersatzteile
der Marke Mitsubishis. u.

30%

10% Preisnachlass
Für Mitglieder 10%

auf die Aufnahmegebühr

10% auf Dienstleistungen
(ohne Kraftstoffe und Verkaufsware)

10% auf
Brillenfassung

physiomedic Witten GbR 
Praxis für Physiotherapie
Zulassung aller Kassen

Michael Cichy 
Dominic Kielbas 
Björn Sendzik

Öffnungszeiten:
Mo — Do   8.00 — 20.00 Uhr
Fr     8.00 — 18.00 Uhr 
Termine nach Vereinbarung

Pferdebachstraße 262 
58454 Witten 

Tel         0 23 02 - 9 78 40 21 
Fax          0 23 02 - 9 82 20 61 

physiomedic.witten@gmx.de

Unsere Leistungen für Ihre Gesundheit:

Krankengymnastik
Krankengymnastik mit Gerät
Medizinisches Fitnesstraining
Klassische Massage
Manuelle Therapie
Manuelle Lymphdrainage

Kopfschmerzbehandlung
Behandlung von Craniomandibulären Dysfunktionen (CMD)
Myofasciale Release Technik
Triggerpunkt-Behandlung
Wirbelsäulenbehandlung nach Dorn und Breuss
Fußreflexzonenbehandlung
Kinesiologisches Taping

Kurse und Personal Training
Betriebliches Gesundheitsmanagement

10% auf Wartungen + Reparaturen
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SB – TANK · Guido Thiemann
Hörder Str. 345-347
Telefon: 02302/47285

10% auf Werkstattdienstleistungen
(ohne Kraftstoffe und Verkaufsware)
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Die ausgehändigten Mitgliedsausweise sind personenbezogen, d.h., sie können für die Rabattinanspruchnahme
nicht an andere Personen weitergereicht werden. Daher weisen unsere Kooperationsfirmen darauf hin, dass
Rabatte nur bei Vorlage des Mitgliedsausweises und des Personalausweises gewährt werden. Die Rabatte gelten
auch nicht für besonders ausgewiesene Sonderaktionen.

House of carwash

*) Rabatt gilt für alle Waren außer Schnittblumen und nur bei Bar- bzw. EC-Kartenzahlung) 

Arntzen Blumenhaus 58454 Witten Pferdebachstr. 262
House of carwash 58455 Witten Crengeldanzstr. 86a
House of carwash Express 58455 Witten Dortmunder Str. 20
Auto-Motorrad Trappmann 58454 Witten Hörder Str. 378
Teamsport-Philipp 44807 Bochum Herner Str. 421
SB-Tank Ute Wörmann 58454 Witten Hörder Str. 345-347
Stockum Optik GmbH 58454 Witten Pferdebachstr. 249
Sonnen-Apotheke 58453 Witten Bebelstr. 4
Central-Apotheke 58455 Witten Hörder Str. 8
Westfalen-Apotheke 58454 Witten Hörder Str. 352
MECKE Motorservice GmbH 58454 Witten Frankensteiner Str. 22
Physiomedic 58454 Witten Pferdebachstr. 262
Mortimer Sprachschule 58454 Witten Hörder Str. 360

Nikola Bechthold-Herrmann
Hörder Straße 352

58454 Witten-Stockum
10% auf alles*)

*) außer auf apotheken- und rezeptpflichtige
Medikamente

House of Carwash: 10% auf den Normalpreis für die Waschstraßen

1
* außer verschreibungspflichtige Medikamente

10% *)

10% auf Ersatzteile
der Marke Mitsubishis. u.

30%

10% Preisnachlass
Für Mitglieder 10%

auf die Aufnahmegebühr

10% auf Dienstleistungen
(ohne Kraftstoffe und Verkaufsware)

10% auf
Brillenfassung

physiomedic Witten GbR 
Praxis für Physiotherapie
Zulassung aller Kassen

Michael Cichy 
Dominic Kielbas 
Björn Sendzik

Öffnungszeiten:
Mo — Do   8.00 — 20.00 Uhr
Fr     8.00 — 18.00 Uhr 
Termine nach Vereinbarung

Pferdebachstraße 262 
58454 Witten 

Tel         0 23 02 - 9 78 40 21 
Fax          0 23 02 - 9 82 20 61 

physiomedic.witten@gmx.de

Unsere Leistungen für Ihre Gesundheit:

Krankengymnastik
Krankengymnastik mit Gerät
Medizinisches Fitnesstraining
Klassische Massage
Manuelle Therapie
Manuelle Lymphdrainage

Kopfschmerzbehandlung
Behandlung von Craniomandibulären Dysfunktionen (CMD)
Myofasciale Release Technik
Triggerpunkt-Behandlung
Wirbelsäulenbehandlung nach Dorn und Breuss
Fußreflexzonenbehandlung
Kinesiologisches Taping

Kurse und Personal Training
Betriebliches Gesundheitsmanagement

10% auf Wartungen + Reparaturen
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House of carwash 58455 Witten Crengeldanzstr. 86a

House of carwash Express 58455 Witten Dortmunder Str. 20

Teamsport Philipp 44143 Dortmund Rüschebrinkstr. 66

SB-Tank Guido Thiemann 58454 Witten Hörder Str. 345-347

Stockum Optik GmbH 58454 Witten Pferdebachstr. 249 

Central Apotheke 58455 Witten  Hörder Str. 8

MECKE Motorservice GmbH 58454 Witten Frankensteiner Str. 22

Mortimer – Sprachschule 58454 Witten Hörder Str. 360 
House of Carwash: 10 % auf den Normalpreis für die Waschstraßen

Hier ein wichtiger Hinweis für unsere Mitglieder:

Die ausgehändigten Mitgliedsausweise sind personenbezogen, d.h., sie können für die Rabattinanspruchnahme 
nicht an andere Personen weitergereicht werden. Daher weisen unsere Kooperationsfirmen darauf hin, dass 
Rabatte nur bei Vorlage des Mitgliedsausweises und des Personalausweises gewährt werden. Die Rabatte gelten 
auch nicht für besonders ausgewiesene Sonderaktionen.

10% auf Brillenfassung
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www.stadtwerke-witten.de/baeder
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IM FREIBAD ANNEN!

Ob Wasserspaß, Familienzeit oder Entspannen auf unserer Liegewiese: 
Unser Freibad bietet mit seinen Spiel- und Grünflächen sowie den großzügigen Wasser-
bereichen einen tollen Ort für eine Auszeit vom Alltag für Jung und Alt. Wir freuen uns, 
Sie wieder zu begrüßen und wünschen Ihnen viel Spaß! 

Übrigens: Unsere Bäder werden mit 100 % Ökostrom und Ökogas betrieben. Natürlich.

Wir sorgen für Erfrischung.
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www.stadtwerke-witten.de/baeder

WAS(S)ERLEBEN
IM FREIBAD ANNEN!

Ob Wasserspaß, Familienzeit oder Entspannen auf unserer Liegewiese: 
Unser Freibad bietet mit seinen Spiel- und Grünflächen sowie den großzügigen Wasser-
bereichen einen tollen Ort für eine Auszeit vom Alltag für Jung und Alt. Wir freuen uns, 
Sie wieder zu begrüßen und wünschen Ihnen viel Spaß! 

Übrigens: Unsere Bäder werden mit 100 % Ökostrom und Ökogas betrieben. Natürlich.

Wir sorgen für Erfrischung.

•	 Private Feiern können ab sofort wieder gebucht wer-
den. Dabei steht für einen Personenkreis bis 40 Per-
sonen das Fairplay zur Verfügung. Wenn mehr als 40 
Personen erwartet 
werden können die 
neuen Hallen an der 
Pferdebachstraße ge-
mietet werden. Neu 
im Programm: unsere 
Beachanlage. 

•	 Bitte denkt daran, ei-
nen Wohnungswechsel, eine andere Erreichbarkeit 
oder – ganz wichtig – eine neue Kontoverbindung 
auch eurem Verein mitzuteilen.

•	 FSJ´ler und Bufdis sind eine Erfolgsgeschichte beim 
TuS Stockum. Interessenten für den Zeitraum ab 
Herbst 2023 können sich im Geschäftszimmer mel-
den.

•	 Die Tanz-Gala wird im November nicht stattfinden. 
Dafür soll die Veranstaltung Ende Januar / Anfang 
Februar stattfinden.

•	 Es gibt einen neuen Anlauf für unser Leuchtturmpro-
jekt Stockumer Schutzkonzept. Wir haben uns ge-
troffen und eine weitere Zusammenarbeit verein-
bart. Darüber werden wir in der nächsten TuS-Info 
berichten.

•	 Am 06.11.22 findet der Handwerkermarkt mit Kin-
derspielfest statt. Weitere Informationen in dieser 
Ausgabe.

•	 Am 25.11.22 findet in Stockum das Schulfest der Har-
kortschule statt, an dem auch der TuS Stockum betei-
ligt ist. Den Termin sollte man notieren.

In eigener Sache

Wir hatten bereits darüber berichtet, dass es immer 
schwerer ist, ehrenamtliches Engagement zu generieren. 
Das betrifft auch die TuS – Info.

Die soll weiterhin 4mal pro Jahr erscheinen, um eine ge-
wissen Aktualität zu behalten. Niemand interessiert sich 
für eine Nachricht, die älter als ½ Jahr ist. Auch unsere 
Sponsoren, die unser Magazin finanzieren, sind an einer 
nachhaltigen Präsenz interessiert.

Wir wollen aber an kleinen Schrauben drehen, was u.a. 
den Herausgabezeitpunkt betrifft. Dieser liegt etwa 1 
Monat nach dem Einsendeschluss. Da bislang viele Events 
in der Vorweihnachtszeit stattgefunden haben hat es Pro-
bleme verursacht, die Weihnachtsausgabe herauszubrin-
gen. Diese wird jetzt eine „Neujahrausgabe“ werden. 

Wir werden bis auf weiteres folgende Einsendeschlusster-
mine haben: 15.3. / 15.6. / 15.9. / 15.12.
Ihr dürft daher die Ausgabe unserer TuS-Info in den Mo-
naten Januar / April / Juli / Oktober erwarten.

Euer TuS-Info Team

TUS GYMNASTIK & TANZ

31

Yogaübungen werden in diesem Kurs überwiegend
dynamisch, fließend in Verbindung mit der Atmung
geübt. Praktiziert werden: Körperhaltungen (Asana),
Bewegungsabläufe (Vinyasa), Atemübungen (Pranaya-
ma) sowie kleine Meditations- und Entspannungsübun-
gen.

Dienstags von 10.15 bis 11.15 Uhr im Schauwienold Raum

Sturzprävention

Bewegt durchs Alter ohne Sturz

Präventiv wird sich in diesem Kurs mit dem Problem und
der Angst des Sturzes auseinandergesetzt, denn „vor
dem Sturz bewahren ist besser, als nach dem Sturz auf
die Beine zu helfen.“ Im Zentrum des Angebotes stehen
die Verbesserung und Schulung der Koordination, die
Körperwahrnehmung und das Gleichgewicht. Mehr
Sicherheit im Alltag wird durch das vielseitige Training,
unter anderem auch mit Kleingeräten wie Balancepads,
Bälle oder Therabändern sowie das Erlernen von geziel-
ten Kräftigungsübungen verschafft.

Mittwochs von 11.00 bis 12.00 Uhr im Schauwienold
Raum

Feldenkrais

Ruhe zulassen – Spannung loslassen

Mit „Bewusstheit durch Bewegung“ der Fel-
denkraismethode lernen wir, eigene Bewe-
gungsabläufe wahrzunehmen, Spannungen
und Blockaden zu entdecken und diese zu
lösen. Wenn unsere Energie wieder fließen
kann, spüren wir Lebendigkeit und Lebens-
freude.

Dienstags 18.00 bis 19.00 Uhr im Dehne Raum

Qigong

Bewegtes und stilles Qigong für Frauen ent-
giftet den Körper, stärkt das Immunsystem,
lindert Schmerzen und unterstützt Therapie
und Rehabilitation bei akuten und chroni-
schen Erkrankungen und das alles durch
Meditation und Lockerungsübungen. Zudem
fördert es die Beweglichkeit, harmonisiert
den Energiefluss und wirkt regulierend auf
das Herzkreislaufsystem.

Mittwochs von 10.00 bis 11.30 Uhr im Schau-
wienold Raum

Kommen Sie doch einmal zu einer Schnup-
perstunde vorbei!

Insa-Maria Tata

Neujahrsempfang der Abteilung GuT
Aufgrund der zahlreichen Veranstaltungen am Jah-
resende wird die Abteilung keine Weihnachtsfeier
ausrichten, sondern lädt alle Mitglieder herzlich

dazu ein, das „Neue Jahr“
am 13. Januar 2017

mit einem Neujahrsempfang in der neuen Halle 
zu begrüßen.

Karten können für 15,00 € pro Person ab sofort 
in den Übungsstunden und im Geschäftszimmer

erworben werden.

Jahreshauptversammlung 
der Abteilung GuT

Die Abteilung Gymnastik und Tanz lädt ihre 
Mitglieder zur Jahreshauptversammlung am 

06.04.2017 um 19.30 Uhr 
im „Fair Play“ ein, in deren Rahmen in diesem Jahr

wieder die Wahl des Abteilungsvorstands 
stattfindet.

TuS_Stockum_0416.qxd:Tus ST01-08  30.11.16  15:02  Seite 31



8

TuS INTERN

Jetzt neu!

Stockumer Vereinskollekkon

www.shirtmanager.de/tus-wiien-stockum

www.shirtmanager.de
kontakt@shirtmanager.de

0162 - 172 39 92

Hochwerkger Texkldruck

Team- und Sportbekleidung

Personalisierte Geschenke

Neue Leute
Hallo, ich bin Anna Lands-
berger und seit dem 1. Sep-
tember die neue FSJlerin.

Mitglied beim TuS Witten-
Stockum, bin ich, seit mei-
nem zweiten Lebensjahr. 
Begonnen habe ich mit 
dem Eltern-Kind Turnen , 
danach war ich einige Jah-
re in der Turnabteilung ak-
tiv und bin dann von Turn- 

zu Tanz-Wettkämpfen gewechselt. Mit meiner Gruppe 
Alegria, in der ich einige Jahre getanzt habe, hatte ich 
eine schöne und erfolgreiche Zeit.

Vor zwei Jahren habe ich meinen Übungsleiterschein ge-
macht, da ich gerne mit Kindern arbeite und es schön 
finde andere für den Sport zu begeistern.

Dieses Jahr habe ich meine Schullaufbahn erfolgreich 
mit dem Abitur abgeschlossen und freue mich jetzt auf 
ein abwechslungsreiches, schönes und spannendes Jahr 
beim TuS.

Neue tatkräftige Hilfe in 
der Halle

Ich möchte mich kurz vor-
stellen.

Mein Name ist Roland 
Schulz, ich bin 66 Jahre alt 
und wohne in Stockum. 
Manche kennen mich noch 
vom Sport ( Handball, Ten-
nis, Badminton ) oder ein-
fach aus dem jahrelangen 

Leben mit meiner Familie in Stockum. 

Seit Juli diesen Jahres bin ich der neue “Hallenwart“ in 
der Stockumer Sporthalle. Ich kümmere mich um alles was 
handwerklich zu erledigen ist und unterstütze das Team 
der Sporthalle wo auch immer ich kann.

Ich freu mich auf eine gute Zusammenarbeit.
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TuS WERBUNG

49

TUS WERBUNG

BESTATTUNGEN

PLATTE

Wir beraten und helfen, in allen Fragen eines Trauerfalles. 

Erledigung aller Formalitäten.

Pferdebachstraße 215

58454 Witten-Stockum

Ausstellung: Hörder Straße 366

☎ 0 23 02 / 94 12 30

Bestattungen-Platte@gmx.de

1    11.05.16  17:08  Seite 2

E L E K T R O

Elektriker für Witten
seit 1954

Telefon (0 23 02) 4 75 40

TuS_Stockum_0416.qxd:Tus ST01-08  30.11.16  15:02  Seite 4�

TUS WERBUNG

26

MINERALÖL

HEIZÖL

TELEFON
91 42 50

Lanwehr®

KREKIEHN
CONTAINERDIENST

Entsorgungsfachbetrieb
Entsorgung von Gewerbeabfällen,
Bauschutt, Sperrmüll, Gartenabfällen …

Stockumer Bruch 84
58454 Witten

� (02302) 47001

TuS_Stockum_0416.qxd:Tus ST01-08  30.11.16  15:02  Seite 26
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Witten spart am Sport, nicht mit dem Sport

Während die Kommunen rund um Witten gemeinsam 
mit dem Sport nach Einsparpotentialen in der Energie-
krise suchen, wird aktuell in Witten bestimmt: Hallen-
temperatur 15 Grad, Duschen nur noch (eis)kalt. Dieses 
Verhalten ist eine Ohrfeige für das Ehrenamt und alles 
andere als eine Wertschätzung.

Damit ganz klar ist: Der TuS Witten-Stockum ist natürlich 
bereit, sich an Energiesparmaßnahmen zu beteiligen. 
Die aktuellen Forderungen der Wittener Verwaltung?/
Politik? sind jedoch unsinnig und inakzeptabel.

Absenkung der Raumtemperatur in Sporthallen 
auf 15 Grad:

•	 Diese Maßnahme wird dazu führen, dass Sport in 
den meisten Fällen aus verschiedensten Gründen 
nicht zu verantworten ist.

•	 Eine Vielzahl der beim TuS Stockum durchge-
führten Übungsstunden betreffen weniger be-
wegungsintensiven Sport bzw. Entspannungs-
übungen. Viele Übungen finden auf dem Boden 
statt.

•	 Viele Sportarten, insbesondere im Bereich des 
Leistungssportes, erfordern aufgewärmte Mus-
keln.

•	 Die Vereine werden ggfls. zu prüfen haben, ob 
Rechtsnormen verletzt wurden und ob Regressansprü-
che gestellt werden können.

•	 Die Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung 
(DGUV) gibt einen Wert von 20 Grad vor, hält 

aber eine Spanne von mindestens 17 Grad – 19 
Grad als vertretbar, allerdings mit dem Hinweis, 
dass bei weniger bewegungsintensivem Sport 
und Entspannungsübungen höhere Temperatu-
ren erforderlich sind. Zum gleichen Ergebnis (17-
19 Grad) kommt die DIN 18032-1.Dadurch stellt 
sich die Frage, inwieweit bei temperaturbeding-
ten Verletzungen überhaupt Versicherungs-
schutz besteht.

•	 Ärztlich verordnete REHA-Kurse sind bei 15 Grad 
undurchführbar. Dem TuS Stockum würde da-
durch ein Einnahmeausfall im 5-stelligen Bereich 
entstehen, den wir ggfls. gegenüber der Stadt 
Witten geltend machen werden.

•	 Ein vorgeschlagenes Ausweichen auf Schulräume ist 
schlicht nicht durchführbar. Zum einen findet etwa 
der REHA-Sport in den Vormittagsstunden statt, an-
dererseits stellen sich Organisations- und Kostenfra-
gen.

•	 Anders als die Sportvereine hat es die Stadt Witten 
jahrelang versäumt, ihre Anlagen auf dem Stand der 
Technik zu halten. Der TuS Stockum hat 26.000.- € für 
eine Photovoltaik-Anlage in die Hand genommen. 
Da argumentiert wird, im aktuellen Fall gehe es nur 
um Gas und nicht um Geld ist diese Frage zu stellen.

•	 Es gibt einfache und geeignete Maßnahmen, um Gas 
und Energie zu sparen. Von den Vereinen kann 
durchaus verlangt werden, dass mit dem Licht ver-
antwortlich umgegangen wird, dass richtig gelüftet 
wird und die Temperatur in den Hallen an die Sport-
arten angepasst wird. Auch eine moderate sportar-
tenabhängige Absenkung der Temperatur kann dis-
kutiert werden.
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2000 Mitglieder

Abschalten Warmwasser Duschen:

•	 Die Maßnahme mag dazu führen, dass die Stadt Wit-
ten Energie spart. In der Gesamtbetrachtung führt 
dies jedoch zu keinem Effekt, da die Sportler zu Hau-
se duschen und somit die Kosten auf die Privathaus-
halte verlagert werden.

•	 Insgesamt dürfte die Gesamtrechnung sogar negativ 
werden, da ein einmaliges Aufheizen im Verein we-
niger Gas verbraucht als die Einzelduschen. Zusätz-
lich fallen Kosten für das „Kaltduschen“ an, u.a. 
Maßnahmen gegen Legionellen, zusätzlicher Was-
serverbrauch durch Ablassen und Nachfüllen pp.

•	 Es gibt einfache und geeignete Maßnahmen, um 
Energie zu sparen. Die beginnt mit dem Einbau spar-
samer Duschköpfe über Absenkung von Vorlauftem-
peraturen und endet bei der Eigenverantwortung 
der Vereine, „kurz + Knackig“ zu duschen,.

Was wir wollen:

•	 Der Sport muss weiter gehen. Sporthallen (als ver-
meintlich einfachste Lösung) zu schließen und vielen 
Menschen den Zugang zu Bewegung, Sport und 
Spiel zu verweigern ist gesellschaftspolitisch nicht zu 
vermitteln und nicht nachhaltig. Dagegen wird sich 
die Sportlandschaft mit allen zur Verfügung stehen-
den Mitteln zur Wehr setzen. Die halbwegs über-
wundene Pandemie hat deutlich gemacht, welche 
fatalen Auswirkungen ein Sportverbot mit sich 
bringt.

•	 Die Vereine werden „kaltgestellt“ wenn wichtige 
Dinge anstehen, aber gebraucht, wenn es um Lösun-
gen geht. Sportvereine werden von der Politik als 
Verhandlungsmasse wahrgenommen. Wir erwarten, 
dass Gespräche auf Augenhöhe stattfinden. So wird 

es vielleicht Kompromisse, aber letztlich gute Ergeb-
nisse geben können, die auf Akzeptanz stoßen.

•	 Städte und Kommunen sind gehalten in gleichem 
Umfang zu sparen. Hier würde Akzeptanz dann ent-
stehen, wenn über die Stadtgrenzen hinaus einheit-
liche Maßnahmen ergriffen würden und keine Al-
leingänge einzelner Städte.

•	 Dem TuS Stockum ist klar, dass man um eine Senkung 
der Raumtemperatur nicht herum kommt. Hier kann 
unseren Sportlern sicher eine Temperatur von 19 
Grad vermittelt werden. (Dies ist nach meinem 
Kenntnisstand auch die Temperatur in den Amtsräu-
men der Stadtverwaltung)

•	 Eiskalte Duschen im Winter werden zu Krankheiten 
führen. Hier soll zumindest im Kinder- und Jugend-
bereich beim Fußball nach einer Lösung gesucht 
werden.

26 Teilnehmer einer Videokonferenz am 20.09.22 mit 
Vertretern von Vereinen, Kommunalpolitikern und Land-
tagsabgeordneten waren sich darüber einig, dass eine 
Raumtemperatur von 15 Grad den Sport zum Erliegen 
bringt. Damit verbunden sind Austritte und weitere fi-
nanzielle Probleme für die betroffenen Vereine und in-
zwischen bekannte soziale und gesundheitliche Folgen 
bei den Mitgliedern, insbesondere bei den Kindern und 
Jugendlichen.

Auf Druck des SSV Witten wird am 4.10.22 nun auch in 
Witten erstmals! ein Gespräch zwischen Politik und Sport 
stattfinden. Es ist zu hoffen, dass dies ergebisoffen ge-
führt wird und dass hier nicht nur feststehende Maßnah-
men mitgeteilt werden. Wir werden darüber in der 
nächsten TuS-Info berichten.

P. Ludwig

 

 

 

Wir haben die 2.000er Marke geknackt!! 

Aktuell stehen 55 Austritte zum 31.12.22 auf der 

Liste. Vielleicht schaffen wir Ende des Jahres „echte“ 

2.000 Mitglieder. Im 2ten Halbjahr haben sich 

bislang102 Mitglieder angemeldet und 55 (s.o.) 

abgemeldet.       
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Vermietung von Räumen 
Preise Stand 1.1.2023 
 

 
Preise Vermietungen: (Grundsätze) 
-  Vermietet werden: Räume im Hallenanbau (1) sowie im Fairplay (2)  
- Vermietungen erfolgen nur mit Servicepersonal.  
- Die Getränkeabnahme ist zwingend. Biersorte grundsätzlich Warsteiner. 
- Die Musikanlage des Vereins mit den 4 fliegenden Boxen muss genutzt werden. 
- Abrechnung nur als Flat. Kosten / Leistungen s.u. 
- Anmietung Hallenanbau nachmittags nur im Einzelfall. (Entscheidung Präsidium) 
- Es kann im Einzelfall eine Kaution erhoben werden. (Entscheidung Präsidium) 
- Sonderwünsche gegen Entgelt nach Absprachemöglich (Tischdecken, Deko, Speise-Catering) 
 
Kosten / Leistungen: 
 (1)  Hallenanbau abends (ab 19:00 Uhr) Flat s.u., Mindestumsatz 1.200.- €. In der Flat ent-

halten: alle Getränke (Spirituosen max. 100.- €), Servicepersonal nach Teilnehmerzahl 
bis 01:00 Uhr, Licht, Musikanlage, Reinigung. 

 (2)  Fairplay (max. 40 Personen), Basisbetrag 100,00 €. Flat s.u.. Kein Mindestumsatz. In der 
Flat enthalten: alle Getränke (Spirituosen max. 100.- €), 2 Personen Servicepersonal bis 
01:00 Uhr, Licht, Musikanlage, Reinigung. 

 (1) (2) Verlängerung bis max. 03:00 Uhr pro Stunde / Servicekraft     20,00 € 
 
fakultative Raumkosten: 
 Tischdecken und Dekoration nach Absprache.          
 
Getränkeflat: 
 (1) für alle Getränke Erwachsene / Kinder)                 29,90 € / 19,90 €  
 (2) für alle Getränke Erwachsene / Kinder)     24,90 € / 14,90 € 
 
Anzahlung: 
 (1) Hallenanbau          150,00 € 
 (2) Fairplay          100,00 € 
 

Vermietungen erfolgen grundsätzlich nur an Vereinsmitglieder. Über Ausnahmen entscheidet 
das Präsidium. 
 

Die Veranstaltungsräume sind barrierefrei zu erreichen. Das gilt auch für die Sanitärräume.  
 

Bei Anmietung des Hallenanbaus (1) stehen Dehne-Raum, Schauwienold-Raum sowie das Foyer 
zur Verfügung. Die Räume sind klimatisiert. 
 
Die Vermietung der Beach-Anlage ist gesondert geregelt. 

TuS INTERN
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GLÜCKWÜNSCHE

Herzliche Glückwünsche

90 Jahre
Bruno Schneider

83 Jahre
Hugo Roer
Renate Schwippe

82 Jahre
Bernd Evers
Johanna Kellermann

81 Jahre
Barbara Dodt

80 Jahre 
Dieter Lamotte
Volker Erfkamp

75 Jahre
Dr. Reinhard Bergmann
Renate Frischmann

70 Jahre
Klaus Danielmeier
Ralf Hermann
Rita Kubeczka
Ulrich Lange
Jürgen Netthöfel
Monika Niggemann
Doris Schreyer

60 Jahre
Ulrike Büscher
Niclos Kotsiras
Sabine Peukert
Bettina Sudholt
Barbara Tinschl
Bernd Winkelhaus

50 Jahre
Michaela Chamera
Aletta Dahlhaus
Klaudia Hold
Heike Leeker

40 Jahre
Karola Bergmann
Ursula Walter

25 Jahre
Nils Bremen

... zum Geburtstag

... und zum Jubiläum 
im 3. Quartal 2022

TUS MÄNNERTURNABTEILUNG

42

So aktiv wie möglich war die Mätua im ablaufenden
Jahr. Die sportliche Gruppe absolvierte wie gewohnt die
Übungsabende in der Halle und unterstützte damit in
besonderer Weise die eigene körperliche Fitness. 

Lauf-, Dehn- und Streckübungen füllen die erste Drei-
viertelstunde und Faustball mit teilweise akrobatischen
Ballwechseln die zweite. Das haben wir ja schon oft an
dieser Stelle beschrieben, geben aber auch diesmal nicht
auf, alle älter gewordenen Männer in Stockum und
Umgebung auf die bequeme Möglichkeit hinzuweisen,
hier vor Ort etwas für sich tun zu können. Frauen,
scheucht Eure Männer vom Computer oder von der
Couch auf! 

Im anschließenden geselligen Teil im „Fair Play“, sorgt
ein Austausch von Smartphone- und Computerwissen für
den nötigen Wissensstand auf diesem Gebiet. Natürlich
wird auch über alles andere geredet, wobei populisti-
sche Töne keine Chance hätten.

Inzwischen haben die Mittwochsradtouren einen festen
Platz im Mätua-Programm gefunden. Die vielen Mög-
lichkeiten rund um Stockum und in der näheren Umge-
bung machen die Touren immer zu einem Erlebnis. In
diesem Jahr wurde die „Nordbahntrasse“ in Wuppertal
in die Routenliste aufgenommen, in der z.B. die „Erz-
bahntrasse“, der Phoenixsee, der Kemnader See und der
„Springorumradweg“ seit langem etabliert sind. Übri-
gens, die diesjährige Tagestour folgte der Emscher über
den Phoenixsee hinaus bis zur Quelle in Holzwickede. Im
nächsten Jahr geht es mit gleichem Elan weiter.

Also Männer –  
MITMACHEN!

Streckübung
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TuS WERBUNG

Apotheker Heiko Gottsch e.K.
Hörder Straße 352 

58454 Witten-Stockum
e-Mail: mail@westfalen-apo-witten.de
Tel.: 02302-47487 · Fax:02302-47221

Wir nehmen uns Zeit für Ihre Gesundheit!

SB – TANK
Guido Thiemann
Hörder Str. 345-347
Telefon: 02302/47285
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TUS JUGEND

TuS Kindersportfreizeit 2022

Am 16.09.2022 startete die diesjährige Kindersportfrei-
zeit des TuS Witten Stockum wie jedes Jahr an der Sto-
ckumer Sporthalle. In diesem Jahr ging es erstmalig nach 
Haltern am See. Dort angekommen, erwartete uns eine 
schöne Jugendherberge und der Beginn eines erlebnis-
reichen Wochenendes. 

Nach der Zimmerverteilung und dem Abendessen wur-
den einige Kennlernspiele gespielt. Den Abschluss des 
ersten Abends stellte das Lagerfeuer mit Stockbrot dar.

Nach einem ausführlichen Frühstück begann der zweite 
Tag damit, das Gelände zu erkunden und gemeinsam die 
ersten Spiele der diesjährigen „TuS-Olympiade“ zu spie-
len.

Nach dem Mittagessen ging es in das nahe gelegene 
Schwimmbad. Neben dem Schwimmen, Rutschen und 
Springen von Sprungtürmen wurden weitere Spiele der 
„TuS-Olympiade“ gespielt. 

Zurück in der Jugendherberge fand nach dem Abendes-
sen die Siegerehrung der „TuS Olympiade 2022“ statt 
und der zweite Abend wurde anschließend mit Party-
spielen und Tanzen verbracht.

Am nächsten Tag ging es dann nach dem Frühstück und 
weiteren gemeinsamen Spielen bereits wieder nach Hause.

Die Jugendabteilung
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TUS JAHRESHAUPTVERSAMMLUNGEN

Die ersten Monate des Jahres 2017 stehen wieder ganz
im Zeichen der Jahreshauptversammlungen der einzel-
nen Abteilungen und des Gesamtvereins.

Eine Jahreshauptversammlung als beschließendes Organ,
ist für die Abteilungs- bzw. Vereinsführung von großer
Wichtigkeit. Mit diesem Hintergrund sollten alle Vereins -
mitglieder die Möglichkeit wahrnehmen, die hier gel-
tenden demokratischen Grundsätze zu nutzen, um aktiv
in das Vereinsleben einzugreifen. Hier kann jeder seine
Meinung sagen, Fragen stellen und eigene Ideen unter-
breiten.  Zielführende Anregungen und auch konstrukti-
ve Kritiken können die Basis für wichtige Entscheidun-
gen sein. Hier werden die Weichen für die Zukunft
gestellt.

Als Mehrspartenverein bietet der TuS Stockum  mit sei-
nem umfassenden Angebot ca. 800 Kindern und Jugend-
lichen eine sportliche Heimat, wo sie unter qualifizierten
Übungsleitern ihren Fähigkeiten und Neigungen ent-
sprechend Sport betreiben können. Deshalb sollten sich
auch unsere Jugendlichen an den Versammlungen betei-
ligen, denn es wäre wichtig, gerade aus ihrem Bereich

Meinungen und Anregungen zu bekommen, um so
eventuell notwendige Maßnahmen wirkungsvoll und
nachhaltig umzusetzen.

Es ist unbestritten, dass ein Verein unserer Größenord-
nung bei der Bewältigung seiner vielfältigen Aufgaben
und den stets steigenden Anforderungen auf die Mithil-
fe vieler ehrenamtlicher Mitarbeiter angewiesen ist. Hier
sind die Mitglieder angesprochen, die mit ihrem Können
und Wissen bei der Gestaltung des Vereinslebens aktiv
mitarbeiten möchten. Grundsätzlich sollte jedes Mitglied
Interesse daran haben, dass unser aktives und attraktives
Vereinsleben erhalten bleibt, denn unser Verein hat sich
zu einem nicht unbedeutenden Faktor in unserem Leben
entwickelt. Hier haben wir Freunde gefunden und man-
che angenehmen Stunden verlebt. Aus diesem Grund,
liebe Mitglieder, tragt dazu bei, dass wir weiterhin unser
intaktes Vereinsleben wahrnehmen können.

Deshalb:
Kommen Sie zu den Jahreshauptversammlungen! 

Die Termine der Jahreshauptversammlungen:
(soweit bis zum Redaktionsschluss bekannt)

Abteilung wann Uhrzeit wo

Badminton 02.03.2017 18:30 Uhr Auf dem Wellerskamp 12

Fußball 03.03.2017 19:30 Uhr „Fair Play“

Tennis 23.03.2017 20:00 Uhr „Sportlerklause“

Leichtathletik 29.03.2017 19:30 Uhr „Fair Play“    

Gymnastik &Tanz 06.04.2017 19:30 Uhr „Fair Play“   
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Pflegebetten, Toiletten- und Duschhilfen

S A N I T Ä T S H A U S

SANITÄTSHAUS RICHTER
Beethovenstr. 5 · 58452 Witten

Telefon: 02302 580950 · Fax: 02302 580959
www.sanitaetshausrichter.de

13

TUS – SPIELFEST

Sei nicht stur man,rufe Burmann!� Bedachungen 
� Bauklempnerei
� S       lartechnik
� Dachstühle, Gauben und 

Fertiggauben einschl. Bauantrag.
� Balkonabdichtungen 

einschl. Plattierung.
Germaniastraße 63 • 44379 Dortmund (Marten)

Telefon 02 31 - 61 30 73
Fax        02 31 - 61 75 22

Internet: www.bedachungen-burmann.de
Kontakt: info@bedachungen-burmann.de

Waghalsige Manöver mit perfekter Sicherung durch
Gerd Reicherz und Thomas Ohl

Freude am Spiel auch bei der älteren Generation

Fotos: Sonja Berkemann
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MIT SofTec® Genu 
VON BAUERFEIND 

Der Sommer ist die perfekte
Jahreszeit, um unter freiem
Himmel aktiv zu sein. Die
optimale Verstärkung bieten 
Ihnen dabei die Orthesen von 
Bauerfeind.

Wir beraten Sie gern.

GET READY 
FOR SUMMER

BAUERFEIND.COM
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HALLENBELEGUNG

 Sporthalle 1 Sporthalle 2 Sporthalle 3 
  

15:00 – 16:00 Uhr 
Ev. KiGa 

  
15:30 – 17:00 Uhr 

Mini-Jungen (4  - 6 J.) 

 16:00 – 17:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen  
Montag 17:00 – 18:00 Uhr 

Kleinkinder-Turnen(ab 3 J.) 
17:00 – 19:00 Uhr 

Taekwondo 
17:00 – 19:00 Uhr 

Gerätturnen Mädchen(6 J.) 
    
 19:00 – 20:00 Uhr 

Taekwondo 
19:00 – 19:45 Uhr 
Reha-Orthopädie 

19.00 – 20:00 Uhr 
Body Fit 

 20:00 – 21:30 Uhr 
Volleyball 

20:00 – 21:30 Uhr 
MÄTUA 

 

    
 15:30 – 16:30 Uhr 

Jazz Dance 
(3.&4. Klasse) 

 16:00 – 18:00 Uhr 
Gerätturnen Jungen 

(ab 8 - 10 J.) 
 16:30 – 17:30 Uhr 

Jazz Dance (1.& 2. Klasse) 
17:00 – 19:00 Uhr 

Sportakrobatik 
 
 

Dienstag 18:00 – 19:00 Uhr 
Body Fit 

  

 19:00 – 21:00 Uhr 
Hapkido 

19:00 – 21:00 Uhr 
Badminton 

19:00 – 19:45 Uhr 
Reha-Orthopädie 

   20:15 – 21:00 Uhr 
Reha-Orthopädie 

    
 8:30 – 10:00 Uhr 

Body Fit 
  

 16:00 -18:00 Uhr 
Gerätturnen Mädchen 

(Talentförderung, ab 6 J.) 

 16.00 – 17:30 Uhr 
Gerätturnen Jungen  

(ab 8 - 10 J.) 
Mittwoch 18:00 – 19:00 Uhr 

Damenturnen 
17:00 – 19:00 Uhr 

Sportakrobatik 
17:30 – 20:00 Uhr 
Wettkampftraining 

 19:00 – 20:00 Uhr 
Step - Aerobic 

19:00 – 20:30 Uhr 
Showdance 

Jungenturnen (ab 10 J.) 

 20:00 – 21:30 Uhr 
Volleyball 

 20:00 – 21:00 Uhr 
Fußball-Turnen 

    
  16:00 – 17:00 Uhr 

Zwergentanz (5 – 6 J.) 
 

 16:00 – 17:00 Uhr 
Tanz & Bewegung 

(5. Klasse) 

17:00 – 18:00 Uhr 
Jazz´n Dance (Delight) 

 

Donnerstag 17:00 – 18:00 Uhr 
Tanz & Bewegung 

(6. Klasse) 

18:00 – 19:00 Uhr 
Body Fit 

16:30 – 20:00 Uhr 
 

 18:00 – 20:00 Uhr 
Taekwondo 

19:00 – 20:00 Uhr 
Jazz´n Dance (Ladybirds) 

Wettkampftraining 
Jungenturnen (8 - 10 J.) 

 20:00 – 21:00 Uhr 
Volleyball 

Taekwondo Uhr 
20:00 – 21:30 

 

    
    
 
 
 

Freitag 

 16:00 - 17:30 Uhr 
Jazz´n Dance 
(Girlspower) 

15:30 – 17:00 Uhr 
Gerätturnen Mini- 

Jungen/-Mädchen (ab 4 J.) 

 17:00 – 18:30 Uhr 
Arriba 

17:30 – 19:00 Uhr 
Jazz´n Dance 

(Unicorn Dance Squad) 

17:00 – 19:00 Uhr 
Mini-Jungen Fördergruppe 

(5 - 7 J.) 
 19:00 – 21:30 Uhr 

Volleyball 
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HALLENBELEGUNG

 Dehne-Raum Schauwienold-Raum 
 9:30 – 10:30 Uhr 

Rückenfit/Reha-Orthopädie 
 

 10:45 – 11:30 Uhr 
Reha-Orthopädie 

 

Montag 16:00 – 17:00 Uhr 
Ballett (4 - 6 J.) 

 

 17:00 – 18:00 Uhr 
Ballett (6 – 8 J.) 

 

 18:00 – 19:00 Uhr 
Zumba Fitness 

 

 19:00 – 20:45 Uhr 
Modern Jazz-Dance 

19:00 – 20:00 Uhr 
Pilates Stretch 

   
 9:00 – 10:00 Uhr 

Fernöstliche Gymnastik 
 

 10:15 – 11:15 Uhr 
Tai Chi 

15:00 – 16:00 Uhr 
                           Hip Hop 

Dienstag  
 

16:00 – 17:00 Uhr 
Hip Hop 

 16:45 – 17:45 Uhr 
Line Dance Gold 

17:00 – 18:00 Uhr 
Hip Hop 

 18:00 – 19:00 Uhr 
Tai Chi 

18:00 – 19:00 Uhr 
Hip Hop 

 19:00 – 20:00 Uhr 
Pilates 

19:00 – 20:30 Uhr 
Jazz Dance 

   
 9:00 – 10:00 Uhr 

Body Fit 
 

 11:00 – 12:00 Uhr 
Sturzprävention 

 

Mittwoch 18:00 – 19:00 Uhr 
Tai Chi 

17:00 – 18:00 Uhr 
Wirbelsäulengymnastik 

 19:30 – 21:00 Uhr 
Yoga 

19:00 – 20:00 Uhr 
Body Fit 

   
 9:00 – 10:00 Uhr 

Fernöstliche Gymnastik 
 

 10:15 – 11:00 Uhr 
Reha-Orthopädie 

10:15 – 11:00 Uhr 
Reha-Orthopädie (Mattentraining) 

Donnerstag 11:15 – 12:00 Uhr 
Reha-Orthopädie 

 

   
 16:00 – 17:00 Uhr 

Tanzbienchen (2 – 4 Jahre) 
 

 
 18:00 – 18:30 Uhr 

Jazz´n Dance (Delight) 
17:30 – 20:00 Uhr 

Irish Dance 
 18:30 – 19:00 Uhr 

Jazz´n Dance (Ladybirds) 
 20:00 – 20:30 Uhr 

Jazz´n Dance (Ladybirds) 
   
 9:00 – 10:00 Uhr 

Body Fit 
8:45 – 10:00 Uhr 

Yoga 
 10:15 – 11:00 Uhr 

Reha-Orthopädie 
10:15 – 11:00 Uhr 
Reha-Orthopädie 

Freitag 11:15 – 12:00 Uhr 
Reha-Orthopädie 

 

  17:00 – 18:00 Uhr 
Turnen der Älteren 

 

        Fitness       Tanzen            Gesundheitssport             Reha-Sport             Turnen            Mannschaftssport 
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TuS BADMINTON

Badminton Trainingszeiten Stockum/Annen

Erlenhalle,  Holzkampstr. 9, 58453 Witten
Holzkamphalle Willy-Brandt-Str. 2, 58453 Witten
Stockum  Pferdebachstr. 253, 58454 Witten

Trainingsort Wochentag Uhrzeit Gruppe Inhalt

Erlenhalle Montag 17:00 - 18:30 Senioren/Jugend Individual Training

Holzkamphalle Montag 18:30 - 21:30 Senioren Training / Freies Spiel

Holzkamphalle Mittwoch 17:00 - 18:30 Jugend Training

Holzkamphalle Mittwoch 18:30 - 20:00 Senioren Freies Spiel

Holzkamphalle Freitag 18:30 - 20:15 Jugend Training

Holzkamphalle Freitag 18:30 - 20:15 Senioren Training

Holzkamphalle Freitag 20:15 - 21:30 Senioren Freies Spiel

Sporthalle Stockum Dienstag 19:00 - 21:00 Senioren Freies Spiel
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TuS KAMPFSPORT/ KAMPFKUNST

Kampfsport/ Kampfkunst

Seit der letzten Ausgabe unserer TuS Info ist in unserer Ab-
teilung, bedingt durch die Sommerferien, nicht viel passiert.  
Da unserer Trainer sich auch mal eine längere Pause verdient 
haben, haben wir das Training in den Sommerferien ruhen 
lassen. Umso motivierter sind wir nach den Sommerferien 
wieder in das aktive Tranig gestartet.

Sehr positiv stimmen uns weiterhin die Entwicklungen unse-
rer Mitgliederzahlen. Diese steigen seit gut einem Jahr, 
nachdem die langen Corona Lockdowns vorüber waren, ste-
tig an. Wir hoffen und wünschen uns, dass dieser Trend wei-
terhin anhält. 

Für den Herbst/Winter streben wir die Durchführung unser 
zweiten Kup Prüfung im Bereich des Taekwondos an.

Mit sportlichen Grüßen
Felix Stockhoff 
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TuS TURNEN

Hallo Turnfreunde, Eltern, Trainer, Übungs-
leiter und Helfer-/-innen……………….

Starke Leistungen der Turner/Turnerinnen vor den 
Sommerferien – NRW-Quali-Deutschland-Cup 3 Tur-
ner stellen sich der WTB-Schüler-Konkurrenz – Louis 
Schiller und Robin Günther fahren zum DTB-Deutsch-
land-Cup nach Waging am See – Collin Maag verletzt 
sich vor dem Wettkampf – DJM in Goslar – Top-Turner 
Nikita Prohorov AK 13/14 verteidigt trotz Verletzung 
seinen DJM-Mehrkampf-Titel und holt im Geräte-Fi-
nale 2 mal Silber – U 17 – Länderkampf mit Nikita Pro-
horov in Klagenfurt gegen Österreich, Polen und 
Tschechien – TuS Turnerinnen zeigen ihr Können beim 
Bezirks-Turnfest in einer Traglufthalle Sommer-Camp 
wurde in diesem Jahr nicht so gut angenommen - Tur-
ner, Eltern und Trainern feiern auf dem Beachplatz 
großes Grillfest mit vielen kulinarischen Köstlichkei-
ten – Jannis Darvish Abteilungsleiter und Peter De-
kowski – Sportwart nehmen am WTB -Landesturntag 
teil und 3 Jungen zeigen ihr Können beim Showtur-
nen in Ahlen – 21 Turnerinnen zeigen bei den Bezirks-
gerätemeisterschaften in Können in der Sporthalle 
Holzkampschule.

Qualifikations-Wettkampf Deutschland-Cup in Essen 
mit Roman Tisetzki, Collin Maag und Louis Schiller 
gegen die Konkurrenz aus Westfalen und Rheinlad 
und DTB-Deutschland-Cup in Waging am See.

Ein etwas ungewöhnlicher Quali-Wettkampf , da es 
einige organisatorische Pannen vor und nach dem 
Wettkampf in Essen gab. Doch die 3 Schüler Roman 
Tisetzki, Colling Maag und Louis Schiller zeigten sich 
davon nicht beeindruckt. Im WK 1 (Jahrg. 09/10) wa-
ren nach der Verletzungs-Absage nur noch Colling 
Maag sowie der SKV-Turner Elias Gafurow im Wett-
kampf und im Wettkampf 2 (Jahrg. 07/08) mussten 
sich Roman Tisetzki und Louis Schiller gegen starke 
Konkurrenz aus Mettingen und Siegen behaupten. 
Am Seitpferd sah Trainer Jannis Darvish gute Übun-
gen von Collin Maag (10.10) und Louis Schiller (10,20) 
sowie einen enttäuschten Roman Tisetzki mit nur 9,60 
Zählern, der völlig unterbewertet wurde. Ein span-
nender Wettkampf entwickelte sich zwischen Collin 
(TuS) und Elias (SKV) u.a. an den Ringen 9,70 Pkt. und 
10,70 am Sprungtisch sowie am Barren mit 10,90 Pkt. 
und Boden 10,80 Pkt. was immerhin der 2. Rang mit 
60,90 Pkt. bedeutete. Für Louis und Roman waren 
u.a. die körperlichen Voraussetzungen gegenüber 
der jugendlichen Turner enorm groß, dennoch zeig-
ten beide Jungen bis zum Schluss u.a. am Boden mit 
10,60 Pkt. und 10,10 Pkt. was leistungsgerecht war 
und mit Rang 3. Für Louis mit 57,30 Pkt. und Rang 4 
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für Roman mit 56,40 Pkt. die Platzierung angemessen 
war. 

Leider verletzte sich der Titelaspirant in der LK 3 mit 
Collin Maag am Trampolin vor dem DTB-Cup-Wett-
kampf in Waging am See und so machten sich Vater 
Schiller mit Sohn Louis sowie Trainer Robin Günther 
auf den langen Weg ca. 800 kam nach Bayern. Da in 2 
Gruppen mit ca. 80 Aktiven in mehreren Altersgrup-
pen geturnt wurde, war man fast 4 Stunden an den 
Geräten, was aber Louis Schiller mit ordentlichen 
Leistungen Boden 10,35 – Sprung 9,65 – Barren 9,80  
recht gut mit insgesamt 54,25 Punkten löste. Trainer 
Robin Günther war mit seinen Schützling am Ende zu-
frieden und für Louis war es eine große Erfahrung 
auf DTB-Bundesebene.

Bezirks-Turnfest – TuS Turnerinnen bei großer Hitze 
können in der Traglufthalle in Durchholz sich gut in 
Szene setzen 

Bei großer Hitze wurden in der Traglufthalle in Durch-
holz das Bezirks-Turnfest im Gerätturnen mit nur 22 
Turnerinnen durchgeführt. Das starke Aufgebot der 
TuS-Turnerinnen mit 14 Mädels hatten nur Konkur-
renz aus Sprockhövel und dem Gastverein TZ Bochum. 
So wurden die Medaillen in den Klassen der P- und 
LK-Stufen wie folgt verteilt, große Freude im WK 2 

Trainer Jannis in Vorbereitung mit seinen Jutu Collin, Roman und Louis 

TuS Jutu – Louis Schiller mit vorbildlicher Vorhalte an den Ringen……

TuS TURNEN
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TUS TURNEN

Stockumer Schutzkonzept gegen sexualisierte Gewalt
im Sport – ÜL und Trainer der Abteilung Turnen haben
an einer Qualifizierungsmaßnahme des KSB teilgenom-
men und sich in Sachen Prävention sensibilisiert. Inhalte
waren: Definition, Daten und Fakten über sexualisierte
Gewalt im Sport.  Kennenlernen von präventiven Maß-

nahmen im Verein anhand eines Schutz-
konzeptes – Verhaltensweisen und Ver-
antwortung des Übungsleiters, Inter-
vention, was ist im Falle des Falles zu
tun? Ehrenkodex des Landessportbun-
des NRW. Weitere Informationen sind
auf der Homepage des TuS Stockum zu
finden. 

Ein  erfolgreiches Jahr geht zu Ende. Die
Abteilung Turnen mit ihren vielen An -
geboten im Breiten- und Wettkampf-
sport hat es wieder geschafft, Kinder,
Jugendliche und Aktive zu begeistern.
Daher geht ein besonderer Dank an die
vielen Übungsleiter und Trainer/-innen,
die viel Mühe und Engagement investie-
ren und Garant für gute Vereinsarbeit
sind. 

Ich wünsche allen Kindern, Aktiven,
Eltern bzw. Familien, unseren Helfern,
Übungsleitern und Trainer/-innen ein

frohes und besinnliches Weihnachtsfest sowie einen
guten Übergang ins neue Jahr und weiterhin viel Erfolg. 

Peter Dekowski

Pressewart 

Conny Schmelzer präsentiert die neue Trainingsjacke dem Turnschüler-
nachwuchs 

- Gasanlageneinbau
- Kfz-Reparaturen alle   
- Karosserieinstandsetzung
- Klimaanlagenservice
- Reifenservice
- Achsvermessung
- Standheizungen
  usw.

Unser geschultes, meisterhaft geführtes Team hat den Anspruch, 
Ihnen und Ihrem Auto das Beste zu bieten.

Hartmut  Hegner 
Liegnitzerstr. 14a
58454 Witten
Tel. 02302-912722
www.kfz-hegner.de

Ihr starker Fahrzeug-Partner bei: 
- Kfz-Reparaturen aller Fabrikate
- Wartung und Reparatur von  
- Gasanlageneinbau
- Karosserieinstandhaltung
- Klimaanlagenservice
- Achsvermessung
- Standheizung

usw.

Hartmut Hegner
Liegnitzerstr. 14a

58454 Witten
Tel.: 02302-912722
www.kfz-hegner.de
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Elektroautos

(Jahrg.2014) für Hanna Meier mit 56,20 für ihren ers-
ten Turn-Sieg. Dahinter platzierte sich Emma Heiler 
(49,80). Im WK 3 gab es einen Doppelerfolg von Mar-
len Rupieper mit 55,30 Pkt. vor Mia Dekowski (54,20) 
sowie Lisa Lendzian (52,80) und Maya Reimche 
(42,80). In der Klasse LK 4 dominierten gleich 3 TuS-TI 
mit Sophia Kaszik mit 45,70 Pkt. und einer starken 
Bodenübung von 12,60 Punkten. Silber für Anni 
Schulte (41,70) und Bronze für Julie Schiller (41,35). 
In der LK 3 setzte sich Denali Cheng (49,60) dank ei-
ner sicheren Übung am Balken mit 13,10 Pkt. vor Da-
nilie Lütkin mit 48,60 Pkt. durch. 

Strahlende Gesichter der Stockumer Turnerinnen für gute Leistungen gab es viele Medaillen 

Jahreshöhepunkt – Bei den Deutschen Jugendmeis-
terschaften überzeugt Nikita Prohorov AK 13/14 im 
Mehrkampf und bei Gerätefinals als Titelträger so-
wie beim ZAK-Cup in Hannover.

Trotz erschwerter Bedingungen auf Grund einer 
Handverletzung und einer sechswöchigen Pause mit 
vielen Physio-Behandlungen konnte der Bundeska-
der-Turner und „Sportler des Jahres“ Nikita Prohorov 
in Goslar gegen die Konkurrenz von 31 Turnern zu-
nächst im Pflichtprogramm mit 57,075 Pkt. und einem 
veränderten Kür-Programm mit 71,80 Punkten seinen 

DJM-Mehrkampf -Ti te l 
mit 128,875 Punkten vor 
seinen Teamkameraden 
Florian Grela mit 
127,40Pkt. und dem 
Wetzgauer Philipp Steeb 
mit 125,40 Pkt. wieder 
verteidigen. Nikita über-
zeugte besonders mit 
starken Leistungen am 
Seitpferd (12,30), am Bar-
ren (12,45) und Reck mit 
12 Punkten. Sein Trainer 
Shalva Dalakishvili zeigte 
sich überaus zufrieden 
mit den Leistungen seiner 
beiden Schützlingen , die 
dann bei den Einzelent-
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Lukas Herich und Trainer Petro Lisak
freuen sich über den großen Erfolg in
Bayern

Starke Leistungen auch von Mohammad Eid Krouma, Jannis Dar-
vish und Robin Günther
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scheidungen der Geräte-Finale ihre Dominanz in der 
AK 13/14 zeigten und somit auch den Bundestrainer 
J. Milbradt für kommende und weitere DTB-Einsätze 
überzeugen konnten. So gab Silber für Nikita mit 
12,35 Pkt. Am Barren teilten sich Florian Grela und 
Nikita mit 12,20 Gold. Dann gab es weiteres Silber am 
Seitpferd (12,35) und Reck (11,85). Turnfreund Flori-
an sicherte sich Gold am Sprung (12,40) und Silber am 
Boden mit 11,90 Punkten. Sportwart Peter Dekowski 
(TuS) und 2. Vorsitzender des TZBochum/Witten freu-
te sich über die tollen Leistungen und dankte auch 

Der Deutsche Jugendmeister Nikita Prohorov  mit Gold, Silber und 
Bronze dekoriert ….

Der TuS/TZ-Erfolgstrainer Shalva Dalakishvili mit seinen Schützlingen 
Berkey, Florian und Nikita…
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dem Trainer Shalva Dalakishvili für die hervorragen-
de Arbeit seiner Schützlinge.

Als Belohnung für die tollen DJM- Leistungen wurden 
Nikita Prohorov und Florian Grela sowie Trainer Shal-
va Dalkishvili zum U-17-Länderkampf nach Klagen-
furt/Österreich gegen den Gastgeber , Polen sowie 
Tschechin eingeladen. 

Traditionelles Sommer-Grillen auf der Beach-Anlage 
der Turner, Eltern und Trainer bei noch sommerlichen 
Temperaturen nach den Sommerferien
Ausgelassen und mit viel Freude trafen sich 60 Akti-
ve, Eltern und Trainer auf der Beach-Anlage zum tra-
ditionellen Turner-Sommergrillen. Dank der guten 
Vorbereitungen und Organisation von Ramona Maag 
und Robin Günther wurden wieder Spenden für kuli-
narische Köstlichkeiten mit Salaten und Grillwürst-
chen sowie allerlei Getränken bereitgestellt. Nette 
Gespräche und der Austausch zwischen den Eltern 
und Trainern wurden genutzt und großen Spaß gab 
es dann beim Volleyball-Spiel  mit Eltern, Trainern 
und Aktiven, die vollen Einsatz zeigten und sich über 
jeden Punkt freuten. 

Abteilungsleiter Jannis Darvish und „Turnpapst“ Pe-
ter Dekowski bedankten sich bei den Organisatoren 
und Eltern und gaben einen kurzen Rückblick und 
wünschen sich für das 2. Halbjahr einen guten sport-
lichen Verlauf bei den noch anstehenden Wettkämp-
fen. 

TuS-Turnerinnen können bei den Bezirksgerätemeis-
terschaften in der Sporthalle Holzkampschule alle Ti-
tel für sich entscheiden 

Die beiden Vereine TuS Stockum und BW Annen gin-
gen mit 21 Turnerinnen bei den Bezirksgerätemeis-
terschaften an die Geräte. Bei einer guten Zuschauer-
kulisse zeigten die Mädchen in den P- und LK-Stufen 
recht gute Leistungen an den Geräten und so konnte 
Wettkampfleiterin Aillen Ottofrickenstein nach 
knapp 3 Stunden die verdienten Medaillen und die 
Platzierungen bekanntgeben. In der P-Klasse, 
Jahrg.2013/14 gab es durch Hanna Meier mit 55,90 
Punkten einen deutlichen Sieg vor Emma Heiler 
(51,30) und Paula Drathler (50,80) und Marlen Schwe-
fer (48,60). Dabei konnte Hanna mit 14,70 Pkt. am 
Boden die beste Wertung erzielen. Im WK gab eben-
falls einen spannenden Wettkampf und Dreifacher-
folg durch Mia Dekowski mit 54,90 Pkt. vor Marlen 
Rupieper (53,30) sowie Lisa Lendzian (52,30) gefolgt 
von Maya Reimche (50,50). Hier erhielt Mia Dekowski 
am Stufenbarren mit 15 Punkten die Tagesbestwer-
tung unter 9 Turnerinnen vom Kampfgericht. In den 
LK-Stufen waren nur TuS Turnerinnen am Start und so 
konnte in der LK , Jahrg. 2010/11 Anni Schulte mit 
44,50 Pkt. sich knapp vor Julie Schiller mit 43,60 Pkt. 
Gold sichern. Beide zeigten am Schwebebalken mit 
12,50 Pkt. ihre beste Leistung. Sophia Kaszik (Jahrg. 
2009) blieb ohne Konkurrenz aber überzeugte mit 
46,10 Pkt. und einer Top-Leistung am Boden mit 11,80 
Pkt. Gold und Silber ging dann noch an die beiden 
Jugendturnerinnen Denali Cheng (Jahrg. 2004) mit 50 

Das „Grill-Team“ mit guter Laune für den großen Hunger……..

Viel Spaß und Freude beim gemeinsamen Volleyball-Spiel ………

Teilnehmer des Landesturntages Jannis Darvish und Peter Dekowski 
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TuS Turnerinnen holen alle Titel und Medaillen ….
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Punkten vor Danille Lütkin mit 47,40 Punkten. Denali 
konnte an allen Geräten mit Wertungen über 12 
Punkte ihr Können unter Beweis stellen. Die beiden 
Trainerinnen Ute Dekowski und Neu-Trainerin Nina 
Ullrich zeigten sich mit den Leistungen ihr Mädchen 
mehr als zufrieden und hoffen dann bei den Stadt-
meisterschaften Turnen Ende November eine stärke 
Konkurrenz der anderen Vereine aus Witten. 

In der Hoffnung, dass wir auch im 2. Halbjahr trotz 
der Pandemie unser Training, Wettkämpfe und Ver-
anstaltungen durchführen können, sollten wir wei-
terhin mit Motivation, Spaß und Freude unseren Mut 
in schweren Zeiten nicht verlieren. 

Mit sportlichen Grüssen und bleibt mir weiterhin ge-
sund…..

Peter Dekowski

Anni Schulte mit perfekter Pose am Boden 

Mia Dekowski am Stufenbarren mit der Tageshöchstwertung belohnt … 
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Tag und Nacht erreichbar: 0 23 02 5 66 15  
Crengeldanzstraße 34 • 58455 Witten

koenig-bestattungshaus.de

 
jetzt auch 
im Traditionshaus Platte

Seit über 40 Jahren

• Erledigung aller Formalitäten
• Bestattung auf allen 
 Friedhöfen
• Bestattungsvorsorge
• Auf Wunsch HausbesuchWir begleiten Sie.

Turnangebote gemischt
Alter Angebot Wochentag/Uhrzeit Ort

1,50 – 4 Jahre Eltern - Kind Turnen Montag, 16:00 – 17:00 Uhr Stockum

1,50 – 4 Jahre Eltern - Kind Turnen Freitag, 17:00 – 18:30 Uhr Stockum

3 – 6 Jahre Kleinkinderturnen Montag, 17:00 – 18:00 Uhr Holzkamphalle

4 – 7 Jahre Gerätturnen Minis Mädchen und Jungen (Anfänger) Freitag, 15:30 – 17:00 Uhr Stockum

Turnangebote Jungen
4 – 6 Jahre Gerätturnen Minis Jungen (Talentsichtung) Montag, 15:30 – 17:00 Uhr Stockum

Freitag, 17:00 – 19:00 Uhr Stockum

7 – 9 Jahre Gerätturnen Jungen (Talentförderung) Dienstag, 16:00 – 18:00 Uhr Stockum

Donnerstag, 16:00 – 17:45 Uhr Stockum

6 – 9 Jahre Gerätturnen Jungen – Grundlagen Mittwoch, 16:00 – 17.30 Uhr Stockum

9 – 10 Jahre Gerätturnen Jungen, Wettkamp- und Ligatraining Dienstag, 16:00 – 17:35 Uhr Stockum

Mittwoch, 16:00 – 17:35 Uhr Stockum

Donnerstag, 17:00 – 19:30 Uhr Stockum

Ab 10 Jahre Wettkampf- und Ligatraining (Fortgeschritten) Montag, 17:00 – 20:00 Uhr Turnzentrum Bochum

Turnangebote Mädchen
4 – 7 Jahre Gerätturnen Mädchen (Talentsichtung) Mittwoch, 16:00 – 18:00 Uhr Stockum

Freitag, 17:00 – 19:00 Uhr Annen, Holzkamphalle

6 – 16 Jahre Mädchenturnen (offenes Angebot) Montag, 17:00 – 19:00 Uhr Stockum

7 – 16 Jahre Nachwuchs Wettkampf- und Ligatraining Montag, 17:00 – 19:00 Uhr Annen, Holzkamphalle

(Fortgeschritten/Talentsichtung) Mittwoch, 17:00 – 19:00 Uhr Annen, Holzkamphalle

Freitag, 17:00 – 19:00 Uhr Annen, Holzkamphalle

Sportakrobatik gemischt
6 – 18 Jahre Sportakrobatik Dienstag, 17:00 – 19:00 Uhr Stockum

Mittwoch, 17:00 – 19:00 Uhr Stockum
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Inh. L. Velkov, 

Tel.: 0176 31463733

Hörder Str. 366, 

58454 Witten-Stockum 

Öffnungszeiten: 
Mo. bis Fr. ab 14.00 Uhr; Ende ?
Sa.  ab 12.00 Uhr; Ende ?
So.  ab 11.00 Uhr; Ende ?

In gemütlicher 
 Atmosphäre…

GASTSTÄTTE 
TREPPCHEN

Fahrradtour der Tennisabteilung

Am Sonntag, den 14. August, traf sich die Mitgieder der 
Tennisabteilung mit Partnern zu einer Fahrradtour. 

Als Scout konnte der sehr erfahrene Tourer Paul-Gerhard 
Stieber gewonnen werden. Da der Tag sehr heiß werden 
sollte, war Paul gnädig und hatte eine sehr angenehme 
und gut zu bewältigende Route ausgewählt. Die Rundtour 
nennt sich 3-Schlössertour und führt über 32 km im Raum 
Dortmund an den Schlössern Westhusen, Bodelschwingh 
und Dellwig vorbei. Paul leitete die Gruppe, wo immer nur 
möglich abseits der Hauptstrecke durch schattige Wäld-
chen und über autofreie Strecken. Die Hitze des Tages war 
so sehr gut  zu ertragen, und das gemäßigte Tempo erlaub-
te nette Gespräche während der Fahrt. 

Zur Mitte der Tour wurde im Ausflugslokal "Tante Aman-
da" eine ausgiebige Rast eingelegt. Im Schatten der Bäume 
konnte sich jeder mit Speisen und Getränken für den Rück-
weg stärken. In entspannter Atmosphäre war Zeit für lusti-
ge, informative und ernste Gespräche gegeben - jeder nach 
seinem Gusto. Nach einer ruhigen und ohne Zwischenfälle 
verlaufenden Heimfahrt sind alle gesund am Nachmittag 
wieder in Stockum eingetroffen. Die Gruppe war sich einig, 
dass wir zukünftig häufiger in der Gruppe unsere schöne 
Gegend erkunden wollen.

Jochen Kracht
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Die Hallensaison hat für die Männer 65+ hat begonnen: 
8 Spieler donnerstags und 4 am Dienstag.

Schnupper - Tennis für Einsteiger und Hobby-
spieler

Seit Beginn der Außenplatzsaison bietet auch in diesem 
Jahr der TuS wieder die Möglichkeit, unbürokratisch in 
den Tennissport einzusteigen. Jeden Mittwoch ab 18 Uhr 
trainiert die Hobbygruppe unter der Leitung des Mann-
schaftspielers Jochen Kracht. Es werden Bälle und auch 
Schläger bei Bedarf gestellt, damit die Interessenten erst 
einmal keine eigene Ausrüstung kaufen müssen. Der Lei-
ter achtet mit Tipps und Ratschlägen darauf, dass sich 
keiner durch falsche Technik verletzt und sich schon bald 
erste Erfolgserlebnisse einstellen.

Es ist lediglich ein 10er Ticket zu kaufen, und jeder kann 
in Ruhe erproben, ob der Tennissport für ihn der richtige 
Sport ist. Alle Mitglieder im TuS, die ebenfalls gerne ein-
mal  Tennis erproben wollen, können sich gerne unter 
01573 4527499 bei Jochen Kracht melden.

Jochen Kracht
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EH Seminar

Am 10. September von 9:00 - 15:30 Uhr hat Jürgen Kauf-
mann, vorwiegend für Männerturner, einen Erste-Hilfe-
Kurs sehr anschaulich und unterhaltsam veranstaltet. Zu-
dem war für das leibliche Wohl bestens gesorgt. Mittags 
überraschte uns Jürgen mit lecker belegten Mehrkorn-
brötchen.

Der Kurs hat allen Beteiligten hervorragend gefallen. 
Sehr schön war, dass die Teilnehmenden für viele Situati-
onen selbst Lösungsvorschläge erarbeiten sollten. Dann 

TuS MÄTUA

Die MÄTUA startet durch,

so könnte man die momentane Situation der Männer-
turnabteilung umschreiben. In den zurückliegenden Jah-
ren hat es neben den aktiven Turnern auch immer die 
inaktiven gegeben, die sich im „Fair-Play“ trafen und ak-
tuelle Themen diskutierten. Dass der Vorstand aus dem 
zuletzt genannten Personenkreis bestand, hat nieman-
den gestört, bis Corona auf den Plan kam. Wegen der 
daraus resultierenden Unstimmigkeiten trat der damali-
ge Vorstand auf der letzten Jahreshauptversammlung 
zurück. Was tun? Freiwillige sind überall spärlich gesät, 
aber es musste ja weitergehen. Auf einer außerordentli-
chen Versammlung stellten sich schließlich drei Aktive 
für diese Aufgaben zur Verfügung und diese sind: 

Abteilungsleiter: Hans Josef („Hannes“) Berger
Geschäftsführer: Prof. Dr. Hartmut Hebbel 
Kassierer: Georg Becker

Alle drei sind schon seit Jahrzehnten im TuS und wissen, 
wie der Hase läuft. Die Abteilung nimmt nun im gedeih-
lichen Nebeneinander wieder Fahrt auf. An dieser Stelle 
soll dem alten Vorstand für seine Mühe gedankt werden.
Inzwischen haben auch schon mehrere Neumitglieder 
oder Aktive aus anderen Abteilungen den Nutzen von 
sportlicher Betätigung erkannt und die Gruppe wachsen 
lassen. Ihnen ein herzliches Willkommen!

Es wird also weiter geturnt unter der fachfraulichen Anlei-
tung von Silvia Riedel. Da geht es hauptsächlich um Dehn- 
und Streckübungen, die dem gesamten Körper guttun, 
und deshalb eine wohltuende Fitness spüren lassen.

Sind genügend Interessenten da, ist auch ein anschlie-
ßendes Faustballmatch möglich. Vielfach überschnei-
dend, setzt sich auch die E-Bike Gruppe zusammen, die 
mittwochs ihre Touren in alle Himmelsrichtungen unter-
nimmt. Da kommt dann die Fitness zum Tragen, die vor-
her durchs Turnen gewonnen wurde.

Die Männerturnabteilung – eine rundum gute Idee für 
alle, die fit bleiben wollen. Wann kommst Du dazu? 

Hannes Berger 

Die Turngruppe, wie immer nicht vollständig

Die Turner in Aktion

Faustball als Zugabe

Die Radler on Tour
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erprobte man die richti-
gen Verhaltensweisen pra-
xisnah untereinander. Bei-
spielsweise trug so jeder 
an irgendeiner Stelle 
(Kopf, Hals, Daumen, Fin-
ger, Arm, Ellenbogen, Knie 
usw.) einen geeigneten 
Verband. Ausführlich er-
läuterte Jürgen auch Wie-
derbelebungsmaßnah-
men. Jeder probierte sie 
an Dummies aus. Durch 
den aktiven Unterricht 
bleiben auch viele Details 
in Erinnerung.

Für seinen engagierten 
Einführungskurs danken 
wir Jürgen an dieser Stelle 
nochmals ganz herzlich.

TuS MÄTUA

•   Ausbildungsbetrieb
   in der �Ɲ ege
   & Verwaltung
•   �Ɲ egeberatung
•   Ambulante Alten-
   und KrankenpƝ ege

•   Betreuungsangebote
•   Essen auf Rädern
•   �auswirtschaƞ 
•   Wundmanagement
•   TagespƝ ege
•   �alliativpƝ ege

•   Wohngemeinschaƞ en
    für an Demenz
    erkrankte Menschen
•   Ǘ4-Stunden-Rufbereitschaƞ 

Kontakt:
Geschäftsstelle
Wullener Feld 34 - 58454 Witten
info@familien-krankenpflege.com

 02302 - 9 40 40 0

… denn Pflege ist Vertrauenssache.

Alle Leistungen auf einen Blick

Seit 1974 betreuen wir Kunden im Einzugsgebiet der einzelnen Gesundheitszentren. Zudem betreuen wir Wohn-
gemeinschaƞ en für an Demenz erkrankte Menschen und engagieren uns für neue Wohnformen.

Wir bieten alle Leistungen im Rahmen der �Ɲ ege sowie der ambulanten Versorgung im Bereich SGB V und
machen gerne individuelle Entlastungsangebote für pƝ egebedürƞ ige Menschen und deren Angehņrige mņglich.

Wir bieten Perspektiven …
… mit einer ordentlichen Vergütung, be-
trieblicher Altersvorsorge, netten Teams 
mit kollegialer Beratung, arbeitgeberƜ -
nanzierten Fortbildungsprogrammen 
(E-Learning), einem Betriebsrat und 
vielem mehr für Fachkräƞ e, Wiederein-
steiger, Azubis, ungelernte Kräƞ e und 
Aushilfen.

Einfach bewerben unter:
bewerbung@
familien-krankenpflege.com
Ihr Ansprechpartner ist Nico Koning 
• Wullener Feld 34 • 58454 Witten

   Jetzt informieren 
 oder direkt bewerben!
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Cora-Li Lingemann

Im Fitness- und Tanzsport 
fühle ich mich heimisch 
und biete dementspre-
chend einen Bodyfit- so-
wie Kindertanzkurs an. 
Mit meiner sportwissen-
schaftlichen, tänzerischen 
und pädagogischen Aus-
bildung, darf ich die Mit-
glieder des TUS wöchent-
lich fordern und fördern.

Gerade der Vereinssport bietet sehr gute Möglichkeiten 
zur Bewegung im Miteinander, was Motivation und 
Freude schafft.

Sturzprävention

Seit nunmehr 5 Jahren wird im Bereich Gesundheitssport 
der Kurs Sturzprävention angeboten. Wir verbessern 
und schulen das Gleichgewicht, unsere Koordination so-
wie Körperwahrnehmung und haben dabei viel Spaß. 
Mehr Sicherheit im Alltag wird durch vielseitige Übun-
gen – überwiegend im Stehen – unter anderem mit 
Kleingeräten wie Balancepads, Bällen oder Therabän-
dern trainiert. 

Durch die Pandemie wurden wir immer wieder ausge-
bremst, sogar die Weihnachtsplätzchen mussten zuhau-
se verzehrt werden – das gemütliche Pläuschchen ent-
fiel. Es bleibt viel nachzuholen…

TUS TAEKWONDO

48

Hörder Straße 349
58454 Witten

Tel.: 02302/888166 
Fax: 02302/888163

In der letzten Ausgabe hatte sich der Fehlterteufel eingeschlichen.
Hier die richtige Darstellung …

Larissa Sträter absolviert erfolgreich den Bruchtest
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Bei Temperaturen über 16 Grad und Sonnenschein findet 
das Training im Sommer draußen unter unserer schatten-
spendenden Linde statt. Dabei sind nebenbei, zur Freu-
de aller,  Exkursionen in die Flora und Fauna möglich.
Interessierte Frauen und Männer sind jederzeit zu einer 
Schnupperstunde eingeladen.

Wir treffen uns immer Mittwochs von 11.00 – 12.00 Uhr 
im Dehne-Raum.
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1

Spalten     Walzen     Kantenbearbeitung     Oberflächenschutz

Spaltband für höchste Ansprüche!
Handtke-Wiros Edelstahlverarbeitung GmbH
Hörder Straße 280
58454 Witten 

Tel. +49 (0) 2302 / 94999-0
Fax +49 (0) 2302 / 94999-99

info@handtke-wiros.de
www.handtke-wiros.de

Deutscher Meister

Am 02. und 03. Oktober fand der Deutschland-Cup DTB-
Dance in Röbel/Müritz statt. 

Als Landesmeister im DTB-Dance 18+ durften wir ge-
meinsam mit den Piccolinies vom TuRa Rüdinghausen 
den Westfälischen Turnerbund in der Altersklasse 18+ 
vertreten. 

Wir zeigten unsere Choreografie zum Thema "Afterlife" 
und nach der Vor- und Zwischenrunde haben wir es tat-
sächlich ins Finale geschafft. 

Dort tanzten wir einen ausdrucksstarken Durchgang und 
schafften es damit - für uns mehr als überraschend - ganz 
oben auf's Treppchen - Deutschland-Cup Sieger im DTB-
Dance 18+. Wir sind überglücklich und freuen uns riesig 
über diesen besonderen Erfolg! 

Vielen lieben Dank an alle, die uns am Wochenende un-
terstützt, angefeuert und unsere Choreografie gefeiert 
haben!



36

TuS GUT

YOGA

Ich* führe dich achtsam 
durch die Yogastunde 
-Atemübungen, Asanas 
und Entspannung werden 
die Hauptakteure sein.

 In einer 75 min Yogaein-
heit erlernst du systema-
tisch deinen Körper zu 
dehnen und stärken. 

Yoga ist ein ruhiges und 
ganzheitliches Übungssys-
tem, das dir auf der kör-

perlichen Ebene- Stabilität, Beweglichkeit und Energie 
und auf der geistigen Ebene- Ruhe, Konzentration und 
Gleichgewicht schenken soll. Yoga schafft Raum für Kör-
per & Geist und schützt dich im Alltag. 

Primär werden wir Hatha-Yoga praktizieren und gern 
bediene ich mich auch aus anderen Yogastilen. Die Asa-
nas werden von mir präzise angeleitet und sind geeignet 
für jederfrau/ jedermann jeden Alters mit oder ohne Yo-
gaerfahrung. 

Ganz kurz hinter dem Ich*: 
Mein Name ist Yvonne Vidya Jezierski, Mutter 2er Kin-
der, berufstätig im Verlagswesen und freiberufliche Yo-
galehrerin (auf dem Foto seht ihr mich auf dem See, die 
Sonne im Rücken;). 

Mich begeistert Yoga schon sehr lange mit 14/15 kaufte 
ich mir mein erstes Yogabuch und mir war schon lange 
davor klar, dass das Land Indien mich tief in seinen Bann 
ziehen würde. Indien und viele Länder bereist und Yoga-
lehrerin geworden - bin ich das was ich sein wollte:-) 

…zu meiner Ausbildung: 
Zertifizierte Yogalehrerin (BYV), Yin Yoga Lehrerin/ Me-
ridianenlehre (Vinyasa Power), Kundaliniyoga nach Yoga 
Bhajan, Yoga Klangtherapie, Kinderyoga, Businessyoga 
und Krankenkassenzertifzierung für Präventionskurse 
usw. 

Ich mache jedes Jahr mindestens eine Fortbildung.

Freitags, 8:45 bis 10 Uhr 

Kurskarten: 
Mitglieder   30€ 
Nichtmitglieder  70€ 

Anmeldung unter 
tus-stockum-gz@web.de

Besuch beim Weingut 
Scholtes in Leiwen
(Teilnehmer beim diesjährigen 
"Stockum kulinarisch " im Mai)

Da Frau Heike Scholtes eine geborene 
Stockumerin ist, haben wir beim Besuch 
von "Stockum kulinarisch" verabredet, 
sie in ihrem Weingut zu besuchen. Das 
haben wir Ende August getan. Die Sonne, 
die leider in Stockum gefehlt hat, haben 
wir an der Mosel erlebt. Mit dem "Wein-
express" durch die Weinberge und dem 
Ausflugsschiff "Undine" von Leiwen bis 
Bernkastel-Kues hat sich die Mosel uns 
nur von ihrer besten Seite gezeigt. Vor 
Ort wurden wir von Heike und Familie 
bestens versorgt, natürlich auch mit dem 
guten, hauseigenen Winzerwein. Beim 
Abschied haben wir uns vorgenommen, 
dass wir im nächsten Jahr gerne wieder-
kommen.
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TuS Volleyball Herren

Die verlängerte Saison der Herren der 2. Dortmunder 
Stadtliga, in der die Ruhrvolleys aufgeschlagen haben, hat 
nun ihr Ende gefunden. Wie in der letzten Ausgabe be-
richtet, ist dieses Spieljahr besonders umkämpft gewesen. 
Dabei hatten die Ruhrvolleys zwar oft das Nachsehen, je-
doch immer sehr knapp, sodass grandiose Spiele zustande 
gekommen sind. Wie spannend die Liga war, zeigt ein 
Blick auf die Tabelle; abgesehen von dem ungeschlage-
nen 1. Platz trennen die Ruhrvolleys (Platz 4) nur 3 Punkt 
zum 2. Platz und sogar nur ein einziger Satz mehr hätte 
Platz 3 bedeutet. Dabei hatten die Ruhrvolleys in der letz-
ten Spielwoche zwar 3:2 gegen den Tabellenzweiten ver-
loren, allerdings mit 105:103 Punkten das bessere Baller-
gebnis.

Mit dem 4. Platz ist die 2. Stadtliga erstmal gesichert; ein 
tiefes verfolgtes Ziel, die Neulinge in das Spiel zu integrie-
ren, gelang dabei zunehmend. Dies ist nicht leicht, da Vol-
leyball mit der Schnelligkeit und Dynamik ein sehr kom-
plexer Sport ist. „Der fliegende Ball“ verzeiht keine Fehler 
– anders als bei vielen anderen Ballsportarten ist eine ad-
aptive Anpassung an die vorherrschende Spielsituation 
nicht nur unmittelbar zu erfolgen, sondern sogar antizi-
pativ vorzunehmen.

TuS Volleyball Jugend 

Die Jugendarbeit entwickelt sich weiterhin zufriedenstel-
lend und das Differenzialtraining im Gespann zeigt seine 
Wirkung: Während die Anfänger und jüngeren Jugendli-
chen weiterhin die Grundtechniken im Bereich des Zu-
sammenspiels und der Defensive festigen, arbeiten wir 
mit den fortgeschrittenen und älteren Jugendlichen mitt-
lerweile an der Angriffstechnik. Im ständigen Wechsel 
zwischen Beinarbeit, Trockenübung und Angriffsschlag 
versuchen wir auch hier wieder einzelne zusammenhän-
gende Handlungsabläufe vom Einfachen zum Komplexen 
mit einer ordentlichen Bewegungsausführung einzustu-
dieren. Dabei ist beachtlich hervorzuheben, wie schnell 
und Präzise dieser Trainingserfolg erzielt worden ist: In-
nerhalb von nur 5 Wochen (10 Trainingseinheiten) haben 
wir „von 0 auf 100“ den einfachen Angriffsschlag einstu-
diert, der bei einigen Teilnehmern schon eine besonders 
hohe und effektive Durchschlagskraft hat. Nun fangen 
wir an, diese neue Technik in das Spiel einzubetten, indem 
wir wieder zum Defensivtraining überleiten werden – nun 
aber in der Verteidigung gegen den nun erlernten harten 
Angriffsschlag.

Rot-Weiße Grüße

Peter Wiesner
Abteilungsleiter
Ruhrvolleys Stockum

Die Saisonpause werden wir nun vorrangig mit Basis- und 
Techniktraining verbringen, um Bewegungsabläufe zu 
verfeinern und abzustimmen, damit wir innerhalb eines 
komplexen Spielsystems durch einstudierte Standards 
mehr Kapazitäten für die mannigfaltigen Variablen des 
Spiels haben.

Rot-Weiße Grüße

Peter Wiesner
Abteilungsleiter
Ruhrvolleys Stockum
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TuS Bogensport

Die Bogensportabteilung 
des Vereins wird 5 Jahre alt. 
Wir haben uns damals kaum 
vorstellen können, wie sich 
die Abteilung entwickelt. 
Bei der Gründung wollten 
wir mindestens 40 Personen 
haben, da dies eine kritische 
Grenze darstellt. Es waren 
sofort 60.

Wir haben uns zu Beginn bei 
der Pfeil- und Bogenwelt in 
Dortmund geschult, dann 
konnten wir von dort erfah-
rene Übungsleiter gewin-
nen, die uns zum Start be-
gleitet haben. Das hat uns 
sehr geholfen.

Unsere Heimat haben wir 
auf den beiden hinteren 
Plätzen der Tennisabteilung gefunden. Danke für das Ver-
ständnis und die Unterstützung der Tennisabteilung. Wir 
konnten damals immer nur eine Entfernung schießen, was 
dem unterschiedlichen Können nicht gerecht wurde.

Die Abteilung wurde größer und durchbrach die 100er Mar-
ke. Um die immer größer werdenden Wartezeiten zu redu-
zieren wurde die Bogenanlage um einen 3ten Tennisplatz 
erweitert. Die Holzhütten wurden umgruppiert und erwei-
tert, eine 30m lange Schießlinie eingerichtet. Nun können 
bis zu 20 Personen gleichzeitig auf unterschiedliche Distan-
zen von 10 bis 35m schießen. Die Ziele wurden interessanter. 
Unsere „Holzwürmer“ haben immer neue Ideen, und so fin-
den sich bewegliche Ziele auf der Anlage. Darüber hinaus 
wurde ein 3D-Bereich angelegt, so dass ein abwechslungsrei-
ches Schießen möglich ist. Und die Mitglieder? Aktuell sind 
es tatsächlich 145 geworden, darunter 40 Kinder und Ju-
gendliche. Dies ist möglich geworden, weil viele Mitglieder 
tatkräftig geholfen haben wenn es darum ging, die Anlage 
„aufzupeppen“. Hier stellvertretend für viele einen beson-
deren Dank an die Glowkas und Carsten Möllmann. Auch 
die Schulungsmaßnahmen bei Kindern und Jugendlichen 

trugen Früchte. Daniela Witthüser und „der Beste“ dürfen 
das auf ihre Fahne schreiben.

Dass die Abteilung gut funktioniert zeigte sich bei der Platz-
herstellung am 17.09.22. Hier haben 30 Abteilungsmitglie-
der Mulch geschleppt, Holz gestrichen, Elektrik verlegt, Un-
kraut gezupft, Drainagen gereinigt, Dächer repariert und 
Dachrinnen installiert. Die Wurst und das Getränk haben 
sich alle verdient.

Am 15.10.22 soll nun die offizielle Jubiläumsfeier 5 Jahre Bo-
gensport beim TuS Stockum stattfinden. Von 14:00 – 17:00 
Uhr wird zunächst ein kleines internes Turnier geschlossen. 
Ab 17:00 Uhr geht es dann zum gemütlichen Teil über. Ge-
grilltes und Getränke werden ausreichend vorhanden sein. 
Flutlicht und Feuertonne werden sicher für eine tolle Atmo-
sphäre sorgen. Trockenes Wetter wäre schön. Auch hier ha-
ben sich bereits über 60 Mitglieder angemeldet. Es läuft.
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Die Fussballferien-
schule

Die Fussballferienschule 
2022 in der letzten Ferien-
woche war, wie jedes Jahr, 
die schönste Woche der 
Sommerferien! Das Beste 
kommt ja bekanntlich zum 
Schluss. 

In diesem Jahr wurde nicht 
nur die Grenze der teil-
nehmenden Kinder über-
troffen, sondern auch die 
Beteiligung der Trainer 
war beeindruckend. Für 64 
Kinder standen 14 Trainer bereit und somit war die För-
derung in diesem Jahr für die jungen Fussballer beson-
ders gut möglich. Neben Trainingseinheiten, Spielen, 
Spaß und einer tollen Versorgung, gab es in diesem Jahr 
zudem noch eine riesige Wasserschlacht um den utopi-
schen Temperaturen für ein paar Augenblicke entfliehen 
zu können. 

Es war eine erfolgreiche und tolle Woche für die Fussbal-
ler des TuS Stockum. Vielen Dank an alle, die diese Wo-
che mal wieder möglich gemacht haben.

IHR PARTNER FÜR:

- Baumfällungen

- Baumpfl egen
- Baumkataster

- Baumkontrollen

- Wurzelfräsen

- EPS Entfernung

Pferdebachstr. 135

58454 Witten
Mobil: 0163 / 89 00 00 1

Büro: 02302 / 98 33 448

info@baumdienst-skt.de

www.baumdienst-skt.com
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TuS FUSSBALLJUGEND

58454 Witten
Pferdebachstr. 103a

Telefon (02302) 420 133
Fax (02302) 420 134

E-Mail: post@garten-witten.de
www.garten-witten.deGarten • Friefhof • Baum • GmbH

D1 Bericht

Mathis aus der D1 hat den TuS Stockum am 18. Septem-
ber 2022 wunderbar beim 7. Sterntalerlauf Herdecke 
vertreten und ist 9 km den Harkortberg hoch und wieder 
runter gelaufen. Und trotz Dauerregen ist Mathis lä-
chelnd ins Ziel gelaufen. Es wurden beim diesjährigen 
Spendenlauf rund 4.400 € Spenden für schwerkranke 
Kindern und ihre Familien gesammelt.

E2 Bericht 

Neue Trikots mit einem Sieg in Bochum eingeweiht

Die E II bedankt sich bei der Firma „adesso“ und Markus 
Merder für die neuen Trikots.  Am 03.09.2022 konnten 
die Trikots im Rahmen des Meisterschaftsspiels gegen die 
SG Wattenscheid 09 II endlich eingeweiht werden.

Stolz präsentierte unsere Mannschaft die neue Ausrüs-
tung und konnte gleich in der neuen Kluft mit 5:1 (1:0) 
gewinnen und belegt derzeit mit 3 Siegen aus 3 Spielen 
den ersten Tabellenplatz.
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F1 Sommerturniere 

Unsere F1 hat in diesem Sommer an 2 Turnieren teilge-
nommen. 

Am 06. August stand der TSP Cup auf der heimischen 
Bezirkssportanlage auf dem Terminplan. Eine Woche 
später traten die Jungs der F1 in Rüdinghausen beim Al-
ma-Cup an.

An beiden Tagen konnten die Jungs viel Spielerfahrung 
gewinnen und hatten bei bestem Sommerwetter mäch-
tig Spaß. Die Turniere waren eine super Vorbereitung in 
die aktuelle Saison.

Endlich wieder Weihnachtssingen!

Am 03. Dezember 2022 findet unser Weihnachtssingen 
auf der Bezirkssportanlage statt.
Wir freuen uns auf Euer Kommen!

F1 Bericht 

Am 24. September 2022 
hat unser Sponsor Pandi 
Christoforou die Kinder 
der F1 in sein Restaurant 
Akropolis in Witten ein-
geladen. Nach dem Aus-
wärtsspiel bei Concordia 
Wiemelhausen, das ge-
gen einen starken Geg-
ner 4:4 unentschieden 
ausgegangen ist, konn-
ten sich die Kids mit le-
ckerem Gyros, Souvlaki 
und Pommes stärken. Ein 
dickes Dankeschön an unsere Gastgeber Pandi und 
seine Frau Manu! Es hat allen super geschmeckt.

Hobbykunstmarkt 
Sonntag 06.November 2022 

11.00.- 18.00 Uhr TuS-Stockum 
Pferdebachstr. 253, Witten 

Viele Hobbykünstler präsentieren 
handgefertigte Besonderheiten. 
Für Ihr leibliches Wohl bieten 
wir verschiedene Leckereien an. 
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TuS BEACH

Mietkosten Beachanlage 
 
Informationen und Termine zur Vermietungen über das 
Geschäftszimmer in der Sporthalle Montags-Donnerstags 16-18 Uhr,  
Tel. 02302-9123949,eMail: tus-stockum-gz@web.de  
oder über Anna Lendzian, eMail: lendzian.anna@gmail.com 
 
Angebot      Mitglied     Gäste 
1 Court Mo-Fr bis 17 Uhr pro Stunde     5,00 €  10,00 €  
1 Court Mo-Fr ab 17 Uhr pro Stunde   10,00 €  20,00 € 
1 Court Sa/ So/ Feiertags bis 17 Uhr pro Stunde  10,00 €  20,00 € 
1 Court Sa/ So/ Feiertags ab 17 Uhr pro Stunde  10,00 €  20,00 € 
 

Anlage 1Mo-Do Vormittag (9-13 Uhr)  20,00 €  40,00 € 
Anlage Mo-Do Nachmittag (13-18 Uhr)  35,00 €  70,00 € 
Anlage Mo-Do Abend (18-22 Uhr   40,00 €  80,00 € 
Anlage Mo-Do Ganzer Tag    75,00 €            150,00 € 
Anlage Fr/Sa/So Vormittag (9-13 Uhr)  25,00 €  50,00 € 
Anlage Fr/Sa/So Nachmittag (13-18 Uhr)  40,00 €  80,00 € 
Anlage Fr/Sa/So Abend (18-22 Uhr   50,00 €            100,00 €  
Anlage Fr/Sa/So Ganzer Tag              100,00 €            200,00 € 
 

Nichtmitglieder (Gäste) zahlen grundsätzlich bei Betreten der Anlage 5€ Gastbeitrag/ Tag 
 

Verträge sind über das Geschäftszimmer oder über die TuS-Stockum-App und die Website im 
Download erhältlich. 

                                                           
1 alle drei Courts und „Partyhütte“, Unterstand und Feld-Materialien 

Mietkosten Beachanlage 
 
Informationen und Termine zur Vermietungen über das 
Geschäftszimmer in der Sporthalle Montags-Donnerstags 16-18 Uhr,  
Tel. 02302-9123949,eMail: tus-stockum-gz@web.de  
oder über Anna Lendzian, eMail: lendzian.anna@gmail.com 
 
Angebot      Mitglied     Gäste 
1 Court Mo-Fr bis 17 Uhr pro Stunde     5,00 €  10,00 €  
1 Court Mo-Fr ab 17 Uhr pro Stunde   10,00 €  20,00 € 
1 Court Sa/ So/ Feiertags bis 17 Uhr pro Stunde  10,00 €  20,00 € 
1 Court Sa/ So/ Feiertags ab 17 Uhr pro Stunde  10,00 €  20,00 € 
 

Anlage 1Mo-Do Vormittag (9-13 Uhr)  20,00 €  40,00 € 
Anlage Mo-Do Nachmittag (13-18 Uhr)  35,00 €  70,00 € 
Anlage Mo-Do Abend (18-22 Uhr   40,00 €  80,00 € 
Anlage Mo-Do Ganzer Tag    75,00 €            150,00 € 
Anlage Fr/Sa/So Vormittag (9-13 Uhr)  25,00 €  50,00 € 
Anlage Fr/Sa/So Nachmittag (13-18 Uhr)  40,00 €  80,00 € 
Anlage Fr/Sa/So Abend (18-22 Uhr   50,00 €            100,00 €  
Anlage Fr/Sa/So Ganzer Tag              100,00 €            200,00 € 
 

Nichtmitglieder (Gäste) zahlen grundsätzlich bei Betreten der Anlage 5€ Gastbeitrag/ Tag 
 

Verträge sind über das Geschäftszimmer oder über die TuS-Stockum-App und die Website im 
Download erhältlich. 

                                                           
1 alle drei Courts und „Partyhütte“, Unterstand und Feld-Materialien 

Beachanlage 

Informationen zur Vermietung und Terminanfragen über Geschäftszimmer
in der Sporthalle montags-donnerstags 16-18 Uhr

Tel.: 02302-9123949 E-mail: tus-stockum-gz@web.de oder Anna Lendzian lendzian.anna@gmail.com

Mietkosten Beachanlage

Mo-Fr  bis 17Uhr 5€/ 10€ Court/Std 

 Ab 17 Uhr 10€/ 20€ Court/Std

Sa/ So/ Feiertags bis 17Uhr 10€/ 20€ Court/Std

 Ab 17 Uhr 15€/ Court/Std

Saisonpauschalen sind auf Anfrage möglich.

Auch die ganze Anlage (inkl.alle drei Courts und „Partyhütte“, Unterstand und Feld-Materialien) kann für Feiern/ 
Sportevents o.ä. gemietet werden

Kosten  Mitglieder  Gast

Mo-Do  Vormittag (9-13Uhr)  20€ 40€

 Nachmittag (13-18Uhr) 35€ 70€

 Abend (18-22) Uhr 40€ 80€

 Ganzer Tag  75€ 150€

Fr/Sa/ So Vormittag (9-13Uhr)  25€ 50€

 Nachmittag (13-18Uhr) 40€ 80€

 Abend (18-22) Uhr 50€ 100€

 Ganzer Tag  100€ 200€

Für andere Events wie z.B. Teambuilding oder private Sporteinheit unter Freunden, sprechen Sie uns einfach an.
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Präsidium:
Präsident: Peter Ludwig, Helfkamp 37, Tel.: 48846
Vizepräsidentin: Monika Middelmann, Sträterkampstr. 3, Tel.: 47939
Präsidiumsmitglied: Anna Lendzian, Auf dem Kamp 13 A, 58455 Witten, Tel. 0178/5134066
Präsidiumsmitglied:  Heinz Middelmann, Sträterkampstr. 3, Tel.: 47939
Präsidiumsmitglied: Manuela Zöllner, Fahrendelle 23a, Tel.: 52576

Erweitertes Präsidium: 
Mitglied: Relana Simannek, Winsheimstr. 13 G, Tel.: 1781828
Mitglied:  Monika Ludwig, Helfkamp 37, Tel.: 48866
Mitglied:  Mario Seelbach, Am Gausefei 3, 44894 Bochum, Tel.: 0234/5304243
Mitglied: Frank Richter, Kellerhoffstr. 19, Tel.: 49118
Mitglied: Jonathan Meisel, Südstr. 16, Tel.: 0157/83763456 
Mitglied: Rolf Werner Schäfer, Friedrich-Ebert-Str.104, Tel.: 89338
Mitglied: Jürgen Kaufmann, E-Mail: juergen.kaufmann@jkaufmann.net
Mitglied: Andrea Greulich, Himmelohstr. 186, Tel. 0163/8798673

Vereinsjugendvorstand: 
Vereinsjugendleiter: Bea Kuhnen, Dorneystr. 64, Tel.: 02302/4542, Mobil: 0160/7565124,
 E-Mail: bea.kuhnen@tus-stockum.de 
Stellvertreterin: Sandra Anders, Tel.: 0160/91669849, E-Mail: anders_sandra@ymail.com
Kassiererin: Vanessa Bremen,E-Mail: vanessa.bremen@t-online.de
Geschäftsführerin: Paula Brüggemann, Tel.: 0151/22223303, 
 E-Mail: postanpauli@googlemail.com
Jugendsprecherin: Jaqueline Bosselmann, Tel.: 0162/6183719, 
 E-Mail: Jaquelinebosselmann@gmx.de
Kindersprecherin: Luisa Rosendahl, E-Mail: luisarosendahl@gmx.de 
Schutzkonzept-Beauftragter: Jannis Darvish, Auf dem Aspei 67 e, 44801 Bochum, Tel.: 0159/03011306, 
 E-Mail: jannisdarvish@web.de

Wettkampf- und Ligaturnen ATS:
1. Vorsitzender: Jannis Darvish, Auf dem Aspei 67 e, 44801 Bochum, Tel.: 0159/03011306, 
 E-Mail: jannisdarvish@web.de 
Stellv. Vorsitzender: Robert Oster, Höfkerstr. 47, 44149 Dortmund, Tel.: 0231/33484019,
 E-Mail: mrfromage1987@web.de
Geschäftsführerin: Aileen Ottofrickenstein, Südring 20, 44787 Bochum,
 E-Mail: aileenottofrickenstein@yahoo.de
Kassenwart: Robin Günther, Oldenburgstraße 10, 42389 Wuppertal/Langenfeld
 Tel.: 0176/80355943, E-Mail: robinguenther@arcor.de
Pressewart: Peter Dekowski, Annener Berg 8a, 58454 Witten, Tel.: 02302/68202, 
 E-Mail: peter.dekowski@web.de
Jugendwart: -
Jugendsprecherin: -
Sprecherin Sportakrobatik: Sandra Anders, Yorkstr. 6, 44628 Herne, Tel.: 02323/919399, 
 E-Mail: Anders.sandra@ymail.com
Beisitzerin Homepage: Julia Ray, Tel.: 0177/4385569, E-Mail: julia.ray@gmx.de

Fußballabteilung:
Abteilungsleiter: Frank Richter, Kellerhoffstr. 19, 58454 Witten, Tel.: 49118, 
 E-Mail: fratirich@arcor.de
Stellv. Abteilungsleiter Senioren: Dirk Pokriefke, Hörder Str. 386a, 58454 Witten, Tel.: 1793257,
 E-Mail: derpoko@arcor.de
 Markus Trompell, Himmelohstr. 88, 58454 Witten, Tel.: 0162/7952411, 
 E-Mail: trompell@t-online.de
Fußball Jugendleiter: Dr. Gerhard Reicherz, Himmelohstr. 23b, 58454 Witten, Tel.: 47869, 
 E-Mail: gerhard.reicherz@arcor.de
Schiedsrichter Obmann: Thomas Altgeld, Helfkamp 34, 58454 Witten, Tel. 0176/55330010,
 E-Mail: Thomas-altgeld@gmx.de
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Geschäftsführer:
GF Senioren, A/B-Jugend: Christian Hinn, Margaretenstr. 14, 44149 Dortmund, Tel.: 0231/9697465, 
 E-Mail: hinn.tusstockum@mail.de
Stellv. GF Senioren: Klaus Göhner, Gerdesstraße 14, 58454 Witten, Tel.: 49032, 
 E-Mail: klaus.goehner@freenet.de
Geschäftsführer C/D-Jugend: Roland Kaip, Sonnenwendstr.8, 44149 Dortmund, Tel.: 0160/6088304, 
 E-Mail: rosisokaip@web.de
Geschäftsführer E/F/G-Jugend: Nils Mannebach, Tel: 0172/9722370 und Frauke Mannebach, 
 Tel: 0176/64099235
Finanzen: 
Kassierer Senioren: Martin Ludwig, Helfkamp 37, 58454 Witten, 
 E-Mail: martin-ludwig@live.de
Kassiererin Jugend: Manuela Zöllner, Fahrendelle 23a, Tel.: 52576, 
 E-Mail: tmzoellner@gmail.com
Marketing/Sponsoring Senioren: N.N.

Sportliche Leitung:
Senioren: Frank Wondra, Weizenkamp 7, 58454 Witten
 Daniel Hain, Westerbergstraße 56c, 44892 Bochum, Tel: 0234/91580817, 
 E-Mail: daniel_hain@yahoo.de
A bis C Jugend: Manuela Zöllner, Fahrendelle 23a, Tel.: 52576, 
 E-Mail: tmzoellner@gmail.com
D bis G Jugend: Patrick Samaritter, Tel.: 0172/6579615, 
 E-Mail: patrick.samaritter@tus-stockum.de

Organisation:
Organisationsleiter Senioren: Gero Lendzian, Helfkamp 20d, 58454 Witten, Tel.: 0177/3127299, 
 E-Mail: gero.lendzian@freenet.de
Ehrenbeauftragter/Sonderaufgaben: Gerald Lueg, Hörder Straße 403, 58454 Witten, Tel.: 944449, 
 E-Mail: gerald.lueg@web.de
Leiterin Organisation Jugend: Manuela Zöllner, Fahrendelle 23a, Tel.: 0163/2786293, 
 E-Mail: tmzoellner@gmail.com
Stellv. Leiterin Organisation Jugend: Anna Samaritter, Tel.: 0172/7192392
Koordinator Jugendturniere: Patrick Samaritter, Tel.: 0172/6579615, 
 E-Mail: patrick.samaritter@tus-stockum.de

Alte Herren und Altliga:
Obmann Alte Herren: Thorben Lendzian, Auf dem Kamp 13 A, 58455 Witten, 
 Tel.: 0177/2933137, E-Mail: T.Lendzian@web.de
Stellv. Obmann: Markus Trompell, Himmelohstr. 88, 58454 Witten, Tel.: 0162/7952411, 
 E-Mail: trompell@t-online.de
Spielbetrieb AH: N.N.
Stellvertreter: Frank Wondra, Weizenkamp 7, 58454 Witten, 
 E-Mail: wiab-GmbH@gmx.de
Obmann Altliga: Frank Matzner, Nachtigallstr. 13, 58452 Witten, Tel.: 0172/5385552, 
 E-Mail: frank-matzner@versanet.de
Stellv. Obmann: Michael Schmidt, E-Mail: michaelagimaus@t-online.de
Kassierer: Lars Kegenhoff, Paul-Ehrlich-Str. 27, 58453 Witten, Tel.: 32324
Spielbetrieb Altliga: Thomas Kipp
Stellvertreter: Dieter Gruß, E-Mail: dieter.gruss@fluxflux.de
Pressewart AH/Altliga: Dr. Gerhard Reicherz, Himmelohstr. 23b, 58454 Witten, Tel.: 47869, 
 E-Mail: gerhard.reicherz@arcor.de

Tennis:
Abteilungsleiter: Josef Niggemeyer, E-Mail: mail@juppo.de
Geschäftsführer: Jochen Kracht,  Hörder Str. 386a, Tel.: 0157/34527499, 
 E-Mail: JoachimKr8@aol.com
Kassierer: Heinz Middelmann, Sträterkampstr. 3, Tel.: 47939, 
 E-Mail: heinz.middelmann@dotax.de
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Stellvertr. Kassierer: Erwin Poniewahs, Steinäckerweg 19, Tel.: 0152/33568966, 
 E-Mail: erpon@live.de
Liegenschaftswart: Siegbert Bölter, Auf dem Kamp 35, Tel.: 890428, 
 E-Mail: siggi.boelter@gmx.de
Pressewart: Hartmut Lohkamp, Tel.: 941837, E-Mail: Hartmut@Lohkamp.info

Volleyball:
Abteilungsleiter und Pressewart: Peter Wiesner, Mobil: 0172/2860464, 
 E-Mail: ruhrvolleys@googlegroups.com
Stellv. Abteilungsleiter: Fabian Schulte, E-Mail: ruhrvolleys@googlegroups.com
Geschäftsführer: Julian Ameling, Mobil: 0172/8188315
Stellv. Geschäftsführer: Jonas Thiemann
Kassierer: Zvezdan Aleksic-Capell, Tel.: 0162/3413548, 
 Carsten Schulte, E-Mail: ruhrvolleys@googlegroups.com

Gymnastik & Tanz:
Abteilungsleiterin: Monika Middelmann, Sträterkampstr. 3, 58454 Witten, Tel.: 02302/47939, 
 Mobil: 0157/54223928, E-Mail: monika.middelmann@web.de
1. Stellv. Abt.-Leiterin: Inken Bremer-Gottwald, Wullener Feld 58a, 58454 Witten, 
 Mobil: 0172/4052461, E-Mail: bremer.inken@gmail.com
2. Stellv. Abt.-Leiterin: Relana Simannek, Winsheimstr.13G, 58454 Witten, Tel.: 02302/1781828, 
 E-Mail: relanasimannek@gmail.com
Geschäftsführerin: Anna Lendzian, Auf dem Kamp 13 A, 58455 Witten, Tel.: 0178/5134066, 
 E-Mail: lendzian.anna@gmail.com
Kassiererin: Birgit Achtelik, Sprockhöveler Str. 4, 58455 Witten, Tel.: 02302/1787350, 
 Mobil: 0173 5646451, E-Mail: bachtelik@web.de
Sportwart: Daniel Anders, Yorckstr. 6, Herne, Mobil: 0160/91669865,
 E-Mail: anders_daniel@yahoo.de
 Sophia Wigge, Hermannstr. 27, Tel.: 02302/51701, Mobil: 0157/73173189
 Jaqueline Bosselmann, Tel.: 0162/6183719, 
 E-Mail: Jaquelinebosselmann@gmx.de
Abt.-Fachjugendleiterin: Bea Kuhnen, Dorneystr. 64, 58454 Witten, Tel.: 02302/4542, 
 Mobil: 0160/756124, E-Mail: bea.kuhnen@tus-stockum.de
 Elora Berkemann, E-Mail: E.Berkemann@gmx.de
Organisationsleiterin (Catering): Anne Korfmann, Gemeindeneck 20, 58454 Witten, Tel.: 02302/82340, 
 E-mail:flachs44@online.de
Ältestenbeauftragte: Renate Hallwas, Himmelohstr. 147, 58454 Witten, Tel.: 02302/2039997, 
 E-Mail: hallwasr@web.de

Männerturnen:
Abteilungsleiter:  Hans Josef Berger, Wilhelmshöhe 36a, 58454 Witten, Tel.: 02302/48238, 
 E-Mail: hama.berger@gmx.de
Geschäftsführer: Prof. Dr. Hartmut Hebbel, Helfkamp 18c, 58454 Witten, 
 Tel.: 02302/941270, E-Mail: hartmut.hebbel@gmail.com
Kassierer: Georg Becker, Schottstr. 46, 58455 Witten, Tel.: 02302/51485
Radtouristik:  Hans Josef Berger, Wilhelmshöhe 36A, 58454 Witten, Tel.: 02302/48238, 
 E-Mail: Hama.berger@gmx.de

Badminton:
Abteilungsleiter:  Tillman Meyer, Tel.: 0173/3642607, E-mail: tillman.meyer@gmx.de
Geschäftsführerin:  Silke Degen, Tel.: 0176/4738380, E-mail: silke.huebel@gmail.com
Kassierer: Patrick Gawlik, Tel.: 0157/8861494, E-mail: patrickgawlik@web.de
Ballwart: Jannik Bloß, Tel.: 0157/74470367, E-mail: ballwart976@gmail.com
Schutzbeauftragte Miriam Belzer, Tel.: 0157/86827336, E-mail: miriam.belzer@web.de
Fachjugendleiter: Jonathan Meisel, Tel.: 015783763456, E-mail: jonny.meisel@gmail.com





Kommen Sie mit Ihren Fragen zu uns! Wir beraten Sie gern.

Sie wünschen sich Lösungen, 
die zu Ihnen passen.

Jeder Mensch ist anders, mit ganz eigenen Wünschen und Erwartungen. Deshalb bietet AXA Ihnen nicht einfach 
nur Produkte, sondern maßgeschneiderte Rundum-Lösungen, die genau zu Ihnen passen. Als zuverlässiger 
Partner an Ihrer Seite unterstützen wir Sie bei wichtigen Entscheidungen rund um die Themen Versicherungen, 
Vorsorge und Kapitalanlagen.

AXA Generalvertretung Suttrop & Hartke oHG
Geschwister-Scholl-Str. 2a, 58453 Witten
Tel.: 02302 24402, Fax: 02302 24405, suttrop.hartke.ohg@axa.de
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Mitten in der Hinrunde schmiss unerwartet Andre Glosse
das Handtuch trotz vollstem Vertrauen seitens des Vor-
stands. Co-Trainer Sven Meyer übernahm die Verantwor-
tung. Gemeinsam wurde entschieden, zur Rückrunde im
neuen Jahr einen neuen Trainer für die 2. Mannschaft zu
präsentieren. Schnell wurden wir fündig und begrüßen
Pedro Pina (ehemals TuS Ruhrtal, Portugiesischer SV). Die
letzten Meisterschaftsspiele unter Sven Meyer verliefen
schon recht positiv (2 Siege, 1 Unentschieden und 2
Niederlagen), so dass sich der Abstand zu einem Ab -
stiegsplatz auf 3 Punkte vergrößerte.

Fototermin mit Mario Götze beim TuS Stockum 
Eine SMS, ein Anruf, erst der Gedanke, Elvis Eifel vom
lokalen Radio möchte uns auf die Schüppe nehmen, nein,
schnell war klar, dass sich die Chance bot, wieder einen
Weltmeister in Stockum zu sehen. Letztes Jahr im Dezem-
ber war Marco Reus für einen PUMA Dreh auf der Sto -
ckumer Anlage, nun musste wieder alles schnell und ohne
große Kommunikation und mit Verschwiegenheit gehen.

Hintergrund des Fototermins ist eine Print-Story vom
Sportartikelhersteller Nike, die im Januar in einem
Magazin erscheint. Unserem Vorstandskollegen Olaf
gelang ein Schnappschuss mit Mario vor unserem Ver-
einsheim. Weitere Details können erst nach der Veröf-
fentlichung mitgeteilt werden.

Aufgrund unserer Lage, Infrastruktur und unserem schö-
nen Rasenplatz wird diese Aktion eventuell nicht die
letzte gewesen sein. Ein parallel noch weiterer sehr kurz-
fristiger Termin mit Pierre-Emerick Aubameyang musste
leider abgesagt werden, da an diesem Tag der Türkische
SV seine zwei Heimspiele bestritt. 

Mario Götze

Willkommen 
in Witten-Stockum

Mit einem 
sportlichen Gruß
Thomas Wrase

���������	
���
��������������
�����
�����������������������

������

���	
�����

���	����
����	����

�������

����
���

�
�	��������	������
��������������
�����
��������������������
�������

����
�������������

���������	�� ����!�"#���

��
�������

$�������
������

��%	
&���

��
��$�'��
����	
��&(���)(*����

���������


��
����	
�+	���
���

TuS_Stockum_0416.qxd:Tus ST01-08  30.11.16  15:02  Seite 1�



KOLUMNENTITEL

KÜCHEN-
FACHMARKT

DEUTSCHLANDS 
MODERNSTES EINRICHTUNGS-CENTRUM!

DAS FULL-SERVICE EINRICHTUNGS-CENTRUM.
Hier finden Sie für jeden Geschmack und für jedes Bud-
get die optimalen Möbel. Überzeugen Sie sich selbst!

SOFORT WOHNEN.
Das Ideencenter, jung, 
cool, stylish, retro oder 
witzig. Wohnweisende 
Einrichtungsideen gleich 
zum Mitnehmen.

ALLES SOFORT 
FÜRS KIND 
Der Mega-Fachmarkt für 
unsere jüngsten Kunden.
Das komplette Babysortiment 
von Autositz bis Kuscheltier.

RÄUME NEU ERLEBEN
LOFT bietet Design-
Möbel für alle, die sich 
so einrichten wollen, 
wie es ihrem eigenen 
Lebensstil entspricht.

EINRICHTUNGSHAUS

1 CENTRUM, 4 WELTEN 
UND 1000 ALTERNATIVEN! 
Alles unter einem Dach! 
Die ganze Welt der Küchen – 
präsentiert in 4 einzigartigen 
Fachbereichen.

g

Über 50.000 Artikel auf 
ostermann.de

im Online-Shop

Buslinie 373, 
Haltestelle 
Fredi-
Ostermann-
Straße

A44, Abfahrt Witten-Annen  45    
Gewerbegebiet Annen, Fredi-Ostermann-Str. 1
Telefon 0 23 02 - 98 50

CENTRUM WITTEN

CENTRUM WITTEN

Besuchen 
Sie uns auch 
online:
ostermann.de

ÖFFNUNGSZEITEN: Mo - Sa: 10.00 - 20.00 Uhr • Das Restaurant ist bereits ab 9.00 Uhr für Sie geöffnet! Einrichtungshaus Ostermann GmbH & Co. KG

IMMER EINE IDEE VORAUS - 
5 WOHN-SPEZIALISTEN IN EINEM CENTRUM!

WITTENWITTEN
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Ooh,
wie vielfältig!

Einrichtungshaus Ostermann GmbH & Co. KG • Firmensitz: Fredi-Ostermann-Str. 1-3, D-58454 Witten

Ö F F N U N G S Z E I T E N :  M o  -  S a :  1 0 . 0 0  -  2 0 . 0 0  U h r

Über 

120.000 
Artikel

auf ostermann.de

im Online-Shop

KÜCHEN-
FACHMARKT

A44, Abf. Witten-Annen  45  Gewerbegebiet Annen
Fredi-Ostermann-Straße 1 · 58454 Witten · Telefon 02302.9850

WITTEN

de

5 WOHN-
SPEZIALISTEN
IN EINEM 
CENTRUM!

CENTRUM WITTEN

EINRICHTUNGSHAUS


