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Gemeinsam in ein neues, 
bewegtes und gesundes 

Jahr!



Sparkasse Witten. Gut. 
Gut für den TuS Witten-Stockum 1945 e.V. .
Gut für Sie.
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LEITARTIKEL

Impressum

 Herausgeber:  Vorstand des
  TuS Stockum 1945 e.V.
  Geschäftsanschrift:
  Helfkamp 37, 58454 Witten,
  Tel.: 02302 - 4 88 66

 Geschäftsstelle:  Pferdebachstr. 253
  (Neuer Hallenanbau)
  Tel.: 02302 - 912 39 49
  Tel. Hallenwart: 0151 - 40084748
  E-Mail: tus-stockum-gz@web.de

 Öffnungszeiten: Montag:  17.00 – 19.00 Uhr
  Dienstag:  17.00 – 19.00 Uhr
  Mittwoch:  17.00 – 19.00 Uhr
  Donnerstag: 17.00 – 19.00 Uhr
   Ferienregelung: Weihnachtsferien + 

1. Hälfte Sommerferien geschlossen.
   Restl. Ferien Öffnungszeit:  

mittwochs, 17.00 – 19.00 Uhr

 Redaktion:  Relana Simannek
  E-Mail: tus-stockum-gz@web.de
  Tel.: 02302 - 9123 949

 Auflage:  1.400 Exemplare
 Redaktionsschluss:  10.02.2022 für Ausgabe I/2022

  Für Mitglieder des
  TuS Stockum ist der
  Bezugspreis im
  Mitgliedsbeitrag enthalten.

 Druck:   Brasse & Nolte Ruhrstadt Medien 
GmbH & Co. KG

  Klöcknerstraße 107
  44579 Castrop-Rauxel
  Tel.: 02305 - 35 80 80

wir blicken mit Stolz auf ein ereignisreiches Jahr zurück.
Es hat sich viel getan. Im Mittelpunkt stand dieses Jahr
der Hallenanbau, der unglaublich viel an Arbeitskraft,
Zeit und Nerven gekostet hat. 
Wir konnten aber in den letzten Wochen sehen, dass es
sich gelohnt hat. Wer während der Übungszeiten in das
Foyer, die Gülich-Lounge, geht, erkennt den Verein
kaum wieder: Wartende Eltern hocken nicht mehr in
beengten Umkleideräumen, sondern in einer gemüt-
lichen Lounge. Sportler finden nach den Kursen Zeit für
Gespräche. Das Geschäftszimmer, nunmehr an vier Tagen
geöffnet, ist ein Zentrum der Kommunikation.
Auch die Entwicklung der Mitgliederzahlen entspricht
unseren Erwartungen. Es ist ein Unterschied, ob man in
einer typischen 8,50m hohen Dreifach-Sporthalle seinen

Sport ausübt oder in individuellen Sporträumen mit
Wohlfühlcharakter. Das spricht sich herum. 
Wir können nun in fünf Hallenbereichen, in zweien
davon auch vormittags, Sport anbieten. Neue Kursange-
bote wurden und werden entwickelt. Ihr könnt Euch
darauf freuen.
Das war und ist alles möglich, weil sich viele helfende
Hände fanden. Ich möchte daher meinen Mitstreitern im
geschäftsführenden Vorstand, den Abteilungsvorstän-
den und Übungsleitern, den Sponsoren und Werbepart-
nern sowie allen weiteren Helfern und Freunden des
Vereins Dank für ihre Unterstützung sagen. Mein
Wunsch für 2017: Bleibt uns weiter gewogen und unter-
stützt weiterhin unseren Verein.
Euch allen ein frohes Weihnachtsfest und einen „Guten
Rutsch“ in das Jahr 2017! 

Peter Ludwig 
1. Vorsitzender
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Liebe Vereinsmitglieder, 
liebe Stockumer, 

man kann machen was man will, aber es geht noch im-
mer nicht ohne Corona. Wahrscheinlich könnten wir alles 
bereits hinter uns haben wenn wir es geschafft hätten, 
noch mehr Menschen vom Impfen zu überzeugen.

Und so bleibt eine Pandemie der Ungeimpften, so füllen 
sich wieder die Krankenhäuser mit einem überwiegen-
den Anteil von Ungeimpften.

Und es bleibt die Sorge um die Kleinsten, die noch nicht 
geimpft werden können. Wäre nicht das eine Motivation 
sich impfen zu lassen, sofern nicht konkrete gesundheit-
liche Gründe dagegen sprechen.

Dennoch: Unser Sportbetrieb ist nahezu vollständig 
hochgefahren. Alle Übungsleiter sind vollständig ge-
impft. Die ersten Feiern liegen hinter uns und auch Ver-
anstaltungen laufen im 3G oder 2G – Format. Das wir 
dafür in den sozialen Medien beschimpft werden ist be-
zeichnend. Hier fordert eine verschwindend kleine Grup-
pe Solidarität ein; mit Argumenten, die nicht nur ich 
nicht verstehen kann.

Was entschädigt ist die Feststellung, dass die Leute wie-
der raus wollen und richtig Freude und Optimismus ver-
sprühen. Über ein Jahr mit sozialen Sperren war viel zu 
viel, für die Großen und die Kleinen.

Für 2022 wünsche ich mir sehr, dass die Pandemie weiter 
zurückgedrängt wird. Dazu brauchen wir noch mehr So-
lidarität. Und dann, irgendwann, bleibt nur noch böse 
Erinnerung und Mahnung an diese Horrorzeit. Und Ide-
en, wie man es in Zukunft besser machen kann.

Also in diesem Sinne Euch allen ein harmonisches und ent-
spanntes Weihnachtsfest im Kreis Eurer Lieben sowie einen 
„Guten Rutsch“ in das Jahr 2022. Bleibt optimistisch. 

Bleibt gesund!

Mit freundlichen Grüßen

Peter Ludwig 
Präsident
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FÖRDERVEREIN VIP 100

Förderverein VIP 100

Der TuS Witten-Stockum und vor allem die 900 Kinder 
und Jugendlichen des Vereins bedanken sich für die Un-
terstützung bei den Förderkreismitgliedern:

- Thomas Bremer, Witten
- Firma DEHNE, Witten
- Elektro Fleitmann, Witten
- Klaus Göhner, Witten
- RA Gerhard Gras, Witten
- Firma Krekiehn, Containerdienst, Witten
- Peter und Monika Ludwig, Witten
- Helga und Wilfried Lueg , Witten
- Gerald Lueg, Meike und Anni, Witten
- Heinz Middelmann, Witten
- Kegelclub „Mitternacht“, Witten
- Einrichtungshaus Ostermann, Witten
- Ursula Priesnitz, Neuharlingersiel
- Michael Redeker, Witten
- Anwalts- und Notarkanzlei Schauwienold, Witten
- Sparkasse Witten
- SPD Ortsverein Stockum
- Martina Teuber, Steuerberatung, Witten
- Wolfgang und Helene Witthaut, Witten

Interessierte Personen oder Firmen, die Kinder und Ju-
gendliche in Stockum stark machen wollen, melden sich 
bitte bei Peter Ludwig, Tel. 48866.

FÖRDERVEREIN VIP 100
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Förderverein VIP 100
Der TuS Stockum und vor allem die 800 Kinder und
Jugendlichen des Vereins bedanken sich für die Unter-
stützung bei den Förderkreismitgliedern:

- Gerhard Bendzuck, Architekt, Bochum
- Thomas Bremer, Witten
- Dr. Roland Brokmann, Witten
- Fa. Burmann – Weller, Dortmund
- Firma DEHNE, Witten
- Elektro Fleitmann, Witten
- Klaus Göhner, Witten
- RA Gerhard Gras, Witten
- Firma Gronau, Witten
- Fa. Gülich Gruppe, Witten
- Firma Krekiehn, Containerdienst, Witten
- Peter und Monika Ludwig, Witten
- Helga und Wilfried Lueg, Witten
- Gerald Lueg, Meike und Anni, Witten
- Heinz Middelmann, Witten
- Kegelclub „Mitternacht“, Witten
- Einrichtungshaus Ostermann, Witten
- Michael Redeker, Witten
- Anwalts- und Notarkanzlei Schauwienold, Witten
- Sparkasse Witten
- SPD Ortsverein Stockum
- Martina Teuber, Steuerberatung, Witten
- Wolfgang und Helene Witthaut, Witten
- Westfalen-Apotheke, Witten

Interessierte Personen oder Firmen, die Kinder und
Jugendliche in Stockum stark machen wollen, melden
sich bitte bei Peter Ludwig, Tel. 48866.

RAT UND HILFE schon ab 25 EUR
Die erste Sitzung dient dem Kennenlernen und

ist kostenlos.

margret.hardies@freenet.de … 58454 Witten · Himmelohstr. 50
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Danke
an alle Sponsoren
und VIP-Partner

die uns während der Pandemie
die Treue gehalten haben.
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TUS RABATT SPONSORING

Unser Rabatt-Sponsoring…
 … hier sparen TuS-Mitglieder richtig!!
Mit unserem Mitgliedsausweis empfehlen wir den 
Einkauf bei unseren Partnern – ein Gewinn für alle!

Unsere Kooperationspartner sind:
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Einkauf bei unseren Partnern – ein Gewinn für alle!!

Unsere Kooperationspartner sind:

Unser Rabatt-Sponsoring…

… hier sparen TuS-Mitglieder richtig!!

Auto - Motorrad 
Trappmann

Hier ein wichtiger Hinweis für unsere Mitglieder:

Die ausgehändigten Mitgliedsausweise sind personenbezogen, d.h., sie können für die Rabattinanspruchnahme
nicht an andere Personen weitergereicht werden. Daher weisen unsere Kooperationsfirmen darauf hin, dass
Rabatte nur bei Vorlage des Mitgliedsausweises und des Personalausweises gewährt werden. Die Rabatte gelten
auch nicht für besonders ausgewiesene Sonderaktionen.

House of carwash

*) Rabatt gilt für alle Waren außer Schnittblumen und nur bei Bar- bzw. EC-Kartenzahlung) 

Arntzen Blumenhaus 58454 Witten Pferdebachstr. 262
House of carwash 58455 Witten Crengeldanzstr. 86a
House of carwash Express 58455 Witten Dortmunder Str. 20
Auto-Motorrad Trappmann 58454 Witten Hörder Str. 378
Teamsport-Philipp 44807 Bochum Herner Str. 421
SB-Tank Ute Wörmann 58454 Witten Hörder Str. 345-347
Stockum Optik GmbH 58454 Witten Pferdebachstr. 249
Sonnen-Apotheke 58453 Witten Bebelstr. 4
Central-Apotheke 58455 Witten Hörder Str. 8
Westfalen-Apotheke 58454 Witten Hörder Str. 352
MECKE Motorservice GmbH 58454 Witten Frankensteiner Str. 22
Physiomedic 58454 Witten Pferdebachstr. 262
Mortimer Sprachschule 58454 Witten Hörder Str. 360

Nikola Bechthold-Herrmann
Hörder Straße 352

58454 Witten-Stockum
10% auf alles*)

*) außer auf apotheken- und rezeptpflichtige
Medikamente

House of Carwash: 10% auf den Normalpreis für die Waschstraßen

1
* außer verschreibungspflichtige Medikamente

10% *)

10% auf Ersatzteile
der Marke Mitsubishis. u.

30%

10% Preisnachlass
Für Mitglieder 10%

auf die Aufnahmegebühr

10% auf Dienstleistungen
(ohne Kraftstoffe und Verkaufsware)

10% auf
Brillenfassung

physiomedic Witten GbR 
Praxis für Physiotherapie
Zulassung aller Kassen

Michael Cichy 
Dominic Kielbas 
Björn Sendzik

Öffnungszeiten:
Mo — Do   8.00 — 20.00 Uhr
Fr     8.00 — 18.00 Uhr 
Termine nach Vereinbarung

Pferdebachstraße 262 
58454 Witten 

Tel         0 23 02 - 9 78 40 21 
Fax          0 23 02 - 9 82 20 61 

physiomedic.witten@gmx.de

Unsere Leistungen für Ihre Gesundheit:

Krankengymnastik
Krankengymnastik mit Gerät
Medizinisches Fitnesstraining
Klassische Massage
Manuelle Therapie
Manuelle Lymphdrainage

Kopfschmerzbehandlung
Behandlung von Craniomandibulären Dysfunktionen (CMD)
Myofasciale Release Technik
Triggerpunkt-Behandlung
Wirbelsäulenbehandlung nach Dorn und Breuss
Fußreflexzonenbehandlung
Kinesiologisches Taping

Kurse und Personal Training
Betriebliches Gesundheitsmanagement

10% auf Wartungen + Reparaturen

TuS_Stockum_0416.qxd:Tus ST01-08  30.11.16  15:02  Seite 5

5

TUS RABATT SPONSORING

Mit unserem Mitgliedsausweis empfehlen wir den
Einkauf bei unseren Partnern – ein Gewinn für alle!!

Unsere Kooperationspartner sind:

Unser Rabatt-Sponsoring…

… hier sparen TuS-Mitglieder richtig!!

Auto - Motorrad 
Trappmann

Hier ein wichtiger Hinweis für unsere Mitglieder:

Die ausgehändigten Mitgliedsausweise sind personenbezogen, d.h., sie können für die Rabattinanspruchnahme
nicht an andere Personen weitergereicht werden. Daher weisen unsere Kooperationsfirmen darauf hin, dass
Rabatte nur bei Vorlage des Mitgliedsausweises und des Personalausweises gewährt werden. Die Rabatte gelten
auch nicht für besonders ausgewiesene Sonderaktionen.

House of carwash

*) Rabatt gilt für alle Waren außer Schnittblumen und nur bei Bar- bzw. EC-Kartenzahlung) 

Arntzen Blumenhaus 58454 Witten Pferdebachstr. 262
House of carwash 58455 Witten Crengeldanzstr. 86a
House of carwash Express 58455 Witten Dortmunder Str. 20
Auto-Motorrad Trappmann 58454 Witten Hörder Str. 378
Teamsport-Philipp 44807 Bochum Herner Str. 421
SB-Tank Ute Wörmann 58454 Witten Hörder Str. 345-347
Stockum Optik GmbH 58454 Witten Pferdebachstr. 249
Sonnen-Apotheke 58453 Witten Bebelstr. 4
Central-Apotheke 58455 Witten Hörder Str. 8
Westfalen-Apotheke 58454 Witten Hörder Str. 352
MECKE Motorservice GmbH 58454 Witten Frankensteiner Str. 22
Physiomedic 58454 Witten Pferdebachstr. 262
Mortimer Sprachschule 58454 Witten Hörder Str. 360

Nikola Bechthold-Herrmann
Hörder Straße 352

58454 Witten-Stockum
10% auf alles*)

*) außer auf apotheken- und rezeptpflichtige
Medikamente

House of Carwash: 10% auf den Normalpreis für die Waschstraßen

1
* außer verschreibungspflichtige Medikamente

10% *)

10% auf Ersatzteile
der Marke Mitsubishis. u.

30%

10% Preisnachlass
Für Mitglieder 10%

auf die Aufnahmegebühr

10% auf Dienstleistungen
(ohne Kraftstoffe und Verkaufsware)

10% auf
Brillenfassung

physiomedic Witten GbR 
Praxis für Physiotherapie
Zulassung aller Kassen

Michael Cichy 
Dominic Kielbas 
Björn Sendzik

Öffnungszeiten:
Mo — Do   8.00 — 20.00 Uhr
Fr     8.00 — 18.00 Uhr 
Termine nach Vereinbarung

Pferdebachstraße 262 
58454 Witten 

Tel         0 23 02 - 9 78 40 21 
Fax          0 23 02 - 9 82 20 61 

physiomedic.witten@gmx.de

Unsere Leistungen für Ihre Gesundheit:

Krankengymnastik
Krankengymnastik mit Gerät
Medizinisches Fitnesstraining
Klassische Massage
Manuelle Therapie
Manuelle Lymphdrainage

Kopfschmerzbehandlung
Behandlung von Craniomandibulären Dysfunktionen (CMD)
Myofasciale Release Technik
Triggerpunkt-Behandlung
Wirbelsäulenbehandlung nach Dorn und Breuss
Fußreflexzonenbehandlung
Kinesiologisches Taping

Kurse und Personal Training
Betriebliches Gesundheitsmanagement

10% auf Wartungen + Reparaturen

TuS_Stockum_0416.qxd:Tus ST01-08  30.11.16  15:02  Seite 5

SB – TANK · Guido Thiemann
Hörder Str. 345-347
Telefon: 02302/47285

10% auf Werkstattdienstleistungen
(ohne Kraftstoffe und Verkaufsware)
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* außer verschreibungspflichtige Medikamente

10% *)

10% auf Ersatzteile
der Marke Mitsubishis. u.

30%

10% Preisnachlass
Für Mitglieder 10%

auf die Aufnahmegebühr

10% auf Dienstleistungen
(ohne Kraftstoffe und Verkaufsware)

10% auf
Brillenfassung

physiomedic Witten GbR 
Praxis für Physiotherapie
Zulassung aller Kassen

Michael Cichy 
Dominic Kielbas 
Björn Sendzik

Öffnungszeiten:
Mo — Do   8.00 — 20.00 Uhr
Fr     8.00 — 18.00 Uhr 
Termine nach Vereinbarung

Pferdebachstraße 262 
58454 Witten 

Tel         0 23 02 - 9 78 40 21 
Fax          0 23 02 - 9 82 20 61 

physiomedic.witten@gmx.de

Unsere Leistungen für Ihre Gesundheit:

Krankengymnastik
Krankengymnastik mit Gerät
Medizinisches Fitnesstraining
Klassische Massage
Manuelle Therapie
Manuelle Lymphdrainage

Kopfschmerzbehandlung
Behandlung von Craniomandibulären Dysfunktionen (CMD)
Myofasciale Release Technik
Triggerpunkt-Behandlung
Wirbelsäulenbehandlung nach Dorn und Breuss
Fußreflexzonenbehandlung
Kinesiologisches Taping

Kurse und Personal Training
Betriebliches Gesundheitsmanagement

10% auf Wartungen + Reparaturen
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House of carwash 58455 Witten Crengeldanzstr. 86a

House of carwash Express 58455 Witten Dortmunder Str. 20

Teamsport Philipp 44807 Bochum Herner Str. 421

SB-Tank Guido Thiemann 58454 Witten Hörder Str. 345-347

Stockum Optik GmbH 58454 Witten Pferdebachstr. 249 

Central Apotheke 58455 Witten  Hörder Str. 8

MECKE Motorservice GmbH 58454 Witten Frankensteiner Str. 22

Mortimer – Sprachschule 58454 Witten Hörder Str. 360 
House of Carwash: 10 % auf den Normalpreis für die Waschstraßen

Hier ein wichtiger Hinweis für unsere Mitglieder:

Die ausgehändigten Mitgliedsausweise sind personenbezogen, d.h., sie können für die Rabattinanspruchnahme 
nicht an andere Personen weitergereicht werden. Daher weisen unsere Kooperationsfirmen darauf hin, dass 
Rabatte nur bei Vorlage des Mitgliedsausweises und des Personalausweises gewährt werden. Die Rabatte gelten 
auch nicht für besonders ausgewiesene Sonderaktionen.

10% auf Brillenfassung
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•	 Die Hallen werden vom 20.12.21 bis zum 9.1.22 ge-
schlossen sein. Erholt Euch und dann sehen wir uns 
im neuen Jahr in alter Frische.

•	 Die Mitgliedseintritte 
setzen sich fort. Seit 
dem 1.7.21 sind es 
nun im 2. Halbjahr 
240 neue Vereinsmit-
glieder, und das Jahr 
ist noch nicht vorbei. 
Wir begrüßen euch 
herzlich und freuen uns, dass so viele Personen wieder 
Sport und Freizeit beim TuS Stockum machen wollen. 
Dabei sind wir auch ein wenig stolz auf uns, denn der 
Verein scheint doch für viele attraktiv zu sein.

•	 Private Feiern können im G2 – Modus angemeldet 
werden. Für kleinere Gruppen bis 35 Personen ist im 
Fairplay eine preiswerte Version verfügbar. Infos gibt 
es im Geschäftszimmer.

•	 Bitte denkt daran, einen Wohnungswechsel, eine an-
dere Erreichbarkeit oder – ganz wichtig – eine neue 
Kontoverbindung auch eurem Verein mitzuteilen.

•	 Wegen der Gebührenverdopplung im Zustellerdienst 
haben die Personen, die regelmäßig eine Sportstätte 
besuchen, die Möglichkeit, sich die TuS-Info dort ab-
zuholen. Wenn das für euch o.k. ist, teilt uns das bit-
te mit; wir sparen pro Person ca. 7.- € pro Jahr, wenn 
wir die Info nicht verschicken. Ihr könnt das auch je-
derzeit wieder rückgängig machen.

Udo Präsch

Udo Präsch ist ein außergewöhnlicher Mensch und Ma-
cher, der seit Jahrzehnten auf seine sehr loyale, umgäng-
liche, warmherzige, vertrauensvolle und bodenständige 
Art und Weise in Personalunion die Aufgaben als
•	 Mannschaftsbetreuer der 1. Seniorenmannschaft,
•	 Schiedsrichterbetreuer, 
•	 Linienrichter bei Heim- und Auswärtsspielen,
•	 Platzwart,
•	 Ansprechpartner für Spieler übernimmt und erledigt.
 

Er hat seit seinem Vereinseintritt im Jahr 1964 nie den 
Verein gewechselt und über Jahrzehnte unentgeltlich 
unschätzbar wertvolle Arbeit für den Verein geleistet. 
Man konnte und kann sich immer auf seine Aufgaben-
ausführung und sein Wort verlassen, egal wie schwierig 
manche Situationen, Gesprächspartner oder die Wetter-
verhältnisse in den vergangenen Jahrzehnten auch wa-
ren oder derzeit sind.

Nach dem Durchlauf aller Jugendfußballmannschaften 
spielte er ab 1972 in der 1., 2. und 3. Seniorenmannschaft 
des TuS Stockum. Ab 1987 war er erstmals auch als Be-
treuer der 3. Seniorenmannschaft (wurde aber auch noch 
als Spieler eingesetzt) tätig. 

In einem Spiel der Alte Herren verletzte er sich im Jahr 
1990 so schwer, dass er als Sportinvalide die Fußballschu-
he an den Nagel hängen musste.

Im Jahre 1992 trat er dann seine Betreuertätigkeit für die 
1. Seniorenmannschaft des TuS Stockum an. Seitdem 
übernahm er alle Aufgaben der Mannschafts- und 
Schiedsrichterbetreuung und stand bei jedem Heim- und 
Auswärtsspiel als Linienrichter für den TuS Stockum auf 
dem Platz (mit Ausnahme der Landesligaspielzeiten, zu 
denen ja Linienrichter vom Verband abgestellt wurden). 
Seit der Übernahme der Schlüsselverantwortung der Be-
zirkssportanlage von der Stadt Witten im Jahr 2004 führt 
er zudem alle Tätigkeiten eines Platzwartes (außer Ra-
senmähen) aus.

Als Mannschaftsbetreuer ist Udo Präsch seit nunmehr 
über 30 Jahren unter diversen Vorständen und neben 
vielen Trainern, die in dieser Zeit gekommen und gegan-
gen sind, gewissermaßen zum Gesicht des TuS Stockum 
geworden. Die Trainer und die Spieler schätzen seinen 
Erfahrungsschatz, seine Anekdoten und sein offenes Ohr 
für Probleme aller Art. Hier ist er auch von unschätzba-
rem Wert für den Vorstand, indem er ihn über Situatio-
nen informiert und immer wieder „Brücken“ zwischen 
den verschiedenen Ansichten der Spieler/der Trainer/des 
Vorstandes baut. Er traf in den drei Jahrzehnten auf Vor-
standsmitglieder, Trainer und Spieler mit verschiedenen 
Charakteren und Ansichten. Aufgrund seiner ruhigen, 
besonnenen und positiven Art, hat aber in der gesamten 
Zeit noch nie irgendjemand ein schlechtes Wort über ihn 
verloren, weder Spieler noch Trainer, noch jemand aus 
dem Vorstand.

Auch als Schiedsrichterbetreuer hat er sich in den ver-
gangenen 30 Jahren einen großen Namen im Kreis Bo-
chum gemacht. Er füllt an jedem Spieltag den Spielbe-
richtsbogen aus, und seine Schiedsrichterbetreuung wird 
immer wieder gerade von den Schiedsrichtern selbst sehr 
gelobt („so eine Betreuung habe ich noch nirgendwo be-
kommen“). Sie wird immer wieder auch auf Veranstal-
tungen des Fußballkreises Bochum entsprechend gewür-
digt. Der Name Udo Präsch fällt dort häufig, wenn es um 
eine vorbildliche Schiedsrichterbetreuung geht.
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Trainer/in gesucht!!

Wir suchen für unsere Kinder Leichtathletik Gruppe ein/e engagierte/n Trainer/in.

Zurzeit sind wir 4 Trainerin der 3-8-jährigen Kinder und wollen diese Gruppe neu strukturieren und unterteilen. 
Dafür brauchen wir dich!

Unsere Trainingseinheiten finden zurzeit immer freitags von 15:30-16:30 Uhr im Wullenstadion statt. Wir legen 
den Fokus beim Training auf ein spielerisches Heranführen an einzelne Disziplinen. 

Haben wir dein Interesse geweckt? Dann melde dich bei Paula Brüggemann unter 0151 22223303

Trainer/in gesucht!!

Damit einhergeht, dass er den Fairplaygedanken immer 
auch als Linienrichter hochhält. Bei engen, undurchsich-
tigen, strittigen Entscheidungen hebt er die Fahne im 
Zweifel immer für die gegnerische Mannschaft. Hier-
durch und mit seiner besonnenen Art und Weise wirkt er 
während der Spiele auch deeskalierend auf Spieler und 
Trainer ein und macht es den Schiedsrichtern somit in ih-
rer Spielleitung einfacher.

Als Platzwart hat er seit 16 Jahren ein Auge auf alle zu 
verrichtenden Arbeiten (außer Rasenmähen). An den 
Spieltagen kreidet er den Rasenplatz ab, stellt die Be-
grenzungsfahnen auf und hängt die Tornetze ein. Ste-
hen Veranstaltungen an, unterstützt er den Verein mit 
seinem handwerklichen Geschick beim Auf- und Abbau. 
Wenn es irgendwelche technischen Probleme auf der Be-
zirkssportanlage gibt, ist er zur Stelle und behebt sie. 
Und wenn mal wieder ein Sturm über die Anlage gezo-
gen ist, steht er am nächsten Morgen als Erster auf dem 
Platz und beseitigt die Schäden oder die Unordnung.

Das Stockumer Vereinsheim trägt den Namen „Fairplay“ 
und der Verein wirbt gerne mit dem Slogan „Der sympa-
thische Dorfverein“. 

Hierfür steht Udo Präsch, wie zuvor beschrieben, in au-
ßergewöhnlicher Art und Weise. Auf ihn ist seit drei 
Jahrzehnten immer Verlass. Er hat so gut wie nie gefehlt 
(hat Urlaube usw. nach dem Spielplan ausgerichtet), egal 
wie schwierig Situationen und wie schlecht die Wetter-
verhältnisse gewesen sind. Wenn man sich mal vor Au-
gen hält, was für ein immenser zeitlicher Aufwand in 
drei Jahrzehnten dahintersteckt und dass er alles unent-
geltlich für den Verein getan hat, ist das ein enormer, 
gar nicht hoch genug einzuschätzender, Verdienst. 

Für die Aktion DFB-Ehrenamt mögen Leistungen eines 
Vorstandsmitgliedes höher bewertet werden. Aber jede 
Entscheidung eines Vorstandes muss von einer Person 
oder mehreren Personen ausgeführt/umgesetzt werden, 
sonst nutzt eine Entscheidung nichts. Viele Vorstände 
und Trainer haben in den über dreißig Jahren Entschei-
dungen getroffen. Udo Präsch hat immer getan und ge-
macht, egal, wer was entschieden hat. Solch ein Vereins-
mitglied ist unbezahlbar.

Stauraum

Jawohl, es ist ein Ende in Sicht. Dabei war 
das Handwerkliche nicht das Problem 
sondern die Hürden davor. Das Mauer-
werk steht, die erste Schicht des Daches 
ist aufgelegt, Strom kommt aus der Steck-
dose. Ende November kommt der Estrich 
und mit ein wenig Glück können wir die 
Winterpause dazu nutzen, das komplette 
Lagersystem des Vereins zu überarbeiten. 
Dazu stehen uns dann ca. 50 qm mehr zur 
Verfügung, die wir dringend benötigen, 
da der Verein ständig neue Dienstleistun-
gen erbringt und neues Equipment an-
schafft.
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49

TUS WERBUNG

BESTATTUNGEN

PLATTE

Wir beraten und helfen, in allen Fragen eines Trauerfalles. 

Erledigung aller Formalitäten.

Pferdebachstraße 215

58454 Witten-Stockum

Ausstellung: Hörder Straße 366

☎ 0 23 02 / 94 12 30

Bestattungen-Platte@gmx.de

1    11.05.16  17:08  Seite 2

E L E K T R O

Elektriker für Witten
seit 1954

Telefon (0 23 02) 4 75 40

TuS_Stockum_0416.qxd:Tus ST01-08  30.11.16  15:02  Seite 4�

TUS WERBUNG

26

MINERALÖL

HEIZÖL

TELEFON
91 42 50

Lanwehr®

KREKIEHN
CONTAINERDIENST

Entsorgungsfachbetrieb
Entsorgung von Gewerbeabfällen,
Bauschutt, Sperrmüll, Gartenabfällen …

Stockumer Bruch 84
58454 Witten

� (02302) 47001

TuS_Stockum_0416.qxd:Tus ST01-08  30.11.16  15:02  Seite 26
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Hygienekonzept TuS Witten-Stockum 1945 e.V. 
 

Dieses Konzept i.S. § 2 (3) CoronaSchVO gilt für den Sport- und Übungsbetrieb sowie außersport-
liche Veranstaltungen in den Stockumer Sporthallen Pferdebachstr. 253 sowie auf den Freiluftan-
lagen der Bezirkssportanlage Stockum, Pferdebachstr. 240 sowie der Tennisanlage und Stockumer 
Bogeneck, Pferdebachstr. 238.  
 

Aktuelle Rechtsverordnungen, insbesondere die CoronaSchVO in der ab dem 24. November 2021 
gültigen Fassung sowie die Anlage „Hygiene- und Infektionsschutzregeln“ zur CoronaSchVO, wur-
den berücksichtigt. 
 

Wichtige Definitionen und Grundsätze: 
 Jede in die Grundregeln des Infektionsschutzes einsichtsfähige Person ist verpflichtet sich so zu 
verhalten, dass sie sich und andere keinen unangemessenen Infektionsgefahren aussetzt. Hier-
zu sind die allgemeinen Verhaltensregeln zu Abstand, Hygiene und Masken möglichst umfas-
send in allen Lebensbereichen einzuhalten. 

 Als Schutzmaßnahmen verbleiben nur noch eine Maskenpflicht mit entsprechenden Ausnah-
men sowie Zugangsbeschränkungen für nicht immunisierte Personen. 

 Immunisiert sind vollständige geimpfte oder genesene Personen (2G).  
 Getestete Personen verfügen über einen Antigen-Schnelltest (max. 24 Stunden alt) oder einen 
PCR-Test, max. 48 Stunden alt. (Selbsttests gelten nicht als Testnachweis.) Zusammen mit dem 
o.a. Personenkreis im Folgenden als 3G bezeichnet. 

 Schüler gelten über die verbindlichen Schultestungen als getestet, Kinder bis zum Schuleintritt 
sind ohne Test getesteten Personen gleichgestellt. Bei Schülern ab 16 wird der Testnachweis 
durch eine Schulbescheinigung ersetzt.  

 Öffentlicher Raum sind alle Bereiche mit Ausnahme des nach Art. 13 (1) GG geschützten Be-
reichs 

 An (auch privaten) Tanzveranstaltungen darf nur ein zusätzlich getesteter 2G-Personenkreis 
teilnehmen. (2G+)  

 Wenn die Durchführung von Veranstaltungen nur für einen beschränkten Personenkreis mög-
lich ist, muss eine Zugangskontrolle erfolgen, was in geeigneter Form dokumentiert wird. Bei 
nicht abgrenzbaren Räumen kann dies durch Stichproben erfolgen. 

 Mit „Masken“ sind medizinische Masken gemeint. 
 

Sport im Freien und in Innenräumen 
 Sport (Wettkampf und Training) auf und in Sportstätten darf nur vom 2G-Personenkreis 
durchgeführt werden. Dies gilt auch für Zuschauer. Kinder und Jugendliche bis einschließlich 15 
Jahre sind ausgenommen. 

 Ausnahmen gelten für Teilnehmer an Ligen und Wettkämpfen eines Verbandes, der Mitglied 
im DOSB ist. Hier  gilt übergangsweise ein PCR-Test als Immunisierungsersatz. 

 Überprüfung und Dokumentation erfolgt durch die durchführende Abteilung. 
 

Veranstaltungen in Innenräumen 
 Abteilungsversammlungen ohne Partycharakter können durchgeführt werden. Zutritt hat der 
3G-Personenkreis. Darauf ist in den Einladungen hinzuweisen. 

 Geburtstagsfeiern dürfen in den Vereinsräumen stattfinden. Zutritt hat der 2G+-Personenkreis. 
Kinder und Jugendliche bis einschließlich 15 Jahre sind ausgenommen. 

 Eine Maskenpflicht besteht bei Veranstaltungen sowie bei den Sportangeboten des grundsätz-
lich nicht, da der Teilnehmerkreis grundsätzlich immunisiert ist. Das Tragen von Masken im Fo-
yer wird wegen der teilweise besonderen Enge empfohlen. 

 

TuS INTERN
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 Für nichtsportliche Veranstaltungsangebote des Vereins mit Kunden- und Besucherverkehr 
werden folgende Hygieneanforderungen umgesetzt: 
 Bereitstellung ausreichender Gelegenheiten zur Händehygiene, insbes. Im Eingangsbereich, 
 Regelmäßige Reinigung von Kontaktflächen, insbes. Im Sanitärbereich, 
 Sofern ausgegeben Spülen von Geschirr bei mindestens 60 Grad Celsius 
 Anbringen gut sichtbarer und verständlicher Informationen zum infektionsschutzgerechtem 

Verhalten, u.a. dieses Hygienekonzeptes, 
 Regelmäßige Durchlüftung (Fenster auf Kippstellung, Lüftungsanlage mit Zu- und Abluft auf 

Dauerlauf) mit kurzen zusätzlichen Lüftungsintervallen (5 Minuten Querlüftung alle 30 Minu-
ten) der genutzten Innenräume. Zuständig sind die Übungsleiter bzw. Leiter des Orga-Teams 
bei Veranstaltungen. 

 Sofern eine Zugangskontrolle im Freien nicht erfolgen kann, wird auf die Einlassbeschrän-
kung in Einladungen und Aushängen hingewiesen und die 3G/2G/2G+-Eigenschaft durch do-
kumentierte Stichproben überprüft. 

 Die kursiv aufgeführten Hygieneanforderungen gelten auch für den sportlichen Regelbetrieb. 
 

Regelungen des Vereins:  
 Bis auf weiteres werden Anwesenheitslisten für alle Übungseinheiten erstellt.   
 Nach Beendigung der Übungsstunde sind die Sportanlagen kurzfristig zu verlassen. 
 Die Nutzung von Duschen und Umkleideräumen ist möglich. Die Nutzungsentscheidung trifft 
die zuständige Abteilung.   

 Der Verein setzt grundsätzlich nur Übungsleiter/innen und Servicepersonal ein, die immunisiert 
sind. (2G) 

 Sofern der Zutritt auf Anlagen des Vereins sowie die Teilnahme von Sportkursen von Bedingun-
gen abhängt, insbesondere von Impf-, Test- oder Genesungsnachweisen, ist der Verein berech-
tigt und verpflichtet, diese Nachweise einzusehen und zu dokumentieren, um seinen eigenen 
Verpflichtungen nachkommen zu können.  

 Sportler und Besucher mit Krankheitssymptomen dürfen an Übungs- und Sportveranstaltungen 
nicht teilnehmen.  

 Sportler/innen, Zuschauern und Nutzern, die sich diesem Konzept nicht unterordnen, untersagt 
der Verein als Hausherr das Betreten der Sportanlagen. Vorstandsmitglieder und Übungsleiter 
sind befugt, entsprechende Platzverweise auszusprechen. 

 

Verstöße gegen die Regelungen der CoronaSchVO können als Ordnungswidrigkeiten mit einer 
Geldbuße bis zu 25.000.- € geahndet werden.   
 

Dieses Hygienekonzept gilt ab dem 24. November 2021, wird nach aktuellen Informationslagen 
angepasst und tritt mit Ablauf des 21. Dezember 2021 außer Kraft.  
 
Witten, 22.03.20, aktualisiert am 22.11.21           Für das Präsidium: P. Ludwig, Präsident 
 

 

TuS INTERN
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TUS GYMNASTIK & TANZ

31

Yogaübungen werden in diesem Kurs überwiegend
dynamisch, fließend in Verbindung mit der Atmung
geübt. Praktiziert werden: Körperhaltungen (Asana),
Bewegungsabläufe (Vinyasa), Atemübungen (Pranaya-
ma) sowie kleine Meditations- und Entspannungsübun-
gen.

Dienstags von 10.15 bis 11.15 Uhr im Schauwienold Raum

Sturzprävention

Bewegt durchs Alter ohne Sturz

Präventiv wird sich in diesem Kurs mit dem Problem und
der Angst des Sturzes auseinandergesetzt, denn „vor
dem Sturz bewahren ist besser, als nach dem Sturz auf
die Beine zu helfen.“ Im Zentrum des Angebotes stehen
die Verbesserung und Schulung der Koordination, die
Körperwahrnehmung und das Gleichgewicht. Mehr
Sicherheit im Alltag wird durch das vielseitige Training,
unter anderem auch mit Kleingeräten wie Balancepads,
Bälle oder Therabändern sowie das Erlernen von geziel-
ten Kräftigungsübungen verschafft.

Mittwochs von 11.00 bis 12.00 Uhr im Schauwienold
Raum

Feldenkrais

Ruhe zulassen – Spannung loslassen

Mit „Bewusstheit durch Bewegung“ der Fel-
denkraismethode lernen wir, eigene Bewe-
gungsabläufe wahrzunehmen, Spannungen
und Blockaden zu entdecken und diese zu
lösen. Wenn unsere Energie wieder fließen
kann, spüren wir Lebendigkeit und Lebens-
freude.

Dienstags 18.00 bis 19.00 Uhr im Dehne Raum

Qigong

Bewegtes und stilles Qigong für Frauen ent-
giftet den Körper, stärkt das Immunsystem,
lindert Schmerzen und unterstützt Therapie
und Rehabilitation bei akuten und chroni-
schen Erkrankungen und das alles durch
Meditation und Lockerungsübungen. Zudem
fördert es die Beweglichkeit, harmonisiert
den Energiefluss und wirkt regulierend auf
das Herzkreislaufsystem.

Mittwochs von 10.00 bis 11.30 Uhr im Schau-
wienold Raum

Kommen Sie doch einmal zu einer Schnup-
perstunde vorbei!

Insa-Maria Tata

Neujahrsempfang der Abteilung GuT
Aufgrund der zahlreichen Veranstaltungen am Jah-
resende wird die Abteilung keine Weihnachtsfeier
ausrichten, sondern lädt alle Mitglieder herzlich

dazu ein, das „Neue Jahr“
am 13. Januar 2017

mit einem Neujahrsempfang in der neuen Halle 
zu begrüßen.

Karten können für 15,00 € pro Person ab sofort 
in den Übungsstunden und im Geschäftszimmer

erworben werden.

Jahreshauptversammlung 
der Abteilung GuT

Die Abteilung Gymnastik und Tanz lädt ihre 
Mitglieder zur Jahreshauptversammlung am 

06.04.2017 um 19.30 Uhr 
im „Fair Play“ ein, in deren Rahmen in diesem Jahr

wieder die Wahl des Abteilungsvorstands 
stattfindet.
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Der TuS Witten-Stockum trauert um sein 

Ehrenmitglied  
 

Rolf Korfmann 
 

der am 5. Oktober im Alter von 77 Jahren verstorben ist. 
 

Die Nachricht von seinem Tod hat bei uns tiefe Betroffenheit 

ausgelöst. 
 

Rolf Korfmann war seit 61 Jahren Vereinsmitglied und hat 

sich ständig ehrenamtlich um Belange des Vereins geküm-

mert, insbesondere als Initiator und Redakteur der TuS-Info. 
 

Alle die ihn kannten haben ihn als verlässlichen Freund ge-

schätzt, und so wird er in unserer Erinnerung bleiben.  

Unser Mitgefühl gilt seiner Frau Anne und Tochter Melanie. 

 

Das Vereinspräsidium 

Rolf - Mein Redakteur

Mein lieber Redakteur,
so war immer meine Ansprache an Dich. 

Ich hätte auch sagen können: Mein lieber Edelfan. Du 
warst wirklich ein Fan unseres Vereins und hast daraus 
keinen Hehl gemacht. Du hast immer wieder darüber ge-
schrieben und gesprochen, wie toll du den Verein fin-
dest, wie toll das eine oder andere Event war. Und das Du 
stolz darauf bist, ein Teil dieses Vereins zu sein.

Du hast allen Grund gehabt, stolz zu sein. Denn Du bist 
der Vater unseres zentralen Informationsmediums, der 
TuS-Info. Papier in einer Zeit, wo vermeintlich nur noch 
das Digitale zählt. Papier, auf das alle warten; sie wollen es 
in der Hand haben. Du hast viel Zeit in deinem Keller ge-
opfert, damit die Zeitschrift pünktlich erscheinen konnte, 
hast Dich um die Werbepartner gekümmert, die Abteilun-
gen gemahnt, endlich ihre Berichte zu schreiben, hast das 
Layout zusammen geklebt  und noch selbst Beiträge for-
muliert. Heute ist der Verein stolz darauf, in weitem Um-
kreis eine der besten (oder die beste?) Vereinszeitschrift 
eines Sportvereins präsentieren zu können.

Als ich Dich wenige Tage vor Deinem Tod besucht habe 
warst Du Dir sicher, dass Du spätestens die Ausgabe im 
Frühjahr wieder selbst herausbringen würdest. Es hat nicht 
sollen sein. Aber wir sind uns sicher, dass wir Dein Werk 
fortführen werden, in das Du so viel Energie gesteckt hast. 
Auch wenn dann andere die TuS-Info herausbringen, sie 
wird immer mit Deinem Namen verknüpft sein.

Dein Präsident
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TUS JAHRESHAUPTVERSAMMLUNGEN

Die ersten Monate des Jahres 2017 stehen wieder ganz
im Zeichen der Jahreshauptversammlungen der einzel-
nen Abteilungen und des Gesamtvereins.

Eine Jahreshauptversammlung als beschließendes Organ,
ist für die Abteilungs- bzw. Vereinsführung von großer
Wichtigkeit. Mit diesem Hintergrund sollten alle Vereins -
mitglieder die Möglichkeit wahrnehmen, die hier gel-
tenden demokratischen Grundsätze zu nutzen, um aktiv
in das Vereinsleben einzugreifen. Hier kann jeder seine
Meinung sagen, Fragen stellen und eigene Ideen unter-
breiten.  Zielführende Anregungen und auch konstrukti-
ve Kritiken können die Basis für wichtige Entscheidun-
gen sein. Hier werden die Weichen für die Zukunft
gestellt.

Als Mehrspartenverein bietet der TuS Stockum  mit sei-
nem umfassenden Angebot ca. 800 Kindern und Jugend-
lichen eine sportliche Heimat, wo sie unter qualifizierten
Übungsleitern ihren Fähigkeiten und Neigungen ent-
sprechend Sport betreiben können. Deshalb sollten sich
auch unsere Jugendlichen an den Versammlungen betei-
ligen, denn es wäre wichtig, gerade aus ihrem Bereich

Meinungen und Anregungen zu bekommen, um so
eventuell notwendige Maßnahmen wirkungsvoll und
nachhaltig umzusetzen.

Es ist unbestritten, dass ein Verein unserer Größenord-
nung bei der Bewältigung seiner vielfältigen Aufgaben
und den stets steigenden Anforderungen auf die Mithil-
fe vieler ehrenamtlicher Mitarbeiter angewiesen ist. Hier
sind die Mitglieder angesprochen, die mit ihrem Können
und Wissen bei der Gestaltung des Vereinslebens aktiv
mitarbeiten möchten. Grundsätzlich sollte jedes Mitglied
Interesse daran haben, dass unser aktives und attraktives
Vereinsleben erhalten bleibt, denn unser Verein hat sich
zu einem nicht unbedeutenden Faktor in unserem Leben
entwickelt. Hier haben wir Freunde gefunden und man-
che angenehmen Stunden verlebt. Aus diesem Grund,
liebe Mitglieder, tragt dazu bei, dass wir weiterhin unser
intaktes Vereinsleben wahrnehmen können.

Deshalb:
Kommen Sie zu den Jahreshauptversammlungen! 

Die Termine der Jahreshauptversammlungen:
(soweit bis zum Redaktionsschluss bekannt)

Abteilung wann Uhrzeit wo

Badminton 02.03.2017 18:30 Uhr Auf dem Wellerskamp 12

Fußball 03.03.2017 19:30 Uhr „Fair Play“

Tennis 23.03.2017 20:00 Uhr „Sportlerklause“

Leichtathletik 29.03.2017 19:30 Uhr „Fair Play“    

Gymnastik &Tanz 06.04.2017 19:30 Uhr „Fair Play“   

TuS_Stockum_0416.qxd:Tus ST01-08  30.11.16  15:02  Seite 1�
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SICHER

#SPORTvereintEN

an den Start
SICHER

#SPORTvereintEN

an den Start

Gemeinsam mit vielen Vereinen des EN-Kreises nehmen auch wir als TuS Stockum an der Kampagne #SportvereintEN teil.
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GLÜCKWÜNSCHE

Herzliche Glückwünsche

88 Jahre
Christa Schneider
August-Wilhelm Saamann

86 Jahre
Heinrich Werner

85 Jahre
Joachim Keilich

84 Jahre
Anita Hauck

82 Jahre
Werner Rede
Concepcion Meller
Christel Wellershoff
Dieter Bölter

81 Jahre
Irene Vollmerhaus
Doris Keller
Elisabeth Sopczak
Brigitte Menne

80 Jahre
Edeltraut Remmert
Bärbel Keilich
Franz Dräger
Christel Taron
Klaus Wagner

75 Jahre
Dieter Stadler
Vera Backe

25 Jahre
Claudia Kümeke-Thielmann
Klaus Kümeke
Maja Kümeke

... zum Geburtstag

Weihnachtsplätzchen

schmecken so herrlich nach Weihnachten. 
Ein sehr altes Rezept von Oma Martha 
Hanikel aus Detmold

Alle Zutaten gut miteinander verrühren. 
Kleine Häufchen auf ein Backblech setzen. 
Bei 180°C (Umluft) im vorgeheizten Back-
ofen ca. 5-10 Min. backen. Die Plätzchen 
dürfen nicht zu dunkel werden! Aus dem 
Ofen nehmen und abkühlen lassen.

Dann in einer Dose verpackt an einem küh-
len Ort lagern. Bei uns werden die Plätzchen 
ganz schnell aufgegessen, aber man kann sie 
auch gut 1-2 Wochen aufbewahren.

Ergibt ca. 25-35 Plätzchen.
Arbeitszeit    ca. 15 Minuten
Koch-/Backzeit   ca. 10 Minuten
Gesamtzeit   ca. 25 Minuten
Schwierigkeitsgrad simpel
 80g Butter oder Margarine
 160g Zucker
 160g Mehl
 1 kleines Ei(er)
 80g Rosinen
 1 Tasse Walnüsse, gehackt 
  oder gemahlene Haselnüsse
 1 Msp. Muskat
 1 Msp. Zimtpulver
 1 Msp. Nelkenpulver
 1 Msp. Kardamompulver
 1 TL Backpulver

Lasst es Euch schmecken!

Georg

Weihnachtsmarmelade

Apfel-Zimt-Konfitüre

Man nehme:
 1250 g Äpfel
 500 g Gelierzucker 2:1
 1 /1 pck Vanileschote oder 
  Vanille-Zucker
 200 ml  Apfelsaft
 2 EL Zitronensaft
 reichlich Zimtpulver
 evtl. 1 Schnapsgläschen Rum 
  (nach Geschmack)

Äpfel schälen, entkernen und in kleine Stü-
cke schneiden, in einem gr0ßen Topf zum 
Kochen bringen und etwa zehn Minuten 
weich kochen. Die weichen Äpfel mit ei-
nem Kartoffelstampfer zerdrücken, Vanil-
leschote, Zitronensaft, Apfelsaft und Ge-
lierzucker zugeben. Unter ständigem Rüh-
ren fünf Minuten auf den Kopf stellen.

Nach dem Abkühlen verstecken, sonst ist 
die Marmelade schnell alle und es reicht 
nicht bis zum Fest. Im Ernst, das Zeug 
schmeckt köstlich winterlich-zimtig sowohl 
auf Brot als auch auf Pfannkuchen. Ich ma-
che beim nächsten Mal gleich die doppelte 
Menge!

Karoline Robbert

... zum Jubiläum
70 Jahre
Rolf Marohn
Brigitte Richter
Ricarda Trappmann
Siegfried Lorenz
Werner Nippe

60 Jahre
Astrid Kraft
Michael Valada

50 Jahre
Sascha Dobbrick
Britta Ronsiek
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Die Weihnachtsglocke
Vor vielen, vielen Jahren war einst im Heiligen Russland ein Bauer vor der Weihnacht 

traurig und ratlos.

Er hätte gerne seiner Frau, seinem Kind und allen seinen Nachbarn am Heiligen Abend etwas 
Gutes getan; aber was sollte es da in dieser Zeit schon geben, es fiel ihm beim besten Willen 

nichts ein. Wie er so überlegt – während er noch auf dem Feld arbeitete – stieß er im gefrore-
nen Boden auf einen eisernen Ring. Er wunderte sich, holte aber ein Seil, zog es durch den 

Ring, spannte einen Ochsen davor und staunte nicht schlecht:

Der Ochse zog eine riesengroße Glocke aus dem Boden, so einfach, 
als ob es nur eine Rübe gewesen wäre. Niemand wusste, wie sie in den Acker gekommen war. 

„Es muss ein Wunder gewesen sein“, meinten die Leute aus dem Dorf.

In den nächsten Tagen bauten alle Leute aus der Gegend gemeinsam einen Turm aus Holz und 
hingen die Glocke darin auf. Die Zeit reichte gerade bis zum Heiligen Abend.

Zum ersten Mal hat sie an Weihnachten geläutet. Allen Menschen, die sie hörten, ist es ganz 
merkwürdig geworden. Wer traurig war, bekam neuen Mut, wer Kummer hatte, konnte ihn 

vergessen. Wer einsam war, bekam Besuch, die Kranken vergaßen ihre Schmerzen und 
die Armen fanden plötzlich doch noch etwas zu essen.

Von da an läutete die Glocke an jedem Feiertag und immer – wie beim ersten Mal – 
haben die Menschen Hoffnung geschöpft.

Das Gerücht von der wunderbaren Glocke hörte übers Jahr der Zar in Moskau. 
„Die Glocke kommt auf mein Schloss!“ befahl er und brach mit seinen Reitern zum Dorf auf.

Alles Bitten der Bauern half nichts. „Ich will es so, ich bin der Zar, die Glocke ist für Euch viel 
zu gut“. Man holte sie mit einem Seil vom Turm herunter. Als man sie aber aufgeladen hatte, 
rührte sich der Wagen nicht von der Stelle. Der Zar ließ alle Ochsen und Rösser anspannen, 

sogar Soldaten ließ er mitziehen – es nutzte nichts.

Aus lauter Wut, weil er die Glocke nicht mitnehmen konnte, mussten die Soldaten sie mit 
Hämmern zerschlagen, in viele tausend kleine Stücke, dann ritten sie davon und 

ließen die traurigen Dorfbewohner zurück.

Als es wieder Weihnachten wurde, stand der Bauer ganz früh auf und ging als erster zu dem 
Glockenscherbenhaufen. Da sah er, schon ein wenig von Schnee zugedeckt, statt der Scherben 

viele tausend wunderschöne, kleine, glänzende Glöckchen. 

Die Nachbarn halfen ihm, sie aufzulesen und an alle zu verteilen.
 

Euch allen ein wundervolles Weihnachtsfest im Kreise Eurer Familien!
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Apotheker Heiko Gottsch e.K.
Hörder Straße 352 

58454 Witten-Stockum
e-Mail: mail@westfalen-apo-witten.de
Tel.: 02302-47487 · Fax:02302-47221

Wir nehmen uns Zeit für Ihre Gesundheit!

Stockum kulinarisch

Würden Sie kommen, die Besucher? Oder sich aus Sorge 
um ihre Gesundheit lieber zu Hause isolieren? Die Ant-
wort war eindeutig: An beiden Tagen kamen je 500 Besu-
cher, so dass wir 1.000 Gäste begrüßen durften. Dabei 
meinte es das Wetter wie in den Vorjahren gut mit uns. 
Bei einer ausgelassenen Stimmung probierten die Besu-
cher an den Ständen von Haus Fründt, dem Jever Krog 
und Hongkong Stockum. In den Hallen gab es Kaffee von 
Lichtenberg Kaffee. Drei Winzer, die Weingüter Jung, Kro-
nenbergerhof und Grafenhof scharrten ihre Fangemeinde 
um sich, wobei es durchaus „Fremdgeher“ gab. 

Bei den unvermeidlichen Stockumer Gesprächen dann 
gute Laune bis in den späten Abend.

Tat wirklich gut nach so einer langen trostlosen Zeit. Und 
wer es sich schon notieren möchte: Stockum kulinarisch 
2022 am 20. + 21. Mai.
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Erste Hilfe Seminar im TuS

Im September hat ein Teil der GuT -Übungsleiterinnen 
und Übungsleiter aus weiteren Fachbereichen im Tus Sto-
ckum einen Erste Hilfe Seminar besucht.

Da unsere Berufsgenossenschaft für alle Übungsleierin-
nen und Übungsleiter einen gültigen Erste Hilfe-Kurs 
verlangt, werden wir ab Januar 2022 weitere Erste Hilfe 
Seminare bei TuS anbieten.

Die Kosten für diese EH-Seminare werden von der BG 
übernommen, somit sind die Seminare für die ÜL natür-
lich kostenlos! 

Da unser neuer Sicherheitsbeauftragte Ausbilder für den 
Bereich der Ersten Hilfe und für den Sanitätsdienst bei 
einer Hilfsorganisation ist, wird er die EH-Seminar bei 
uns durchführen. Nach Rücksprache mit der Berufsge-
nossenschaft und durch die Altersstruktur zum Beispiel 
im Bereich der Fußballabteilung, können wir 3 verschie-
de EH-Seminare mit jeweils 9 Unterrichtseinheiten á 45 
Minuten für unsere ÜL anbieten:

TuS Stockum hat 
einen Sicherheits-
beauftragten

Seit Mitte Oktober hat Jür-
gen Kaufmann bei uns die 
Funktion des Sicherheits-
beauftragten übernom-
men. Jürgen ist verheiratet 
und mit seiner Frau über 
den Reha-Sport zu uns ge-
kommen.

Zu seinem Aufgabenbe-
reich im erweiterten Präsi-
dium gehört unter ande-
rem die Sicherstellung der 

1. Erste Hilfe Grundseminar
2. Erste Hilfe Fortbildung 
für ÜL, die vor 2 Jahren an  
einem EH-Seminar teilge-
nommen haben
3. Erste Hilfe für Bildungs- 
und Betreuungseinrichtun-
gen für Kinder
Dieses Seminar können / 
müssen wir anbieten, weil 
die Kinder z.B. im Fußball-
bereich oder auch im Turn-
bereich noch im Kinder-
garten oder in der Grund-

schule sind und die EH-Maßnahmen sich von den Maß-
nahmen im Erwachsenenbereich unterscheiden. Dieses 
EH-Seminar umfasst den erweiterten Bereich des EH-Se-
minars „Erste-Hilfe am Kind“, da die ÜL nicht nur den 
Kindern sondern auch anderen ÜL im Notfall helfen müs-
sen.

Termine für EH-Seminare im Januar 2022:

Erste Hilfe in Bildungs- und Betreuungseinrichtungen  
für Kinder:
Teil 1:  MO, den 17.01.22 von 18.00 – 21.30 Uhr
Teil 2:   MO, den 24.01.22 von 18.00 – 21.30 Uhr

Für eine Anerkennung des Seminars ist der Besuch von 
beiden Einheiten notwendig. 

Erste Hilfe Grundseminar:
SA, den 29.01.2022 von 9.00Uhr bis ca. 16.30Uhr

Die Seminaranmeldungen erfolgen über die Leitungen 
der Abteilungen.

Termine für weiter EH-Seminare sind in Planung. 
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TUS – SPIELFEST

Sei nicht stur man,rufe Burmann!� Bedachungen 
� Bauklempnerei
� S       lartechnik
� Dachstühle, Gauben und 

Fertiggauben einschl. Bauantrag.
� Balkonabdichtungen 

einschl. Plattierung.
Germaniastraße 63 • 44379 Dortmund (Marten)

Telefon 02 31 - 61 30 73
Fax        02 31 - 61 75 22

Internet: www.bedachungen-burmann.de
Kontakt: info@bedachungen-burmann.de

Waghalsige Manöver mit perfekter Sicherung durch
Gerd Reicherz und Thomas Ohl

Freude am Spiel auch bei der älteren Generation

Fotos: Sonja Berkemann
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Erste Hilfe Ausbildung der ÜL des TUS, die Erfassung der 
sicherheitsrelevanten Gegenstände in den Räumen des 
Vereins und die Überprüfung der Veranstaltungen und 
Veranstaltungskonzepte unter den Aspekten der Sicher-
heitsrisiken. 
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Neues Maskottchen 
beim TuS Stockum
Ab sofort begrüßt „Paula“ die Besucher der Stockumer 
Sporthallen an der Pferdebachstraße. Wo sich regelmäßig 
viele Menschen einfinden treffen sich auch Kunst und 
Sport. Das Ehepaar Conny und Volker Ulrich hat in vielen 
Stunden „Geburtshilfe“ geleistet und sie gemeinsam mit 
Vorstand und Ehrenvorsitzenden am 16. September ent-
hüllt. Paula wird demnächst auf verschiedene Veranstal-
tung hinweisen und alle Besucher freundlich begrüßen.

TUS MÄNNERTURNABTEILUNG

42

So aktiv wie möglich war die Mätua im ablaufenden
Jahr. Die sportliche Gruppe absolvierte wie gewohnt die
Übungsabende in der Halle und unterstützte damit in
besonderer Weise die eigene körperliche Fitness. 

Lauf-, Dehn- und Streckübungen füllen die erste Drei-
viertelstunde und Faustball mit teilweise akrobatischen
Ballwechseln die zweite. Das haben wir ja schon oft an
dieser Stelle beschrieben, geben aber auch diesmal nicht
auf, alle älter gewordenen Männer in Stockum und
Umgebung auf die bequeme Möglichkeit hinzuweisen,
hier vor Ort etwas für sich tun zu können. Frauen,
scheucht Eure Männer vom Computer oder von der
Couch auf! 

Im anschließenden geselligen Teil im „Fair Play“, sorgt
ein Austausch von Smartphone- und Computerwissen für
den nötigen Wissensstand auf diesem Gebiet. Natürlich
wird auch über alles andere geredet, wobei populisti-
sche Töne keine Chance hätten.

Inzwischen haben die Mittwochsradtouren einen festen
Platz im Mätua-Programm gefunden. Die vielen Mög-
lichkeiten rund um Stockum und in der näheren Umge-
bung machen die Touren immer zu einem Erlebnis. In
diesem Jahr wurde die „Nordbahntrasse“ in Wuppertal
in die Routenliste aufgenommen, in der z.B. die „Erz-
bahntrasse“, der Phoenixsee, der Kemnader See und der
„Springorumradweg“ seit langem etabliert sind. Übri-
gens, die diesjährige Tagestour folgte der Emscher über
den Phoenixsee hinaus bis zur Quelle in Holzwickede. Im
nächsten Jahr geht es mit gleichem Elan weiter.

Also Männer –  
MITMACHEN!

Streckübung

TuS_Stockum_0416.qxd:Tus ST01-08  30.11.16  15:02  Seite 42
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SB – TANK
Guido Thiemann
Hörder Str. 345-347
Telefon: 02302/47285

OldieNight XS
Fete beim TuS Stockum. Ca. 70 Besucher (das Event hätte 
mehr verdient gehabt) genossen sichtlich die inzwischen 
ungewohnte Atmosphäre. Erst bewegte man sich vor-
sichtig, dann doch mutiger und am Ende standen die Be-

sucher tanzend, klatschend und singend vor den „Leos“ 
(Legal Eagles Oldstars). Was mir im Gedächtnis bleibt: 
Eltern (geschätzt 69er Generation) tanzend und mit der 
Luftgitarre beschäftigt. Dazu eine kopfschüttelnde jun-
ge Frau, vermutlich die Tochter, die das alles nicht fassen 
konnte. Einfach nur toll.
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Endlich wieder 
Hobbykunstmarkt!
Wir freuen uns sehr, dass unser 5. Hobbykunstmarkt ein so 
positives Echo aus allen Richtungen erhalten hat. In die-
sem Jahr fielen die Vorbereitungen, neben dem Üblichen, 
noch etwas aufwendiger aus, denn schließlich galt es nicht 
nur den Ausstellern alles bereitzustellen, sondern auch die 
Hygiene-, Abstands- und Zutrittsregeln einzuhalten. Ein-
gangskontrolle und Desinfektion gehört ja inzwischen ir-
gendwie schon zum Alltag, so dass wir uns bei allen Betei-
ligten und Besuchern für eine perfekte Umsetzung bedan-
ken möchten!

Mit 24 Ausstellern bot der Markt für jeden Geschmack et-
was an. Beispielsweise gab es herrliche weihnachtliche 
Floristik - viele genähte Schätze: von Figuren, Engelsflü-
geln über Utensilos bis zu Taschen / Täschchen – Schönes 
aus Holz: bunte Figuren für die Kinder, recycelte Holzpro-
dukte, wunderschöne Schwemmholzobjekte und die klas-
sischen Schwippbögen – flauschige Dekorationen aus Filz: 
der klassische Mädchentraum und auch sehr kunstvolle 
Figuren – Schmuck war in den verschiedensten Ausprä-
gungen dabei: beispielsweise aus Swarovski Kristallen, al-
ten Kaffeekapseln, recycelten Alltagsgegenständen, Glas, 
Leder und vielem mehr – Leckere Marmeladen, Liköre, Ho-
nigprodukte aus Stockum und sogar für Hunde gab es 
selbstgebackene Kekse bei den Tierfreunden Witten ev. – 
kleine und größere Kunstwerke aus Papier – kuschelige 
Socken und andere schöne Strickarbeiten - dabei waren 
auch viele ausgefallene, sehr geschmackvolle Dekoratio-
nen aus den verschiedensten Materialien wie zum Beispiel 
Drahtfiguren mit Körpern aus alten Buchseiten, Marmor-
fliesen mit Sprüchen und vieles mehr. 

Dies ist keine erschöpfende Aufzählung, entscheidend da-
bei ist, dass das Angebot auf dem Markt wirklich sehr viel-
fältig und, wie uns von vielen Seiten bestätigt wurde, 
auch qualitativ sehr hochwertig war. Wir möchten, dass 
unser Markt jedes Jahr Überraschungen bereithält, und 
bemühen uns daher immer wieder, die Aussteller zu wech-
seln und auch neue Austeller einzuladen. 

Nicht nur die Besucher sollen sich wohlfühlen, auch die 
Aussteller sollen bei uns eine nette Zeit haben und gerne 
wieder kommen. Wir freuen uns immer sehr, wenn altbe-
kannte Gesichter mit neuen zusammenkommen und der 
Markt so immer wieder schönes Bekanntes mit spannen-
dem Neuen anbietet.

Zum Schluss möchten wir uns noch bei den fleißigen Bie-
nen des Cateringteams bedanken. Die wieder Alles gege-
ben haben, und dies auch im schmackhaften Sinn. Denn 
unsere fröhlichen, stressresistenten Damen haben das 
„frisch Gebackene“ wieder mal mit viel Herz und Motiva-
tion verkauft, obwohl einem ein Mund-Nasenschutz auch 
schonmal auf den „Keks“ geht. 
Herzlichen Dank dafür!

Alles in Allem können wir auf einen gelungenen Hobby-
kunstmarkt 2021 zurückblicken und das motiviert uns 
umso mehr, nächstes Jahr auch wieder Alles zu geben.
Egal ob mit 3G oder wieder ganz frei!

Wir wünschen Euch allen eine wunderschöne Advents- 
und Weihnachtszeit und einen gesunden Start ins neue 
Jahr!

PS: Bewerbungen für den Markt gerne per email, mit Foto 
von den anzubietenden Schätzen, an markt@anke-n.de
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HALLENBELEGUNG

 Sporthalle 1 Sporthalle 2 Sporthalle 3 
  

15:00 – 16:00 
Ev. KiGa 

  
15:30 – 17:00 

Mini-Jungen & Mädchen 
(4  - 6 J.) 

 16:00 – 17:00 Eltern-Kind-Turnen  
Montag 17:00 – 18:00 

Kleinkinder-Turnen 
(ab 3 J.) 

17:00 – 19:00 
Taekwondo 

17:00 – 19:00 
Gerätturnen 

Mädchen (ab 6 J.) 
    
 19:00 – 20:00 

Taekwondo 
19:00 – 19:45 

Reha-Orthopädie 
19.00 – 20:00 

Body Fit 
 20:00 – 21:30 MÄTUA  
    
 15:30 – 16:30 

Jazz Minis 
(2.&3. Klasse) 

16:00 – 17:00 
Jazz´n Dance (Milagro) 

16:00 – 18:00 
Gerätturnen Jungen 

(ab 8 - 10 J.) 
 16:30 – 18:00 

Jazz´n Dance (Arriba) 
17:00 – 19:00 
Sportakrobatik 

 
 

Dienstag 18:00 – 19:00 
Body Fit 

 18:00 – 19:00 
Hip Hop (Divalicious) 

 19:00 – 21:00 
Hapkido 

19:00 – 21:00 
Badminton 

19:00 – 19:45 
Reha-Orthopädie 

   20:15 – 21:00 
Reha-Orthopädie 

    
 8:30 – 10:00 

Body Fit 
  

 16:30 -18:00 
Gerätturnen Mädchen 

(Talentförderung, ab 6 J.) 

16:00 – 17:00 
Jazz´n Dance (Alegria) 

16.00 – 17:30 
Gerätturnen Jungen  

(ab 8 - 10 J.) 
Mittwoch 18:00 – 19:00 

Damenturnen 
17:00 – 19:00 
Sportakrobatik 

17:30 – 20:00 
Wettkampftraining 

 19:00 – 20:00 
Step - Aerobic 

19:00 – 20:30 
Showdance 

Jungenturnen (ab 10 J.) 

 20:00 – 21:30 
Volleyball 

 20:00 – 21:00 
Fußball-Turnen 

    
  16:00 – 17:00 

Zwergentanz (3 – 6 J.) 
 

 16:00 – 17:00 
Tanz & Bewegung (4. Klasse) 

17:00 – 18:00 
Jazz´n Dance (Delight) 

 

Donnerstag 17:00 – 18:00 
Tanz & Bewegung (5. Klasse) 

18:00 – 19:00 
Body Fit 

16:30 – 20:00 
 

 18:00 – 20:00 
Taekwondo 

19:00 – 20:00 
Jazz´n Dance (Ladybirds) 

Wettkampftraining 
Jungenturnen (8 - 10 J.) 

 Volleyball 
20:00 – 21:00 

Taekwondo 
20:00 – 21:30 

 

    
 10:15 – 11:00 

Krabbelturnen 

  

 
 
 

Freitag 

16:00 - 17:30 
Jazz´n Dance (Girlspower) 

16:00 – 17:30 
Jazz´n Dance (Alegria) 

15:30 – 17:00 
Gerätturnen Mini- Jungen/-

Mädchen (ab 4 J.) 

  17:30 – 19:00 
Jazz´n Dance 

(Unicorn Dance Squad) 

17:00 – 19:00 
Mini-Jungen Fördergruppe 

(5 - 7 J.) 
 19:00 – 21:30 

Volleyball 
  

 

 Dehne-Raum Schauwienold-Raum 
 9:30 – 10:30 

Rückenfit/Reha-Orthopädie 
 

 10:45 – 11:30 
Reha-Orthopädie 

 

Montag 16:00 – 17:00 
Ballett (4 - 6 J.) 

 

 17:00 – 18:00 
Ballett (6 – 8 J.) 

 

 18:00 – 19:00 
Zumba Fitness 

 

 19:00 – 20:45 
Modern Jazz-Dance 

 

   
 9:00 – 10:00 

Fernöstliche Gymnastik 
 

 10:15 – 11:15 
Tai Chi 

10:15 – 11:15 
Yoga 

Dienstag 17:00 – 18:00 Uhr 
Beatfreaks meets Jazz 

15:00 – 15:45 
Reha-Neurologie 

 16:00 – 17:00 
Line Dance Gold 

 

 18:00 – 19:00 
Tai Chi 

18:00 – 19:00 
Feldenkrais 

 19:00 – 20:00 
Pilates 

19:00 – 20:30 
Jazz Dance 

   
 11:00 – 12:00 

Sturzprävention 
 

 17:00 – 18:00 
Jazz´n Dance (Alegria) 

17:00 – 18:00 
Wirbelsäulengymnastik 

Mittwoch 18:00 – 19:00 
Tai Chi 

 

  19:00 – 20:00 
Body Fit 

   
 10:15 – 11:00 

Reha-Orthopädie 
 

 11:15 – 12:00 
Reha-Orthopädie 

 

Donnerstag 16:00 – 17:00 
Jazz´n Dance (Butterflies) 

 

  
 

 

 18:00 – 18:30 
Jazz´n Dance (Delight) 

 
18:00 – 20:00 

 18:30 – 19:00 
Jazz´n Dance (Ladybirds) 

Irish Dance 
 

 19:00 – 20:00 
Line-Dance 

20:00 – 20:30 
Jazz´n Dance (Ladybirds) 

   
 9:00 – 10:00 

Pilates Mix 
 

 10:15 – 11:00 
Reha-Orthopädie 

10:15 – 11:00 
Reha-Orthopädie 

Freitag 11:15 – 12:00 
Reha-Orthopädie 

 

 17:00 – 18:00 
Zumba Toning 

17:00 – 18:00 
Turnen der Älteren 

 

        Fitness       Tanzen            Gesundheitssport             Reha-Sport             Turnen            Mannschaftssport 
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 Sporthalle 1 Sporthalle 2 Sporthalle 3 
  

15:00 – 16:00 
Ev. KiGa 

  
15:30 – 17:00 

Mini-Jungen & Mädchen 
(4  - 6 J.) 

 16:00 – 17:00 Eltern-Kind-Turnen  
Montag 17:00 – 18:00 

Kleinkinder-Turnen 
(ab 3 J.) 

17:00 – 19:00 
Taekwondo 

17:00 – 19:00 
Gerätturnen 

Mädchen (ab 6 J.) 
    
 19:00 – 20:00 

Taekwondo 
19:00 – 19:45 

Reha-Orthopädie 
19.00 – 20:00 

Body Fit 
 20:00 – 21:30 MÄTUA  
    
 15:30 – 16:30 

Jazz Minis 
(2.&3. Klasse) 

16:00 – 17:00 
Jazz´n Dance (Milagro) 

16:00 – 18:00 
Gerätturnen Jungen 

(ab 8 - 10 J.) 
 16:30 – 18:00 

Jazz´n Dance (Arriba) 
17:00 – 19:00 
Sportakrobatik 

 
 

Dienstag 18:00 – 19:00 
Body Fit 

 18:00 – 19:00 
Hip Hop (Divalicious) 

 19:00 – 21:00 
Hapkido 

19:00 – 21:00 
Badminton 

19:00 – 19:45 
Reha-Orthopädie 

   20:15 – 21:00 
Reha-Orthopädie 

    
 8:30 – 10:00 

Body Fit 
  

 16:30 -18:00 
Gerätturnen Mädchen 

(Talentförderung, ab 6 J.)

16:00 – 17:00 
Jazz´n Dance (Alegria) 

16.00 – 17:30 
Gerätturnen Jungen  

(ab 8 - 10 J.) 
Mittwoch 18:00 – 19:00 

Damenturnen 
17:00 – 19:00 
Sportakrobatik 

17:30 – 20:00 
Wettkampftraining 

 19:00 – 20:00 
Step - Aerobic 

19:00 – 20:30 
Showdance 

Jungenturnen (ab 10 J.) 

 20:00 – 21:30 
Volleyball 

 20:00 – 21:00 
Fußball-Turnen 

    
  16:00 – 17:00 

Zwergentanz (3 – 6 J.) 
 

 16:00 – 17:00 
Tanz & Bewegung (4. Klasse) 

17:00 – 18:00 
Jazz´n Dance (Delight) 

 

Donnerstag 17:00 – 18:00 
Tanz & Bewegung (5. Klasse) 

18:00 – 19:00 
Body Fit 

16:30 – 20:00 
 

 18:00 – 20:00 
Taekwondo 

19:00 – 20:00 
Jazz´n Dance (Ladybirds) 

Wettkampftraining 
Jungenturnen (8 - 10 J.) 

 Volleyball 
20:00 – 21:00 

Taekwondo 
20:00 – 21:30 

 

    
 10:15 – 11:00 

Krabbelturnen 

  

 
 
 

Freitag 

16:00 - 17:30 
Jazz´n Dance (Girlspower) 

16:00 – 17:30 
Jazz´n Dance (Alegria) 

15:30 – 17:00 
Gerätturnen Mini- Jungen/-

Mädchen (ab 4 J.) 

  17:30 – 19:00 
Jazz´n Dance 

(Unicorn Dance Squad) 

17:00 – 19:00 
Mini-Jungen Fördergruppe 

(5 - 7 J.) 
 19:00 – 21:30 

Volleyball 
  

 

 Dehne-Raum Schauwienold-Raum 
 9:30 – 10:30 

Rückenfit/Reha-Orthopädie 
 

 10:45 – 11:30 
Reha-Orthopädie 

 

Montag 16:00 – 17:00 
Ballett (4 - 6 J.) 

 

 17:00 – 18:00 
Ballett (6 – 8 J.) 

 

 18:00 – 19:00 
Zumba Fitness 

 

 19:00 – 20:45 
Modern Jazz-Dance 

 

   
 9:00 – 10:00 

Fernöstliche Gymnastik 
 

 10:15 – 11:15 
Tai Chi 

10:15 – 11:15 
Yoga 

Dienstag 17:00 – 18:00 Uhr 
Beatfreaks meets Jazz 

15:00 – 15:45 
Reha-Neurologie 

 16:00 – 17:00 
Line Dance Gold 

 

 18:00 – 19:00 
Tai Chi 

18:00 – 19:00 
Feldenkrais 

 19:00 – 20:00 
Pilates 

19:00 – 20:30 
Jazz Dance 

   
 11:00 – 12:00 

Sturzprävention 
 

 17:00 – 18:00 
Jazz´n Dance (Alegria) 

17:00 – 18:00 
Wirbelsäulengymnastik 

Mittwoch 18:00 – 19:00 
Tai Chi 

 

  19:00 – 20:00 
Body Fit 

   
 10:15 – 11:00 

Reha-Orthopädie 
 

 11:15 – 12:00 
Reha-Orthopädie 

 

Donnerstag 16:00 – 17:00 
Jazz´n Dance (Butterflies) 

 

  
 

 

 18:00 – 18:30 
Jazz´n Dance (Delight) 

 
18:00 – 20:00 

 18:30 – 19:00 
Jazz´n Dance (Ladybirds) 

Irish Dance 
 

 19:00 – 20:00 
Line-Dance 

20:00 – 20:30 
Jazz´n Dance (Ladybirds) 

   
 9:00 – 10:00 

Pilates Mix 
 

 10:15 – 11:00 
Reha-Orthopädie 

10:15 – 11:00 
Reha-Orthopädie 

Freitag 11:15 – 12:00 
Reha-Orthopädie 

 

 17:00 – 18:00 
Zumba Toning 

17:00 – 18:00 
Turnen der Älteren 

 

        Fitness       Tanzen            Gesundheitssport             Reha-Sport             Turnen            Mannschaftssport 
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TuS BADMINTON

Bericht Badminton
Ein japanisches Sprichwort sagt: „Ungesäte Saat geht 
nicht auf.“ Soll heißen: „Von Nichts kommt nichts.“ 
Unter diesem Motto startet unsere Mannschaft in der 
Bezirksklasse in die Rückrunde. Nachdem in den ers-
ten Spielen reichlich an Erfahrung gewonnen werden 
konnte, konnte die Mannschaft unter Führung von 
Patrick Gawlik in den letzten Spielen einige Punkte 
ergattern und damit die Abstiegsplätze verlassen. 
Während die letzte Saison durch eine allgemein be-
kannte Krankheit unterbrochen werden musste, 
herrscht momentan Zuversichtlichkeit, dass die aktu-
elle Saison beendet werden und damit der Klassener-
halt gesichert werden kann. Da die Spiele gegen 
Mannschaften mit hohen Tabellenplätzen allerdings 
erst spät in der Rückrunde anstehen wird sich unser 
Schicksal spät entscheiden. Dennoch sind wir zuver-
sichtlich, denn, wie schon ein japanisches Sprichwort 
sagt: „Fleiß kann nie von der Armut eingeholt wer-
den“. 

Abseits des Spielbetriebes freuen wir uns sehr in den 
letzten Wochen und Monaten einen regen Zulauf an 
neuen Mitgliedern erfahren zu haben. Auf diesem 
Wege auch noch mal ein herzliches „Willkommen“ an 
euch. Nachdem die Pandemie, deren Namen nicht ge-
nannt werden darf, die Anzahl unserer, vor allem ak-
tiven, Mitglieder stark dezimiert hat, sehen wir uns 
nun auf einem Weg der Besserung und freuen uns 
nach wie vor über jede Person, die zum Ausprobieren 
vorbeikommen möchte. Falls ihr Interesse habt, fin-
det ihr unten unsere Trainingszeiten.

Badminton Trainingszeiten Stockum/Annen

An dieser Stelle auch noch mal ein Herzliches Danke-
schön an unsere FSJlerin, die trotz sehr kurzfristiger An-
frage bereitwillig unser Jugendtraining am Mittwoch 
übernommen hat. Durch Ausfall des eigentlichen Ju-
gendtrainers haben wir händeringend nach Ersatz su-
chen müssen, welchen wir in Gianna gefunden haben. 
Daher auch hier: Herzlichen Dank, Gianna!

Erlenhalle,  Holzkampstr. 9, 58453 Witten
Holzkamphalle Willy-Brandt-Str. 2, 58453 Witten
Stockum  Pferdebachstr. 253, 58454 Witten

TUS WERBUNG
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MINERALÖL

HEIZÖL

TELEFON
91 42 50

Lanwehr®

KREKIEHN
CONTAINERDIENST

Entsorgungsfachbetrieb
Entsorgung von Gewerbeabfällen,
Bauschutt, Sperrmüll, Gartenabfällen …

Stockumer Bruch 84
58454 Witten

� (02302) 47001
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Trainingsort Wochentag Uhrzeit Gruppe Inhalt

Erlenhalle Montag 17:00 - 18:30 Senioren/Jugend Individual Training

Holzkamphalle Montag 18:30 - 21:30 Senioren Training / Freies Spiel

Holzkamphalle Mittwoch 17:00 - 18:30 Jugend Training

Holzkamphalle Mittwoch 18:30 - 20:00 Senioren Freies Spiel

Holzkamphalle Freitag 18:30 - 20:15 Jugend Training

Holzkamphalle Freitag 18:30 - 20:15 Senioren Training

Holzkamphalle Freitag 20:15 - 21:30 Senioren Freies Spiel

Sporthalle Stockum Dienstag 19:00 - 21:00 Senioren Freies Spiel

Ein Highlight, welches die weiterhin vorherrschende Be-
lastung durch die Krankheit mit C zumindest temporär 
heben konnte, war unser jährliches Halloween-Training. 
Durch den auf Montag fallenden Feiertag konnte es 
zwar erst am Mittwoch nach Halloween veranstaltet 
werden, was der Stimmung aber keinen Abbruch tat. 
Zum vierten Mal in Folge wurde sich verkleidet und 
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Pflegebetten, Toiletten- und Duschhilfen

S A N I T Ä T S H A U S

SANITÄTSHAUS RICHTER
Beethovenstr. 5 · 58452 Witten

Telefon: 02302 580950 · Fax: 02302 580959
www.sanitaetshausrichter.de

MIT SofTec® Genu 
VON BAUERFEIND 

Der Sommer ist die perfekte
Jahreszeit, um unter freiem
Himmel aktiv zu sein. Die
optimale Verstärkung bieten 
Ihnen dabei die Orthesen von 
Bauerfeind.

Wir beraten Sie gern.

GET READY 
FOR SUMMER

BAUERFEIND.COM

nach Möglichkeit auch in diesen Verkleidungen ge-
spielt. Während im letzten Jahr das Thema „Corona“ 
lautete, stand das diesjährige Verkleidungsspektakel 
ganz unter dem inoffiziellen Motto „Tiere“, dem die 
meisten auch nachkamen. So konnte man bei Betreten 
der Halle Hummer, Seepferdchen, Kakerlake und Schlan-
ge entdecken. So mancher dachte vermutlich er hätte 
sich in der Halle vertan.

Mannigfaltige Kostüme. Die Schlange fehlt. Arthopoden unter sich

Obwohl es unter den Kostümen schnell warm wurde 
und hier und da die eigenen Fühler die Bewegungen 
einschränkten oder behinderten, ließ man es sich nicht 
nehmen zumindest ein Spiel in voller Montur zu bewäl-
tigen. Auch wenn das Training normalerweise ohnehin 
schon tierisch angehaucht ist („Wir machen heute das 
Seepferdchen.“ oder „Die Schlange ist schon wieder zu 
spät!“) war die Halle an diesem Tag tatsächlich voller 
animalischer und anderweitig abstruser Gestalten.



26

IKK CLASSIC 03.11.2020 2021 IKK Meine Gesundheit TuS Witten-Stockum 210 144 ISOcoated V2

KUNDE DU ET MOTIV MEDIUM BREITE HÖHE PROFIL

Vom IKK Bonus über die IKK Spartarife bis zur 
professionellen Zahnreinigung: IKK Meine Gesundheit.

 IHRE
 GESUNDHEIT.
 UNSER
 ANTRIEB.

TuS BADMINTON

Zwar wurden die Kostüme nach dem Begrüßen und dem 
ersten Spiel abgelegt und in normaler Kleidung weiter-
gespielt, dennoch war auch dieses Jahr wieder ein voller 
Erfolg in Sachen Kostümierung. Im kommenden Jahr 
wird dieser Ritus mit Sicherheit fortgeführt werden, da-
her bereits hier schon eine Erinnerung und vielleicht 

auch ein kleiner Anreiz in dieser Sache. In den Jahren, in 
denen diese Tradition Bestand hat, hat die Anzahl der 
Kostüme stetig zugenommen und wir hoffen sehr, dass 
sich weiterhin mehr Leute diesem Trend anschließen.
Traingingstechnisch freuen wir uns außerdem sehr nach 
langer Suche endlich einen weiteren Trainer für den Se-
niorenbereich gewinnen zu können. Steffen Roenspieß 
ergänzt nach einer Babypause seit November unser Trai-
nerteam und setzt in seinem Training Schwerpunkte im 
Gesundheitssport und in der Optimierung der Bewe-
gungsökonomie. Insbesondere liegen diese dabei neben 
sauberem Techniktraining besonders auf körpergerech-
tem, gesundheitsorientiertem Training. Steffen setzt da-
bei vor allem auf Körperbilder und Körpergefühl sowie 
Biomechanik und Anatomie und verbindet den Badmin-
tonsport mit der Alexandertechnik/-methodik, Feldenk-
rais sowie Yoga, Pilates und Tanzpädagogik. Auch Men-
taltraining und Coaching sind elementare Themen seines 
Trainings. 

Diese Inhalte stellen für uns Neuland dar, allerdings sind 
wir bereits nach einigen Einheiten von der Qualität des 
Trainings überzeugt und freuen uns auf die neuen As-
pekte, die Steffen mit seinem Training setzen wird. Stef-
fen, dir auf diesem Wege auch noch einmal ein herzli-
ches „Willkommen“. Das Training mit Steffen findet 
montags von 18:30 Uhr - 20:00 Uhr statt, im Anschluss 
kann noch frei gespielt werden. Training mit Schwer-
punkt Technik und Athletik wird weiterhin freitags von 

Das Telson des Hummers dient ausgezeichnet als Widerlager
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18:30 Uhr - 20:30 Uhr unter der Leitung von Jonathan 
Meisel angeboten. Auch hier kann im Anschluss noch bis 
21:30 Uhr frei gespielt werden. 

Da sich das Jahresende unaufhörlich nähert wollen wir 
hier auch noch auf weitere Aktivitäten unserer Abtei-

Beispielcontent von Instagram

lung verweisen. In Planung sind momentan das jährliche 
Treffen in geselliger Runde auf dem Wittener Weih-
nachtsmarkt und das Adventskaffeetrinken im Fair-Play. 
Für beide Events stehen noch keine Termine fest, daher 
beachtet bitte unsere Mitteilungen in der App, auf der 
Homepage und in unseren WhatsApp-Gruppen. Wir 
würden uns freuen euch zahlreich zu sehen, vor allem 
jene, die sich lange nicht beim Training haben blicken 
lassen. Auch unsere Neuzugänge sind hier ganz herzlich 
angesprochen. 

Zuletzt sei hier auch nochmal auf unseren Instagram-Ac-
count (@badminton_tus.stockum) verwiesen, auf wel-
chem wir regelmäßig Bilder vom Training, von Spielen 
und von anderen Aktivitäten und Ähnlichem posten. 
Falls ihr uns noch nicht folgt, solltet ihr das schnellstmög-
lich ändern und den Follow-Button drücken, wir würden 
uns sehr freuen. Denn wie sagt schon ein japanisches 
Sprichwort: „Gutes ist am besten gleich getan.“
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KAMPFSPORT/ KAMPFKUNST

Kampfsport/ Kampfkunst

Auch nach den Herbstferien wird das Training unserer Ab-
teilung weiterhin gut angenommen. So freuen wir uns 
über den Gewinn neuer Mitglieder in beiden Unterabtei-
lungen. Doch Corona bleibt trotzdem noch etwas präsent. 
So werden wir in diesem Jahr voraussichtlich an keinen Tur-
nieren mehr teilnehmen.

Um die Motivation unserer Sportlerinnen und Sportler den-
noch hoch zu halten, planen wir noch im Dezember eine 
KUP- Prüfung im Taekwondo. Auf Grund der coronabe-
dingten Trainingsrückstände im Hapkido werden wir die 
erste Hapkido Prüfung auf das Frühjahr 2022 legen.

Wir wünschen allen Mitgliedern ein frohes Weihnachtsfest 
und einen guten Rutsch in das Jahr 2022! Bleibt Gesund!

Mit sportlichem Gruß
Felix Stockhoff
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TUS TURNEN

Stockumer Schutzkonzept gegen sexualisierte Gewalt
im Sport – ÜL und Trainer der Abteilung Turnen haben
an einer Qualifizierungsmaßnahme des KSB teilgenom-
men und sich in Sachen Prävention sensibilisiert. Inhalte
waren: Definition, Daten und Fakten über sexualisierte
Gewalt im Sport.  Kennenlernen von präventiven Maß-

nahmen im Verein anhand eines Schutz-
konzeptes – Verhaltensweisen und Ver-
antwortung des Übungsleiters, Inter-
vention, was ist im Falle des Falles zu
tun? Ehrenkodex des Landessportbun-
des NRW. Weitere Informationen sind
auf der Homepage des TuS Stockum zu
finden. 

Ein  erfolgreiches Jahr geht zu Ende. Die
Abteilung Turnen mit ihren vielen An -
geboten im Breiten- und Wettkampf-
sport hat es wieder geschafft, Kinder,
Jugendliche und Aktive zu begeistern.
Daher geht ein besonderer Dank an die
vielen Übungsleiter und Trainer/-innen,
die viel Mühe und Engagement investie-
ren und Garant für gute Vereinsarbeit
sind. 

Ich wünsche allen Kindern, Aktiven,
Eltern bzw. Familien, unseren Helfern,
Übungsleitern und Trainer/-innen ein

frohes und besinnliches Weihnachtsfest sowie einen
guten Übergang ins neue Jahr und weiterhin viel Erfolg. 

Peter Dekowski

Pressewart 

Conny Schmelzer präsentiert die neue Trainingsjacke dem Turnschüler-
nachwuchs 

- Gasanlageneinbau
- Kfz-Reparaturen alle   
- Karosserieinstandsetzung
- Klimaanlagenservice
- Reifenservice
- Achsvermessung
- Standheizungen
  usw.

Unser geschultes, meisterhaft geführtes Team hat den Anspruch, 
Ihnen und Ihrem Auto das Beste zu bieten.

Hartmut  Hegner 
Liegnitzerstr. 14a
58454 Witten
Tel. 02302-912722
www.kfz-hegner.de

Ihr starker Fahrzeug-Partner bei: 
- Kfz-Reparaturen aller Fabrikate
- Wartung und Reparatur von  
- Gasanlageneinbau
- Karosserieinstandhaltung
- Klimaanlagenservice
- Achsvermessung
- Standheizung

usw.

Hartmut Hegner
Liegnitzerstr. 14a

58454 Witten
Tel.: 02302-912722
www.kfz-hegner.de

TuS_Stockum_0416.qxd:Tus ST01-08  30.11.16  15:02  Seite 2�
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WIEGOLDWIEGOLD

Lukas Herich und Trainer Petro Lisak
freuen sich über den großen Erfolg in
Bayern

Starke Leistungen auch von Mohammad Eid Krouma, Jannis Dar-
vish und Robin Günther

TuS_Stockum_0416.qxd:Tus ST01-08  30.11.16  15:02  Seite 25

TUS TAEKWONDO

48

Hörder Straße 349
58454 Witten

Tel.: 02302/888166 
Fax: 02302/888163

In der letzten Ausgabe hatte sich der Fehlterteufel eingeschlichen.
Hier die richtige Darstellung …

Larissa Sträter absolviert erfolgreich den Bruchtest

TuS_Stockum_0416.qxd:Tus ST01-08  30.11.16  15:02  Seite 48
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Bericht Kindersportfreizeit 2021

„Endlich wieder Kind sein“ – unter diesem Motto ging 
es dieses Jahr endlich wieder zur Kindersportfreizeit 
nach Hattingen ins Haus Friede.

Nach langer Pause war die Vorfreude besonders groß 
und die Plätze schnell ausgebucht. Unter strengster 
Einhaltung von Corona-Vorschriften durften sich die 
Kinder des TuS-Stockums wieder frei entfalten. 

Am ersten Tag stand die erste Herausforderung „vor 
der Tür“ oder besser gesagt „im Wald“. Tief im Wald 
entfachte der TuS-Stockum ein großes Lagerfeuer, wo-
rüber die Kinder ihr Stockbrot machen konnten. 

Samstag gab es eine Überraschung. Es ging auf eine 
erlebnispädagogische Reise durch Wald, Berg und Tal. 
Die Kinder wurden vor schwierige Aufgaben gestellt, 
welche nur gemeinsam in der Gruppe gelöst werden 
konnten. Nach vielen gefunden Hinweisen und gelös-
ten Aufgaben kamen die TuS-Mitglieder an einer Höh-
le an. Die Höhle reichte bis tief in den Berg. Dort wur-
de ein kleiner Schatz gefunden.

Nach einer kleinen Pause wurde ein nächstes Erlebnis 
vorbereitet „Toprope-Klettern“. Alle Kinder mussten 
eine kleine Prüfung zum Thema „Sicherheit beim Klet-
tern“ absolvieren, bevor sie an die Höhe klettern durf-
ten. Hier gab es einige persönliche Durchbrüche. Trotz 
Höhenangst schafften es viele die Wand zu erklimmen. 

Am Abend waren alle außer Rand und Band. Es war 
„Disco-Time“ angesagt. Nach vielen Spielen, und Tän-
zen ging es ausnahmsweise etwas später ins Bett.

Dafür wurden die Betreuer*innen am Sonntag auch 
erst um 7 Uhr aus dem Bett geklopft. Bevor die Eltern 
ihre Kinder wieder abholten, reflektierten wir gemein-
sam die vergangenen Tage. Alle Kinder waren sehr 
glücklich und konnten neue Freundschaften schließen 
und festigen.

Jannis Darvish
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Kinderspielefest 07.11.2021

Am Sonntag, den 07.11.2021, hat sich erneut die Sto-
ckumer Sporthalle in ein Kinderspieleparadies für Groß 
und Klein verwandelt. Die Hauptattraktionen waren 
das Kistenklettern, die Torschussmessung und das Rie-
sentrampolin. Die Angebote waren wie immer kosten-
los und wurden mit großer Freude angenommen. Für 
das leibliche Wohl sorgten frische Waffeln und Geträn-
ke. Die Jugendabteilung hat sich über die vielen Besu-
cher sehr gefreut!

Die Jugendabteilung des TuS-Stockum

721_Reinert_W75  12.09.2011  10:30 Uhr  Seite 1
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Hallo Turnfreunde, Eltern, Trainer, Übungslei-

ter und Helfer-/-innen……………….

JHV Abteilung Turnen – Nach Arne Brockhoff übernimmt 
Jannis Darvish die Abteilung Turnen – 3.Sommergrillen der 
Abteilung bei guter Atmosphäre im neuen Beachzentrum 
- Nikita Prohorov erstmalig im National-Trikot berufen beim 
34. Nachwuchs - Trophy - Cup in Cottbus – TuS-Turner über-
zeugen bei den Bezirks-Gerätemeisterschaften in der Sto-
ckumer Halle – AK-Schülerpokal und NRW-Meisterschaften 
in Essen – Nikita Prohorov AK 13/14 klarer Sieger – DTL-
Nachwuchs-Bundesliga- Nikita Prohorov führt Start. Zum 
Sieg – Deutschland-Pokal in Schwäbisch Gmünd – Nikita 
krönt sein Jahr mit Pokalsieg in der AK 13/14 – Turner erhal-
ten Förderung von den Stadtwerken – mit dem Sportscout-
Programm wird ein Reck und Sprungbrett gefördert - 
Deutschland - Cup in Paderborn!

JHV Abteilung Turnen – Vorstandswechsel mit neuem jun-
gen Team- Jannis Darvish folgt nach Arne Brockhoff
 
Ein positives Fazit konnte Sportwart und Trainer Peter De-
kowski trotz Corona ziehen, auch wenn das Deutsche Turn-
fest in Leipzig abgesagt wurde, gab es erfreuliche Top - Er-
gebnisse für die Turner des TuS Stockum. So wurden Nikita 
Prohorov (Deutscher Jugendmeister und Sieger beim 
Deutschland - Pokal) sowie Maximilian Madel, Collin Maag 
und Robin Günther (Bezirks-Wettkampf und Landesliga) 
sowie die „Kreativ-Künstler“ Simon Hesse, Liam Reiter, Ar-
tur Bucharz und Ben Heiler mit kleinen Präsenten ausge-
zeichnet. Da Arne Brockhoff aus familiären Gründen nicht 
mehr kandidieren kann, wurde Jannis Darvish bisher 2.Vor-
sitzender, zum neunen Vorsitzenden gewählt. Stellvertre-
ter weiterhin Robert Oster, Geschäftsführung Aileen Otto-
frickenstein, Kassenwart Robin Günther als Nachfolger von 
Conny Schmelzer, Sport- und Pressewart Peter Dekowski 
sowie Sprecher Sportakrobaten Sandra Anders. Hier noch 
mal ein besonderer Dank an Arne Brockhoff und Conny 
Schmelzer für die langjährige erfolgreiche Arbeit für die 
Abteilung. 

Turner feiern mit Aktiven und Eltern und Corona - Aufla-
gen das 3. Sommerfest auf der neuen Beach - Anlage 

Ein Sommer, den man vergessen konnte, doch das geplante 
Sommergrillen sollte auf keinen Fall ausfallen und so wur-
de mit Hilfe von Julia Ray nach den Sommerferien noch ein 
Tag gefunden, da immerhin der Beach - Clubraum neuge-
staltet und professionell mit Elektro- und Wasserversor-
gung saniert wurde. Obwohl es tagelang regnete, kamen 
41 Aktive mit ihren Eltern. Auch diesmal gab es viele Spen-
den mit Köstlichkeiten und Gaumenschmaus sowie gute 
Getränke für jeden Durst. Herr Schiller war wieder der Grill-
meister und nach einem Grußwort von „Turnpapst“ Peter 
mit einigen geplanten Wettkampfterminen, wurden auch 
schon die ersten Würstchen auf den Grill gelegt. Es folgten 
nette Gespräche und ein Austausch zu den Erfahrungen 
mit der Pandemie und wie es weiter gehen soll. Und so 
musste ich von Familie Auner hören, dass Silas und Lewin 
zum Fußball wechseln wollen, da ihre Freunde bei TuRA 
Rüdinghausen Fußball spielen. Es soll zwar kein Ende für 
das Turnen sein, aber die Interessen haben sich einfach ver-
ändert! Ein Dank geht an die Eltern, die mitgeholfen haben 
und auch mit vielen Spenden zur guten Stimmung beige-
tragen haben. Vor dem Ende wurde dann noch das Volley-
ballspiel Eltern gegen Aktive und Trainer bis kurz vor der 
Dunkelheit durchgeführt – Ergebnis, spielt keine Rolle! Da 
die Räumlichkeiten sich auch für den Winter anbieten, 
plant das Orga-Team evtl. im Dezember ein „Wintergrillen“ 
mit Weihnachtsliedern, Würstchen, Glühwein bzw. Punsch. 

Nikita Prohorov turnt erstmalig im National-Trikot für das 
DTB-Team beim 34. Internationalen Nachwuchs- Trophy-
Cup in Cottbus.

Nach einem erfolgreichen Kadertest mit Bestergebnissen in 
der Athletik und Technik wurde Nikita Prohorov vom Bun-
destrainer Jens Milbradt in die DTB - Junior - Auswahl beru-
fen. 130 Aktive aus 14 Nationen mit 25 Teams gingen in der 
Lausitz - Arena in drei Altersklassen an die Geräte. In der AK 

Neuer Vorstand und die erfolgreichen Turner der Abteilung Turnen 

Impressionen
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2008 konnte Nikita als bester deutscher Jugendturner mit 
Rang fünf und immerhin 71,50 Punkten auch seinen Trainer 
Shalva Dalakihsvili in der Konkurrenz von 35 Aktiven über-
zeugen. Bei den Finalen an den Geräten konnte Nikita Sil-
ber an den Ringen und 2mal Rang 6 am Barren und Seit-
pferd erreichen. 

TuS-Turner bei den Bezirks - Gerätemeisterschaften unter 
sich, erhalten Beifall in ihrer Sporthalle von begeisterten 
Eltern und Fans.

Das Trainerteam um Peter Dekowski als Organisator mit Ro-
bert Oster, Jannis Darvish, Robin Günther, Jan Gies und Max 
Peddinghaus, die auch als Kari im Einsatz waren wurden 
von den 16 Aktiven in den P- und LK- Stufen trotz einiger 
Defizite mit Können und guten Übungen überrascht und 
von den Eltern sowie Fans mit Beifall belohnt! 

Mit Gabriel Lokas, Jahrg. 15 und einem AK - Talent gab es 
den jüngsten Teilnehmer und Sieger mit 47,20 Pkt. In der 
Jahrg-Stufe 13 wusste Hendrik Rother mit 47,20 Pkt. und 
Maximilian Madel (Jahrg. 12) mit Bestleistung von 54,50 
Pkt. vor Simon Hesse mit 48,60 Pkt. bei den P - Übungen zu 
überzeugen. Neueinsteiger Peer Max Rudzinski (AK 11) 
freute sich über 54,60 Pkt. und eine Bestleistung am Sprung-
tisch von 15,40 Pkt. für einen gekonnten Überschlag. Chris-
tian Föll kam in der gleichen Klasse auf 49,30 Pkt. Ein wei-
terer Aufsteiger ist Mika Curstein, der in der AK 2009 sein 
Können mit 54,30 Pkt. unter Beweis stellte. Im Vierkampf 

TuS Dominanz bei den Turnern 

der LK - Stufen kam 
Artur Buchacz (AK 10) 
auf 32,90 Punkte. In 
der AK 09 gab es ei-
nen spannenden 
Wettkampf, hier 
konnte Collin Maag 
(43,0) vor Jonathan 
Nickel (40,20) und 
Liam Reiter (37,90) 
sich durchsetzen. Eine 
prima Entwicklung 
machte Roman Tisetz-
ki (AK 8), der mit 
43,50 Punkten beein-
druckte. Erfreulich 
auch das Können von 
Louis Schiller (AK 7) 
mit 40,80 Punkte. Als bester Jugendturner präsentierte sich, 
Anthony Dorsch (AK 6) mit 43,50 Punkten in Abwesenheit 
der Zwillinge Silas und Lewin Auner, die sich eine Auszeit 
nehmen wollten, und Lennart Ray, der aber als Kampfrich-
ter fungierte.  

Essener AK - Pokal und NRW-Meisterschaften in Vorberei-
tung auf den DP, Nikita Prohorov bestens vorbereitet. Beim 
Essener AK - Pokal und gleichzeitigen NRW - Meisterschaf-
ten zeigten gut 40 Aktive aus den beiden Turnverbänden 
Westfalen und Rheinland, was zu Corona - Zeiten an den 
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… und einem interessanten Warenangebot
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Geräten trainiert wurde. Der Stockumer Nikita Prohorov 
und etliche Turner des TZ Bochum-Witten zeigten einmal 
mehr und deutlich, wer im Land die Nr. 1 im Gerätturnen ist 
– der TuS und das TZ Bochum dominierte in vielen Wett-
kampfklassen. So Nikita Prohorov (AK 13/14), der klar mit 
73,80 Punkten und etlichen Bestleistungen an den Geräten, 
Seitpferd (13,05), Ringe (12,75) und Barren (12,55) sich vor 
der Konkurrenz aus Siegen platzierte. Turnfreund Florian 
Grela turnte nur 5 Geräte aufgrund einer Verletzung. 

DTL - Nachwuchs-Bundesliga – Startg. TZ Bochum/TuS Sto-
ckum/KTV Ruhr-West übernehmen die Tabellenspitze der 
Gruppe West  

Die Reise nach Frankfurt zum Favoriten der Gruppe West in 
der Nachwuchs-Bundesliga war nach einer Absage wegen 
einer Verletzung von Florian Grela mit Spannung geladen. 
So wurde Florian Krahn von der Trainings-Gruppe Petro Li-
sak aktiviert, der mit Berkay Sen, Lukas Kluge, Nathan Skul-
kin und Nikita Prohorov sich der Konkurrenz gegen Frank-
furt, SKV Siegerland und Saar stellte. 

Nikita Prohorov lieferte gleich 5 Bestleistungen an den Gerä-
ten, Boden (12,80), Seitpferd (12,45), Ringe (11,75), Sprung 
(11,70) und Reck (11,35) und wurde damit Zweitbester Ein-
zelturner mit 71 Punkten. Dritter wurde Berkay Sen mit 68,60 
Pkt. und Jungtalent Nathan Skulkin belegt Platz vier mit 
65,55 Pkt. Damit kam der Start. TZ/TuS/KTV auf 211,60 Punk-
te vor Frankfurt mit 207,75 Pkt. und Saar mit 199,35 Punkten 

und werden an 4. Dezember im Finale in Cottbus gegen die 
andere Konkurrenz sich einen Treppchenplatz sichern. 

Schwäbisch Gmünd wieder Austragungsort des Deutschland 
- Pokal für die besten AK - Turner des DTB - Nikita Prohorov 
dominiert in der AK 13/14 deutlich vor der Konkurrenz

Es ist kein Zufall, aber wenn Trainingsbedingungen stabil 
und man seine Leistungen in vertrauter und guter Atmo-
sphäre an den Geräten abrufen kann, ist der momentane 
Erfolg von Nikita kein Zufall. Er hat bereits bei der DJM 
dieses gute Gefühl mitnehmen können und konnte unter 
Leitung seines Trainers Shalva Dalakishvili und Beobach-
tung des Bundestrainers Jens Milbradt sein Können an allen 
Geräten unter Beweis stellen können. Wie ein Uhrwerk ge-
lang eine Bestleistung – Seitpferd (12,25), Ringe (12,65) und 
Reck (11,55) nach der anderen, was am Ende der Pokalsieg 

Nikita mit NRW-Team mit Pokal ausgezeichnet….
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Tag und Nacht erreichbar: 0 23 02 5 66 15  
Crengeldanzstraße 34 • 58455 Witten

koenig-bestattungshaus.de

 
jetzt auch 
im Traditionshaus Platte

Seit über 40 Jahren

• Erledigung aller Formalitäten
• Bestattung auf allen 
 Friedhöfen
• Bestattungsvorsorge
• Auf Wunsch HausbesuchWir begleiten Sie.

mit 71,90 Punkten vor 31 Teilnehmern bedeute und er da-
mit seine bisherige Laufbahn im Turnen krönte. Auch sein 
Teamkollege Florian Grela lieferte einen spannenden Wett-
kampf und belegte mir 12,25 Pkt. am Barren und 12,20 Pkt. 
am Sprungtisch eine Gesamtwertung von 70,01 Pkt. Und 
einen tollen 3. Rang hinter Elias Jaffa aus Sachsen-Anhalt 
mit 70,55 Pkt..“ Somit wurde auch das NRW - Team nach 
2020 mit 208,05 Pkt. vor Schwaben 199,70 Pkt. und Märki-
scher TG/Brandenburg mit 198,50 erneuter Deutscher 
Mannschafts - Pokalsieger und erhielt hierfür vom DTB ei-
nen Scheck über 100 €. 

Sportförderung des 
Stadtverbandes Wit-
ten mit den Stadtwer-
ken Witten/Sports-
cout – Sponsoringmit-
tel für Individualför-
derung und Projekt-
förderung.

Die Sportförderung ist 
eine der besonderen 

Stützen für die Vereinsförderung im Leistungsbereich, und 
daher möchten wir uns besonders in Zeiten von fehlenden 
Mitteln mit vielen Einschränkungen aufgrund von Corona , 
beim SSV Witten und besonders den Stadtwerken Witten 
bedanken, dass die Abteilung Turnen in diesem Jahr mit ei-
ner Doppelförderung im Rahmen von Sportscout für eine 

Turner freuen sich über ein neues Reck 
und Sprungbrett

Sportscout Individualförderung für Nikita 
Prohorov mit einem Scheck 

Individualförderung 
von Nikita Prohorov 
mit 500 € und Projekt-
förderung für An-
schaffung von Sport-
geräten (Sprungbrett 
und Wettkampfreck) 
in Höhe von 1000 € 
gefördert wurde. 

Ich wünsche zum Ab-
schluss des Jahres allen 

Kindern, Aktiven, Eltern und Familien sowie unseren Helfern, 
Übungsleitern sowie Trainer/- innen ein frohes und besinnlich-
es Weihnachtsfest, Ruhe und Besinnung für die Familie und 
vor allen Dingen ein gesundes und Corona freies neues Jahr. 

Mit sportlichen Grüßen und bleibt mir weiterhin gesund…

Peter Dekowski 
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Vorstellung

Ich bin Jan Gies, 21 Jahre alt 
und studiere zur Zeit in Bo-
chum Maschinenbau.

Seit 15 Jahren bin mittler-
weile schon Mitglied im TuS 
Stockum. Von Beginn an 
war ich in Turnabteilung tä-
tig. Erst als aktiver Wett-
kampfturner und nun als 
Trainer sowie Jugendwart.

Neben dem Sport im Ver-
ein, gehe ich seit vielen Jah-
ren Windsurfen, fahre Motorrad und bin in der Landwirt-
schaft tätig. 

Ich bin gespannt was die neue Aufgabe des Jugendwartes 
mit sich bringt aber durch meine jahrelange Erfahrung im 
Verein bin ich mir sicher, dass ich auch den neuen Aufga-
ben gewachsen bin.

Mein Name ist Melina und 
ich bin 23 Jahre alt. 

Nach meinem Abitur habe 
ich ein FSJ im Sport ge-
macht und dort meine 
Übungsleiter-C-Lizenz er-
worben. Seitdem macht es 
mir sehr viel Spaß Kinder 
und Jugendliche im Turnen 
zu fördern. 

Momentan strebe ich einen 
Masterabschluss im Ver-
trieb an und verbringe daher viel Zeit mit meinen Büchern. 

In meiner Freizeit gehe ich gerne spazieren mit Freunden 
oder man findet mich im Fitnessstudio. 

TUS FUSSBALL-SENIOREN

19

Mitten in der Hinrunde schmiss unerwartet Andre Glosse
das Handtuch trotz vollstem Vertrauen seitens des Vor-
stands. Co-Trainer Sven Meyer übernahm die Verantwor-
tung. Gemeinsam wurde entschieden, zur Rückrunde im
neuen Jahr einen neuen Trainer für die 2. Mannschaft zu
präsentieren. Schnell wurden wir fündig und begrüßen
Pedro Pina (ehemals TuS Ruhrtal, Portugiesischer SV). Die
letzten Meisterschaftsspiele unter Sven Meyer verliefen
schon recht positiv (2 Siege, 1 Unentschieden und 2
Niederlagen), so dass sich der Abstand zu einem Ab -
stiegsplatz auf 3 Punkte vergrößerte.

Fototermin mit Mario Götze beim TuS Stockum 
Eine SMS, ein Anruf, erst der Gedanke, Elvis Eifel vom
lokalen Radio möchte uns auf die Schüppe nehmen, nein,
schnell war klar, dass sich die Chance bot, wieder einen
Weltmeister in Stockum zu sehen. Letztes Jahr im Dezem-
ber war Marco Reus für einen PUMA Dreh auf der Sto -
ckumer Anlage, nun musste wieder alles schnell und ohne
große Kommunikation und mit Verschwiegenheit gehen.

Hintergrund des Fototermins ist eine Print-Story vom
Sportartikelhersteller Nike, die im Januar in einem
Magazin erscheint. Unserem Vorstandskollegen Olaf
gelang ein Schnappschuss mit Mario vor unserem Ver-
einsheim. Weitere Details können erst nach der Veröf-
fentlichung mitgeteilt werden.

Aufgrund unserer Lage, Infrastruktur und unserem schö-
nen Rasenplatz wird diese Aktion eventuell nicht die
letzte gewesen sein. Ein parallel noch weiterer sehr kurz-
fristiger Termin mit Pierre-Emerick Aubameyang musste
leider abgesagt werden, da an diesem Tag der Türkische
SV seine zwei Heimspiele bestritt. 

Mario Götze

Willkommen 
in Witten-Stockum

Mit einem 
sportlichen Gruß
Thomas Wrase
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Inh. L. Velkov, 

Tel.: 0176 31463733

Hörder Str. 366, 

58454 Witten-Stockum 

Öffnungszeiten: 
Mo. bis Fr. ab 14.00 Uhr; Ende ?
Sa.  ab 12.00 Uhr; Ende ?
So.  ab 11.00 Uhr; Ende ?

In gemütlicher 
 Atmosphäre…

GASTSTÄTTE 
TREPPCHEN

Turnangebote - gemischt (m/w)
Alter Angebot Wochentag/Uhrzeit Ort

0-3 Jahre Krabbelturnen Freitag, 10:15 - 11:15 Stockum

1,5-4 Jahre Eltern-Kind Turnen Montag, 16:00 - 17:00 Stockum

1,5-4 Jahre Eltern-Kind Turnen Freitag, 17:00 - 18:30 Holzkamphalle

3-6 Jahre Kleinkinderturnen Montag, 17:00 - 18:00 Stockum

4-7 Jahre Gerätturnen Minis Mädchen und Jungen (Anfänger) Montag, 15:30 - 17:00 Stockum

Turnangebote - Jungen
4-6 Jahre Gerätturnen Minis Jungen (Talentfördergruppe) Montag, 15:30 - 17:00 Stockum

Freitag, 17:00 - 19:00 Stockum

6-10 Jahre Gerätturnen Jungen (Wettkampf- und Ligatraining) GL Dienstag, 16:00 - 17:35 Stockum

Mittwoch, 16:00 - 17:35 Stockum

Donnerstag, 17:00 - 19:30 Stockum

ab 10 Jahre Gerätturnen Jungen (Wettkampf- und Ligatraining) LL Montag, 17:00 - 20:00 TZ Bochum

(Fortgeschrittene) Mittwoch, 17:00 - 19:30 Stockum

Turnangebote - Mädchen
ab 6 Jahre Gerätturnen Mädchen (Talentfördergruppe) Mittwoch, 16:00 - 18:00 Stockum

Freitag, 17:00 - 19:00 Holzkamphalle

ab 6 Jahre Mädchenturnen (offenes Angebot/Breitensport) Montag, 17:00 - 19:00 Stockum

ab 7 - 16 Jahre Wettkampf- und Ligatraining (Fortgeschrittene) Montag, 17:00 - 19:30 Holzkamphalle

Mittwoch, 17 - 19:30 Holzkamphalle

Freitag, 17:00 - 19:30 Holzkamphalle

Sportakrobatik - Jungen und Mädchen
6-18 Jahre Sportakrobatik Dienstag, 17:00 - 19:00 Stockum

Mittwoch, 17:00 - 19:00 Stockum
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Nachricht von der MÄTUA

Am Abend von Allerheiligen haben sich einige Männer 
des MÄTUA-Treffs im FairPlay zusammengefunden. Es 
war das gewohnte Montagstreffen und dieses Mal die 
Gelegenheit für alle Untergruppen der MÄTUA (Radfah-
rer, Gymnastiker sowie „Thekenturner“) zusammenzu-
kommen, da aufgrund des Feiertages keine anderen Ver-
anstaltungen anfielen. Diese Treffen wurden in der Coro-
na-Zeit sehr schmerzlich vermisst.

An diesen Abenden werden tagesaktuelle Ereignisse aus 
der Stadt und dem Rest der Welt diskutiert. Dieses wurde 

wie immer lautstark vollzogen. Die an diesem Abend ver-
breitete Nachricht vom plötzlichen Ableben unseres 
langjährigen Sportskollegen Josef Weiß hat uns dabei 
betroffen gemacht. Den Angehörigen möchten wir un-
ser tiefempfundenes Beileid ausdrücken. 

Wie das Foto erkennen lässt, herrschte eine relativ locke-
re Atmosphäre mit Bier und einem Imbiss. Das gültige 
Hygienekonzept wurde auch hier stets beachtet. Es war 
eine „1 G“ –Veranstaltung, da alle Anwesenden vollstän-
dig gegen Covid-19 geimpft sind. Die 3. Impfung wird 
erwartet. Bei allen Teilnehmern wurde begrüßt, dass 
man sich mit zunehmendem Impffortschritt immer mehr 

dem Normalzustand nähert, womit der 
Zustand vor Ausbruch der Pandemie ge-
meint ist.

Zum Jahresende möchte die MÄTUA allen 
Mitgliedern nebst Angehörigen besinnliche 
Festtage sowie einen unaufgeregten Jah-
reswechsel wünschen. Für 2022 wünschen 
wir uns wohl alle, dass der Begriff „Corona“ 
sehr viel mehr in den Hintergrund tritt und 
dass wir alle gesund bleiben.

Reinhard B.

1

Spalten     Walzen     Kantenbearbeitung     Oberflächenschutz

Spaltband für höchste Ansprüche!
Handtke-Wiros Edelstahlverarbeitung GmbH
Hörder Straße 280
58454 Witten 

Tel. +49 (0) 2302 / 94999-0
Fax +49 (0) 2302 / 94999-99

info@handtke-wiros.de
www.handtke-wiros.de
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Ambulante Pflege

4 Alten- und Krankenpflege
4 Alle Leistungen aus der  

Pflegeversicherung
4 Beratung zu Pflege  

und Betreuung

Tagespflege

4 Teilstationäre Pflege
4 Mo bis Fr 8 bis 16 Uhr
4 Seniorengerechte Bewegung  

und Beschäftigung
4 Frisch zubereitete Mahlzeiten

Essen auf Rädern

4 Vielfältige Menüauswahl
4 Täglich frisch zubereitet 
4 Verzehrwarm ausgeliefert
4 Flexible Bestellmöglichkeit 

auch online 

Pflegedienst 
Am Mühlengraben 
Wetterstraße 8 
(  0 23 02 / 70 700-20

Pflegedienst 
Wullener Feld 
Wullener Feld 34 
(  0 23 02 / 9 40 40-0

Zentrale 
Wullener Feld
Wullener Feld 34 
(  0 23 02 / 9 40 40-10

Tagespflege 
Wullener Feld 
Wullener Feld 34 
(  0 23 02 / 70 76 830

Tagespflege 
Am Mühlengraben 
Wetterstraße 8
(  02302 / 70 700-11

Familien- und 
Krankenpflege e.V. Witten

Neuer Termin für REHA-Sport im Bereich Neurologie!!

Dienstags 15.00 - 15.45 Uhr

Ein Bewegungsangebot bei neurologischen Erkrankungen des Nervensystem:

- Schlaganfall
- Parkinson

- Polyneuropathie
- Multiple Sklerose

- Epilepsie
- Restless Legs

- Migräne
- Alzheimer/Demenz u.a.

Zu den Inhalten der Übungsstunde gehören Funktionsgymnastik, Schulung der Körperwahrnehmung 
und Koordination, Brainwalking, wie auch Elemente aus dem

Bereich Yoga und Tanz.

Kurszeit: 
Dienstags 15.00- 15.45 Uhr im Dehne-Raum

bei Sandra Hummel
Anmeldung und Informationen im Geschäftszimmer!
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58454 Witten
Pferdebachstr. 103a

Telefon (02302) 420 133
Fax (02302) 420 134

E-Mail: post@garten-witten.de
www.garten-witten.deGarten • Friefhof • Baum • GmbH

Wir Stockumer haben uns bei unseren drei Heimspielen 
wieder als sehr gute Gastgeber erweisen können. Wie 
üblich haben wir unsere Gäste mit belegten Brötchen , 
diversen Kuchen und einem tollen Grillbuffet verwöhnt.

Bei tollem Wetter an allen Heimspieltagen, haben wir 
auf der Terrasse unserer schönen Tennisanlage die gu-
ten sportlichen Leistungen mit einem freundschaftli-
chen Beieinander abgerundet.

Jochen Kracht

Saisonbericht der Herren 50

Auch in der Spielsaison des Sommers 2021 hat der TUS 
mit einer Tennismannschaft Herren 50 an den Meden-
spielen teilgenommen. Eingruppiert wurde die Mann-
schaft in der Kreisliga. Durch die Neuordnung der Grup-
pen hatte die Kreisliga bezüglich der Spielstärke der 6 
teilnehmenden Mannschaften ein sehr großes Leis-
tungsspektrum. Leider standen uns von den nominal 17 
Spielern meist nur die notwendigen 6 Spieler zur Verfü-
gung. Es gab durch Verletzungen und Urlaub immer 
wieder Personalengpässe. Umso erfreulicher ist es, dass 
wir durch zwei souveräne Mannschaftssiege, einen gu-
ten 4. Platz in der Schlusstabelle erreichen konnten.

 Schlusstabelle Herren 50 Kreisliga

Rang Mannschaft Begegnungen S U N Punkte Matches Sätze

 1 TC Emschertal 1 5 5 0 0 5:0 33:12

2 Sport-Union Annen 1 5 4 0 1 4:1 31:14

3 TC Friedrich der Große 1 5 2 0 3 2:3 26:19

4 TuS Witten-Stockum 45 1 5 2 0 3 2:3 19:26

5 TC Rot-Weiß Stiepel 1 5 1 0 4 1:4 17:28

 6 TC Blau-Weiß Harpen 1 5 1 0 4 1:4 9:36
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Mixed-Turnier 2021 zum 
Saisonausklang
bei Super-Wetter am Sonntag, 
den 10. Oktober, gut besucht

Zum Saisonausklang fand wieder ein Mixed-Turnier 
statt, an dem die Mitglieder der Tennisabteilung und 
Freunde teilnehmen konnten. Auch für das leiblich 
Wohl war hervorragend gesorgt.

Eingeladen waren alle Spielerinnen und Spieler sowie 
Freunde unserer Tennisabteilung. Und es kamen mehr 
als 30 Aktive und Besucher auf unsere Anlage. Die 
Herbstferien haben allerdings eine größere Teilnahme 
verhindert.

Da es jahreszeitenbedingt nicht mehr viele Möglichkei-
ten gibt, draußen Tennis zu spielen, wollten wir hiermit 
einen Anstoß zu weiteren Aktivitäten schaffen. Alle 3 
Plätze standen in hervorragendem Zustand zur Verfü-
gung, so dass nach Auslosung der Paarungen jeweils 3 
Partien mit 12 Spieler*innen gleichzeitig gespielt wer-
den konnten. Um möglichst viele Paarungen und alle 
Teilnehmer*innen spielen lassen zu können, musste die 
Spielzeit je Runde auf 30 Minuten festgelegt werden. 
Spielleiter Jochen Kracht hatte alles super vorbereitet 
und die Spiele glatt über die Bühne gebracht. Um 13 
Uhr war es dann soweit: Siggi Bölter hatte den Grill an-
geschmissen und diverse Leckereien für uns parat. Da 
auch unterschiedliche - mitgebrachte, und daher sehr 
schmackhafte - Salate auf dem Buffet bereit standen, 
kam der Spruch auf: "Ich bin zwar schon satt, aber hab 
noch nicht genug gegessen," zumal auch noch gespen-
deter Kuchen, ob als Vor- oder Nachspeise, das leibliche 
Wohlbefinden abrundete.

Dank sei auch allen namentlich hier nicht erwähnten 
Helfern und Helferinnen gesagt, die bei der Organisati-
on im Vorfeld, beim Einkauf und Aufbau etc. pp tätig 
waren, so dass es an nichts gemangelt hat.

Alle waren sich abschließend einig, dass diese gelunge-
ne - sportliche und gesellige - Veranstaltung wiederholt 
werden muss.
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Neues Glück

Wieder ein etwas anderes Corona geprägtes Jahr neigt sich 
dem Ende. Wir freuen uns, dass wir in der zweiten Jahres-
hälfte unser „normales“ Programm wieder hochfahren 
konnten. Nach dem ersten zaghaften Wiedereinstieg in Prä-
senz, sind all unsere Kurse aktuell wieder sehr gut besucht.

Die Tanzgruppen finden sich aktuell teilweise neu, also wer 
sich vielleicht mal ausprobieren möchte setzt sich gerne mit 
den Übungsleitern in Verbindung.

Für die Wettkampfguppen war es leider erneut ein Jahr 
ohne sich mit anderen Gruppen zu messen, doch wir hoffen, 

Irish Dance

Julia Greiner hat an diesem 
Wochenende an den 1. Wes-
tern European Champion-
ships im Irish Dance teilge-
nommen und gewonnen. 
Für ihr Championship in der 
Altersklasse U16 musste sie 
vier Tänze tanzen – drei in 
Hard Shoes und einen Tanz 
in Soft Shoes. Der Wett-
kampf ging über zwei Tage. 
Am Samstag (6.11.) wurde 
der Grade Feis für alle Tänzer 
von den Anfängern bis hin 
zu den Fortgeschrittenen ge-
tanzt, am Sonntag ging es 
dann bei den Championships 
um den Titel. Am Samstag 
hatte Julia bereits drei Solos 
getanzt, die nur von einem 
Wertungsrichter bewertet 
wurden. Hier erreichte sie ei-
nen ersten Platz, einen zwei-

ten und einen vierten Platz. Am Sonntag tanzte sie vor drei 
Wertungsrichtern, die sie dann zum Glück von sich überzeu-
gen konnte. Mit ihrem Erfolg hat Julia sich für die Weltmeis-
terschaft 2022 qualifiziert.

Victoria Volnenko, Hannah Rehm, Kirsten Middeke und Ele-
na Rogmann vom TuS Stockum haben am Samstag ebenfalls 
am Grade Feis teilgenommen und konnten ebenfalls einige 
Medallien und einen Pokal mit nach Hause bringen.

Das Format „Western European Championship“ ist neu und 
hat die „German Open Championships“ abgelöst, da zu die-
sem Event immer Tänzer und Tänzerinnen aus verschiede-
nen Ländern in Europa kamen, da z.B. die Niederlande, die 
Schweiz, Frankreich, Spanien oder Ungarn keine eigenen 

Yoga mit Maureen

Hallo, mein Name ist Maureen 
und ich werde ab 2022 einen 
Yogakurs beim TuS Stockum 
leiten. Vielleicht hast du schon 
eine meiner Yogastunden im 
Rahmen von Yoga im Park in 
den Sommerferien 2021 auf 
dem Platz mitbekommen 
oder sogar mitgemacht. Ich selbst bin in Stockum aufgewach-
sen, war aber immer nur für den Schulsport in der Halle des TuS. 
Umso mehr freue ich mich, jetzt Teil des tollen Teams hier zu 
werden und euch in meinen Yogastunden begrüßen zu dürfen.

Ich unterrichte Vinyasa-Yoga - ein fließender Yogastil, der 
mal sanft und mal dynamisch sein kann. Das richtet sich im-
mer nach meinen Teilnehmenden, wenn ich sie über eine 
Zeit hinweg beim Yoga begleiten und kennenlernen durfte. 
Ich arbeite viel mit Yoga-Hilfsmitteln - Blöcken, Decken, Gur-
te - die dir die Yogapraxis so angenehm und gesund wie 
möglich gestalten sollen. Denn: Yoga passt sich dir und dei-
nem Körper an und nicht dein Körper der Yogapraxis. Des-
halb räume gerne mit Vorurteilen wie: "Für Yoga bin ich viel 
zu ungelenkig" auf. Yoga ist für alle da! Yoga ist die Verbin-
dung von Körper, Geist und Atem mit dem Ziel, die Verbin-
dung zu dir selbst wiederherzustellen oder zu vertiefen.

Für weitere Infos melde Dich gerne im Geschäftszimmer des 
Tus Stockum. tus-stockum-gz@web.de

Ich freue mich auf dich!
Deine Maureen

TuS GUT

Meisterschaften haben, bei denen sie sich für die Weltmeis-
terschaft qualifizieren könnten, wie etwa die „Irish Open 
Championships“ oder „British Open Championships“. Um 
also dem internationalen Charakter des Events gerecht zu 
werden, wurde die Meisterschaft nun in „Western European 
Championships“ umbenannt.

 
dass sie all die Energie in eine tolle Saison 2022 stecken.

Erfreulicherweise konnten wir im Irish Dance mit Julia Grei-
ner (unter Trainerin Beate Slawinski) einen großartigen Er-
folg verzeichnen. Sie belegte den 1.Platz bei den Western 
European Champion 2021! Dazu gratulieren wir von Herzen.

Wir wünschen Euch allen und Euch Familien eine wunder-
schöne Weihnachtszeit und einen guten Rutsch! Wir freuen 
uns mit euch auf ein tolles sportliches Jahr 2022.

Bis dahin
Bleibt gesund.
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Offene Vereinsmeisterschaft

Endlich durften wir wieder loslegen. Am 01.10.2021 konnte 
unsere Offene Vereinsmeisterschaft ( U6 bis U18 ) ohne Ein-
schränkungen und Bedenken stattfinden.

Mit Kindern vom DJK Blau-Weiß Annen, der Sport Union An-
nen und unseren TuS - Kindern konnten wir mit 105 Teilneh-
mern weit springen, Bälle werfen, schnell laufen, hoch sprin-
gen und Kugeln stoßen.

Bei fantastischem Wetter hatten alle Beteiligten ihren Spaß 
und freuten sich über ihre Erfolge im Dreikampf und Vier-
kampf. Natürlich gab es auf jeden Fall viele erste Plätze für 
unsere Kinder. Unser jüngstes Mitglied war ganze 3 Jahre alt 

Stadtmeisterschaften – 
Lotta holt 4 Titel
für Stockum

Endlich konnten die Kinder 
wieder einen Leichtathletik-
wettkampf absolvieren. Die-
ser war zugleich die Stadt-
meisterschaft. 85 Kinder gin-
gen bei den Offenen Leicht-
athletik/Vereinsmeisterschaften der DJK BW Annen an den 
Start. Bei gutem Wetter kämpften Athletinnen der DJK An-
nen, der SUA und des TUS Stockum mit viel Freude und Ehr-
geiz um die Titel. TuS Stockum holte 11 Stadtmeistertitel. 

Bei den Jungen M7 wurde Rico Lambrink 2-facher Stadtmeis-
ter im Schlagball mit 15 m und gewann die 50 m in 10.64s. 
Sein Trainingspartner Nicklas Heusener M6 ging ebenso mit 
2 Medaillen nach Hause. Er siegte beim 50m Lauf und sprang 
2,27 m. Ebenso holte Mila Jerosch W9 2 Titel. Sie siegte im 
Ball werfen mit 18 m und rannte die 800 m in 3:13,65. Marle-
ne Schwefer gewann den Ballwurf mit 17 m. 

und hat alles mitmachen können. Bravo :-) Es hat uns sehr 
viel Freude bereitet, euch Kindern zuzusehen.

Wir bedanken uns ganz herzlich bei allen lieben helfenden 
Händen, fürs Harken, stoppen, Bälle sammeln und Kugel tra-
gen. Danke an die Trainer*innen, Eltern, Vorstände, ehema-
lige Vorstände, Motivatoren und unserem "schussfesten„ 
Starter Hans. Ohne euch könnte die Veranstaltung nicht 
stattfinden.

Wir freuen uns auf nächstes Jahr und wünschen euch schon 
mal eine wunderschöne Vorweihnachtszeit.

Sandra Mayer

Die erfolgreichste Athletin 
von Tus Stockum war Lotta 
Bremer (Jahrgang 2015), die 
gleich vier Titel gewann. Im 
Weitsprung erreichte sie 
eine Weite von 2,62 m, rann-
te die 50m in 10,16s und 

warf den Ball 12 m weit. Im 800m Lauf kämpfte sie einein-
halb Runden mit Velerie Oehmke (DJK 2014) um den Sieg 
über die Strecke. Am Ende gewann sie mit Vorsprung in 
3:25,63 min und ist damit 
die bislang schnellste 800 
Meter-Läuferin in ihrem 
Jahrgang im Jahr 2021 in 
ganz Deutschland. Beson-
ders wichtig ist jedoch, das 
Team und der große Spaß. 
Gute Leistungen erzielten 
bei den W6 auch die Trainingspartner und Klassenkamera-
dinnen Zoe Paramathma (800m: 2. 3:38,23; 50m 3. 10,38s; 
Weit 3. 1,99m, Ball 3. 11m) und Sarah Kareth (800m: 4. 
5:17,01; 50m 4. 12,65s; Weit 4. 1,67m, Ball 4. 4m), die ihre 
800m nach einem Sturz weiterlief. 

Weitere Ergebnisse: 

W7 Marlene Schäfer 800m: 2. 3:37,14; 50m 2. 9,94s; Weit 2. 2,65m, Ball 1. 17m
W8 Nila Paramathma 800m: 3. 3:57,59; 50m 8. 10,76s; Weit 6. 2,32m, Ball 3. 13,5m
W9 Mila Jarosch 800m: 1. 3:13,65; 50m 4. 9,41s; Weit 3. 2,96m, Ball 1. 18m
W9 Nele Schröder 800m: 8. 3:36,24; 50m 3. 9,32s; Weit 5. 2,83m, Ball 3. 15,5m
W9 Frieda Schäfer 800m: 3. 3:26,50; 50m 10. 10,17; Weit 11. 2,25m, Ball 7. 11m
W9 Marla Redwitz 50m 11. 10,20s; Weit 9. 2,45m, Ball 8. 11m
W10 Marline Schröder 800m: 2. 3:30,21; 50m 5. 9,60s; Weit 4. 3,06m, Ball 6. 14,5m
W10 Romy Kania 800m: 4. 3:50,60; 50m 6. 9,64s; Weit 6. 2,93m, Ball 4. 15m
W10 Clara Alshuth 800m: 3. 3:31,70; 50m 7. 9,69s; Weit 5. 3,00m, Ball 8. 11,5m
M6 Nicklas Heusener 800m: 2. 4:17,14; 50m 1. 11.05s; Weit 1. 2,27m, Ball 2. 10,5m
M7 Rico Lambrink 800m: 2. 4:25,52; 50m 1. 10,64s; Weit 2. 2,41m, Ball 1. 15m
M11 Melvin Hartmann 800m: 2. 3:13,73; 50m 2. 9,08s; Weit 2. 3,21m, Ball 3. 20m



KOLUMNENTITEL

44

TuS VOLLEYBALL

Ruhrvolleys

Nachdem die Volleyball-Abteilung die Post-Lockdown-Phase 
zur Wiedereingewöhnung an den Mannschaftssport erfolg-
reich genutzt hat, stehen nun die Planungen für die startende 
Saison und das kommende Geschäftsjahr. Hier arbeiteten die 
Trainer mit dem Abteilungsvorstand eng zusammen, um ein 
Konzept der weiteren Entwicklung der Abteilung zu definieren:

Für die Herren-Mannschaft bedeutet die, dass Saisonziele ver-
einbart wurden. Aufgrund der Umbrüche wurde beschlossen, 
nun in der 2. Stadtliga anzutreten. Der freiwillige Abstieg soll 
genutzt werden, um die Neuzugänge nach und nach in den 
Spielbetrieb zu integrieren. Das Spielniveau ist mit der 1. Stadt-
liga vergleichbar, das Tempo jedoch geringer. Dennoch beschei-
den wurde das Saisonziel ausgelotet: „Wir wollen zunächst erst-
mal den Klassenerhalt schaffen - ich möchte allen Spielern ge-
nügend Spielzeiten ermöglichen“, so Trainer Zvezdan. „Die 2. 
Stadtliga ist gerade für unsere Neuen ein hoher, aber angemes-
sener Einstieg!“. Für die Hälfte der Mannschaft wird es die erste 
Spielsaison überhaupt sein. Ein halbes Duzend an Testspielen 
wurde schon unter Wettkampfbedingungen absolviert. Der Fo-
kus soll auf den Ausbau von Spielverständnis und der Anwen-
dung von Spielsystemen liegen.

Die Jugend-Abteilung Volleyball wächst weiter überproportio-
nal. „Vor genau einem Jahr hatten wir Null Jugendliche, jetzt 
kann ich mich kaum retten vor Arbeit“ verkündet Jugend-Trai-
ner Peter stolz. In der Tat macht der Jugendbereich mittlerweile 
knapp 50% der Abteilung aus - Tendenz steigend! Die Jugend 
fängt ohne Vorkenntnisse an, entwickelt sich aber prächtig. Bei 
zwei Jugendlichen ist sogar schon abzusehen, dass sie innerhalb 
von 2 Jahren an das Niveau der Herrenmannschaft herange-
führt werden sollen. Die Leistungsunterschiede sind enorm und 
der Ansturm gewaltig. Im kommenden Jahr wird die Abteilung 
darauf hinarbeiten, dass die Jugendlichen und die Anfänger 
leistungsgerecht gefördert werden. Hierzu wird uns sowohl 
eine zusätzliche Hallenzeit als auch ein zusätzlicher Trainer zur 
Verfügung stehen. Bei knapp 20 Teilnehmern reicht ein einzel-
ner Trainer nicht aus, hier arbeiten wir an einer mehrgleisigen 
Lösung/Unterteilung: 1. Anfänger/Grundlagentraining, 2. Ju-
gendtraining, 3. Techniktraining und Spezialtraining.  

Insgesamt freuen wir uns auf einen weiteren Aufschwung. Wer 
schnuppern möchte, ist weiterhin herzlich willkommen! 
Eine Erfolgsmeldung haben wir noch zu verkünden: Zvezdan 
Aleksic-Capell (siehe Bild)hat im Oktober einen weiteren wichti-
gen Schritt seiner Schiedsrichter-Karriere gemacht und hat den 
internationalen Schiedsrichter-Lehrgang im paralympischen 
Sitzvolleyball bei der Europameisterschaft in der Türkei bestan-
den und das L2-Diplom erhalten. Er ist nun einer von 3 Schieds-
richtern in ganz Deutschland, der berechtigt ist, alle internatio-
nalen Begegnungen auf europäischem Top-Level zu leiten. 

Herzlichen Glückwunsch!!! 
 
Ebenso wünschen wir allen Ruhrvolleys und Freunden ein fro-
hes Fest und einen guten Start in das Jahr 2022!
Bleibt bitte GESUND!
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Auf Geisterjagd mit Pfeil und Bogen…

… haben sich unsere Jungschützen am 30.10.2021 bege-
ben und dabei nicht nur den Halloweengeistern, sondern 
auch ihren Eltern gezeigt, wer der Chef im Schießstand ist.

Am Abend vor Halloween wurde das Bogeneck von un-
heimlichen Gestalten besiedelt. Kürbisgeister haben sich 
auf dem gesamten Schießstand breitgemacht. Nur gut, 
dass unser beiden Jugendcoaches Björn und Daniela ge-
nau die richtige Gruppe an Jungschützen ausgebildet 
hat, um unseren Platz von den Geistern zu befreien. Bei 
bestem Halloween-Wetter und gestärkt mit Bratwürsten 
verbrachten die Nachwuchsschützen einen geselligen 
Tag am Bogeneck. Gemeinsam wurde neben den „nor-
malen“ Zielen auf Kürbisse geschossen und den Geistern 
der Garaus gemacht. Unterstützt wurden die Kids dabei 
von ihrem Eltern, die zum großen Teil selber noch nie 
einen Bogen in der Hand hatten und sich von ihren Kin-
dern zeigen lassen konnten, wie man die Pfeile gezielt 
fliegen lässt.

Zum Ende des Tages war das Bogeneck von allen Geistern 
befreit, und alle Beteiligten konnten auf einen spaßigen 
Tag zurückblicken.

Überfällige Platzreifeprüfungen haben endlich stattge-
funden

Nachdem die Platzreifeprüfungen im letzten Jahr durch 
die Pandemie ausgefallen sind, konnten diese für die vie-
len Mitglieder, die jetzt teilweise schon mehrere Monate 
Erfahrungen sammeln konnten, endlich nachgeholt wer-

den. Die Platzreife bestätigt, dass die Schützen neben 
den eigentlichen Schießfähigkeiten auch die Theorie 
hinter dem Sport und das Verhalten am Platz und Sicher-
heitsvorkehrungen verinnerlicht haben, und damit auch 
unter regulärer Schießaufsicht ohne Anwesenheit eines 
Trainers schießen dürfen. Sie wird hierbei nicht nur für 
Erwachsene abgenommen, auch die Nachwuchsschützen 
legen die Prüfung ab, da beim Bogensport Alter und 
Größe tatsächlich wenig Einfluss auf die Leistung eines 
Schützen haben – der Kraftvorteil eines Erwachsenen ge-
genüber Kindern im Sport greift beim Bogensport nicht.

Und so können wir mit Stolz festhalten, dass wir bei un-
serem diesjährigen Adventsschießen, dass am 04.12.2021 
in der Sporthalle stattfinden wird, einen Stapel Platzrei-
feausweise zu verteilen haben. Herzlichen Glückwunsch 
an alle erfolgreichen Teilnehmer.
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TuS FUSSBALLJUGEND

Fußballjugend

Nachdem die Saison diesmal wieder wie gewohnt starte-
te, zwar mit ein paar Pandemiemaßnahmen, die jedoch 
den Spaß am Training und die Lust sich mit anderen 
Teams zu messen nicht trüben. „Mit den Kindern zu ar-
beiten, zu sehen wie sie mitmachen und die Ideen der 
Trainer umsetzen und sich dabei stetig verbessern, ist 
eine große Freude für uns Trainer.“ O-Ton Trainer D2. 

Die Hinrunde wird bei Herausgabe dieser Ausgabe ge-
spielt sein, so dass wir nur einen Zwischenstand aufzei-
gen.  Bei den C-Junioren läuft die Hinrunde noch nicht 
optimal, der Thomas Hartmann ist aber optimistisch, da 
die Trainingsbeteiligung sehr gut ist. Bei den anderen 
Teams sieht es durch weg positiv aus.  

Tabellenplätze zum Redaktionsschluss:
Bei den G und F-Junioren werden keine Tabellen geführt, 
weil dort der Spaß und besonders das Fairplay im Vorder-
grund stehen. Nach der Winterpause werden die G- bis E 
Junioren in neue Gruppen gelost, die den Leistungen der 
Hinrunde entsprechen.

Der Beginn der Rückrunde ist der 6. Februar 2022.

Hallenrunde
Am 8. und 9. Januar 2022 und am darauffolgenden Wo-
chenende werden wir in der Stockumer Halle den 5. BHI-
Winter-Cup 2022 durchführen. Bettina Hartmann Immo-
bilien freut sich uns bei diesem Turnier wieder zu unter-
stützen. 

Da Hallenstadtmeisterschaften auch in diesem Jahr aus-
fallen werden, ist dieses Hallenturnier besonders wich-
tig, um die Fitness der Spieler zu fördern und die Hallen-
turniere selbst sorgen für eine besondere Atmosphäre 
bei den Spielern und Zuschauern.

 Team Platz und Liga
E3    1. Platz Gr. 7
E2    1. Platz Gr. 6
E1    4. Platz Gr. 1
D2    6. Platz KL C
D1    6. Platz KL A
C  10. Platz KL A
B    4. Platz KL A
A    6. Platz KL A

Beiträge aus den Mannschaften

Aktuelles aus den F-Junioren
Am 23.10.2021 haben die F1 und die F2 bei sonnigem 
Wetter am 1. Herbst-Cup „COPA PSV Witten“ teilgenom-
men. Das Turnier war super organisiert, die Kinder haben 
alles gegeben und viele tolle Spiele gemacht. Fair Play 
stand im Vordergrund und alle Kinder hatten jede Men-
ge Spaß. Als kleine Belohnung bekam jedes Kind eine 
Sieger-Medaille.

F2-Junioren
Wir bedanken uns bei un-
serem Sponsor Pandi - Pan-
telis Christoforou - für die 
schönen neuen Jacken, die 
wir bei unserem Ligaspiel 
gegen CSV SF Linden mit 
einem kämpferischen 3:2 
Sieg gebührend einge-
weiht haben. Die Mann-
schaft freut sich sehr. 

Vielen Dank auch für unseren Mannschaftsbesuch im  
Akropolis Grill.
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Alte Herren on Tour

Auch die „Alten Herren“ haben sich diesen Oktober nicht 
nur auf dem Fußballplatz sportlich betätigt.

Am letzte Oktoberwochenende haben die Herren neben 
einem kleinen Dart-Turnier auch eine Wanderung „rund 
um Stockum“ mit anschließendem gemütlichem Zusam-
mensein im Fair Play organisiert und durchgeführt. 

IHR PARTNER FÜR:

- Baumfällungen

- Baumpfl egen
- Baumkataster

- Baumkontrollen

- Wurzelfräsen

- EPS Entfernung

Pferdebachstr. 135

58454 Witten
Mobil: 0163 / 89 00 00 1

Büro: 02302 / 98 33 448

info@baumdienst-skt.de

www.baumdienst-skt.com



48

TuS BEACH

Beachanlage

An der Beachanlage ist einiges passiert.
Vielleicht wissen einige von euch gar nicht, das wir hinter 
dem FairPlay auf der Bezirkssportanlage ein kleines Stück 
„Urlaub“ verstecken.

Dieses Jahr konnte die Anlage auch für den Sport schon 
wieder etwas genossen werden.

Im Rahmen der Renovierung konnten wir nun auch die 
„Hütte“ herrichten, so dass man nach dem Sport noch 
eine gemütliche Örtlichkeit zum Verweilen hat.

Im Frühjahr bekommt die Anlage den letzten Schliff und 
noch neuen Sand.

Die Anlage kann zu freien Terminen sowohl von unseren 
Mitgliedern als auch Vereinsfremden Personen gemietet 
werden.

Wer also Interesse hat mit seiner Gruppe/ Abteilung/ 
Freunden/ Bekannten / Familie etc eine kleine Auszeit zu 
nehmen bzw. das Sommerfeeling mit Sport verbinden 
möchte,  kann sich gerne im Geschäftszimmer vom TuS 
Stockum melden.

Mo-Do 17-19 Uhr
02302-9123949

Mit freundlichen Grüßen,
Anna Lendzian
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Präsidiumsmitglied:  Heinz Middelmann, Sträterkampstr. 3, Tel.: 47939
Präsidiumsmitglied: Manuela Zöllner, Fahrendelle 23a, Tel.: 52576

Erweitertes Präsidium: 
Mitglied: Relana Simannek, Winsheimstr. 13 G, Tel.: 1781828
Mitglied:  Monika Ludwig, Helfkamp 37, Tel.: 48866
Mitglied:  Mario Seelbach, Am Gausefei 3, 44894 Bochum, Tel.: 0234/5304243
Mitglied: Frank Richter, Kellerhoffstr. 19, Tel.: 49118
Mitglied: Jonathan Meisel, Südstr. 16, Tel.: 0157/83763456 
Mitglied: Rolf Werner Schäfer, Friedrich-Ebert-Str.104, Tel.: 89338
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 E-mail: anders_daniel@yahoo.de

Wettkampf- und Ligaturnen ATS:
1. Vorsitzender: Jannis Darvish, Auf dem Aspei 67 e, 44801 Bochum, Tel.: 0159/03011306, 
 E-mail: jannisdarvish@web.de 
Stellv. Vorsitzender: Robert Oster, Höfkerstr. 47, 44149 Dortmund, Tel.: 0231/33484019,
 E-mail: mrfromage1987@web.de
Geschäftsführerin: Aileen Ottofrickenstein, Südring 20, 44787 Bochum,
 E-mail: aileenottofrickenstein@yahoo.de
Kassenwart: Robin Günther, Oldenburgstraße 10, 42389 Wuppertal/Langenfeld
 Tel.: 0176/80355943, E-mail: robinguenther@arcor.de
Pressewart: Peter Dekowski, Annener Berg 8a, 58454 Witten, Tel.: 02302/68202, 
 E-mail: peter.dekowski@web.de
Jugendwart: -
Jugendsprecherin: -
Sprecherin Sportakrobatik: Sandra Anders, Yorkstr. 6, 44628 Herne, Tel.: 02323/919399, 
 E-mail: Anders.sandra@ymail.com
Beisitzerin Homepage: Julia Ray, Tel.: 0177/4385569, E-mail: julia.ray@gmx.de

Fußballabteilung:
Abteilungsleiter: Frank Richter, Kellerhoffstr. 19, 58454 Witten, Tel.: 49118, 
 E-mail: fratirich@arcor.de
Stellv. Abteilungsleiter Senioren: Dirk Pokriefke, Hörder Str. 386a, 58454 Witten, Tel.: 1793257,
 E-mail: derpoko@arcor.de
 Markus Trompell, Himmelohstr. 88, 58454 Witten, Tel.: 0162/7952411, 
 E-mail: trompell@t-online.de
Fußball Jugendleiter: Dr. Gerhard Reicherz, Himmelohstr. 23b, 58454 Witten, Tel.: 47869, 
 E-mail: gerhard.reicherz@arcor.de
Schiedsrichter Obmann: Thomas Altgeld, Helfkamp 34, 58454 Witten,Tel. 0176/55330010, 
 E-mail: Thomas-altgeld@gmx.de
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Geschäftsführer:
GF Senioren, A/B-Jugend: Christian Hinn, Margaretenstr. 14, 44149 Dortmund, Tel.: 0231/9697465, 
 E-mail: hinn.tusstockum@mail.de
Stellv. GF Senioren: Klaus Göhner, Gerdesstraße 14, 58454 Witten, Tel.: 49032, 
 E-mail: klaus.goehner@freenet.de
Geschäftsführer C/D-Jugend: Roland Kaip, Sonnenwendstr.8, 44149 Dortmund, Tel.: 0160/6088304, 
 E-mail: rosisokaip@web.de
Geschäftsführer E/F/G-Jugend: Nils Mannebach, Tel: 0172/9722370 und Frauke Mannebach, 
 Tel: 0176/64099235
Finanzen: 
Kassierer Senioren: Martin Ludwig, Helfkamp 37, 58454 Witten, E-mail: martin-ludwig@live.de
Kassiererin Jugend: Manuela Zöllner, Fahrendelle 23a, Tel.: 52576, E-mail: tmzoellner@gmail.com
Marketing/Sponsoring Senioren: Olaf Kania, Hartleifstr. 5b, 58455 Witten, Tel.:0163/6373142

Sportliche Leitung:
Senioren: Frank Wondra, Weizenkamp 7, 58454 Witten
 Daniel Hain, Westerbergstraße 56c, 44892 Bochum, Tel: 0234/91580817, 
 E-mail: daniel_hain@yahoo.de
A bis C Jugend: Manuela Zöllner, Fahrendelle 23a, Tel.: 52576, E-mail: tmzoellner@gmail.com
D bis G Jugend: Patrick Samaritter, Tel.: 0172/6579615, 
 E-mail: patrick.samaritter@tus-stockum.de

Organisation:
Organisationsleiter Senioren: Gero Lendzian, Helfkamp 20d, 58454 Witten, Tel.: 0177/3127299, 
 E-Mail: gero.lendzian@freenet.de
Ehrenbeauftragter/Sonderaufgaben: Gerald Lueg, Hörder Straße 403, 58454 Witten, Tel.: 944449, 
 E-mail: gerald.lueg@web.de
Leiterin Organisation Jugend: Manuela Zöllner, Fahrendelle 23a, Tel.: 0163/2786293, 
 E-mail: tmzoellner@gmail.com
Stellv. Leiterin Organisation Jugend: Anna Samaritter, Tel.: 0172/7192392
Koordinator Jugendturniere: Patrick Samaritter, Tel.: 0172/6579615, 
 E-mail: patrick.samaritter@tus-stockum.de

Alte Herren und Altliga:
Obmann Alte Herren: Thorben Lendzian, Auf dem Kamp 13 A, 58455 Witten, 
 Tel.: 0177/2933137, E-mail: T.Lendzian@web.de
Stellv. Obmann: Markus Trompell, Himmelohstr. 88, 58454 Witten, Tel.: 0162/7952411, 
 E-mail: trompell@t-online.de
Spielbetrieb AH: Olaf Kania, Hartleifstr. 5 b, 58455 Witten, Tel.: 0163/6373142, 
 E-mail: kania75@versanet.de
Stellvertreter: Frank Wondra, Weizenkamp 7, 58454 Witten, E-mail: wiab-GmbH@gmx.de
Obmann Altliga: Frank Matzner, Nachtigallstr. 13, 58452 Witten, Tel.: 0172/5385552, 
 E-mail: frank-matzner@versanet.de
Stellv. Obmann: Michael Schmidt, E-mail: michaelagimaus@t-online.de
Kassierer: Lars Kegenhoff, Paul-Ehrlich-Str. 27, 58453 Witten, Tel.: 32324
Spielbetrieb Altliga: Thomas Kipp
Stellvertreter: Dieter Gruß, E-mail: dieter.gruss@fluxflux.de
Pressewart AH/Altliga: Dr. Gerhard Reicherz, Himmelohstr. 23b, 58454 Witten, Tel.: 47869, 
 E-mail: gerhard.reicherz@arcor.de

Tennis:
Abteilungsleiter: Prof. Dr. Bernhard Spaan, Rosenstr. 27, 58300 Wetter, Tel.: 02335/681581, 
 E-mail: spaan@web.de
Geschäftsführer: Jochen Kracht,  Hörder Str. 386a, Tel.: 0157/3 452 7499
Kassierer: Heinz Middelmann, Sträterkampstr. 3, Tel.: 47939, 
 E-mail: heinz.middelmann@dotax.de
Stellvertr. Kassierer: Erwin Poniewahs, Steinäckerweg 19, Tel.: 0152/33568966, 
 E-mail: erpon@live.de
Liegenschaftswart: Siegfried Gralla, Pflugweg 16, Tel.: 43632, E-mail: Sgralla@web.de
Stellv. Liegenschaftswart: Siegbert Bölter, Auf dem Kamp 35, Tel.: 890428, 
 e-mail: siggi.boelter@gmx.de
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Kampfsport / Kampfkunst: 
Abteilungsleiter: Jörg Kollert, Ahornweg 7, 44809 Bochum, Tel.: 0151/40015563,
 E-Mail: joerg.kollert.tkd@gmx.de
Stellv. Abteilungsleiter Felix Stockhoff, Willhelmshöhe 36k, Tel.: 02302/2024732
Geschäftsführer: Katja Keschawarsi, Crengeldanzstr. 62, Tel.: 02302/52089
 E-Mail: katja.keschawaris.tkd@web.de
Kassiererin: Sonja Sträter, Bommerfelder Ring 5, 58452 Witten, Tel.: 02302/932659,
 E-Mail: info@steuerbuero-straeter.de
Organisationsleiterin: Anja Möllmann, Hartleifstr. 5, Tel.: 02302/2781980
Jugendvertreter: Markus Sieffers, Im Wullen 75, 58453 Witten,
 E-Mail: markus.sieffers.tkd@gmx.de

Bogensport: 
Abteilunngsleiter: Mario Seelbach, Tel.: 0234/5304243, E-Mail: marioseelbach@ish.de
Geschäftsführung: Peter Ludwig, Tel.: 02302/48846, E-Mail: ludwig.witten@t-online.de
Kassiererin: Monika Ludwig, Tel.: 02302/48846, E-Mail: ludwig.witten@t-online.de
Pressesprecherin: Myriam Schüller, Tel.: 0176-60846517, E-Mail: moehre33@hotmail.com
Fachjugendleiter: Björn Beste, Tel.: 0163-3171318, E-Mail: bbeste@arcor.de
Stellv. Fachjugendleiterin: Daniela Witthüser, E-Mail: daniela.witthueser@gmail.com
Platzwart: Stefan Witthüser, E-Mail: stefan.witthueser@t-online.de
Stellv. Platzwart: Reinhard Glowka, Tel.: 02302/88415
Sportwart: Jens Glowka, Tel.: 0162-2739755, E-Mail: jens.lowka@gmx.de
Stellv. Sportwart: Carsten Möllmann, E-Mail: bs.moellmann@web.de

Sportabzeichentreff:  Paul-Gerhard Stieber, Stockumer Heide 37, Tel.: 47086,
 E-Mail: pgstieber@gmx.de

Lauftreff und Walking: Hartmut Lohkamp, Roggenkamp 13, Tel.: 941837, 
 E-Mail: hartmut@lohkamp.info
Stellvertreter: Hans-Jürgen Hornen, Stockumer Heide 4, Tel.: 49153

Ältestenrat: Paul-Gerhard Stieber (Vorsitzender), Stockumer Heide 37, Tel.: 47086
 Liane Schwippert, Obermarkstr. 139a , 44267 Dortmund, Tel.: 0231/486326
 Dieter Stadler, Grünewaldstr. 14, 58452 Witten, Tel.: 0176/57947804
 Monika Zubke, Roggenkamp 61, Tel.: 47374

Ehrenkodex: Ehrenvorsitzender: Willi Remmert
 Ehrenmitglieder: Klaus u. Ingrid Göhner
Wichtige Telefonnummern: Sporthalle Stockum, Pferdebachstr. 253: ..............4 31 83
 Mobil: ........................................................ 0151/40085748
 Geschäftszimmer……………............................. 9 12 39 49
 Jugendraum, Pferdebachstr. 240: ..........................4 71 61
 Tennisanlage, Pferdebachstr. 238: .........................4 92 92



Kommen Sie mit Ihren Fragen zu uns! Wir beraten Sie gern.

Sie wünschen sich Lösungen, 
die zu Ihnen passen.

Jeder Mensch ist anders, mit ganz eigenen Wünschen und Erwartungen. Deshalb bietet AXA Ihnen nicht einfach 
nur Produkte, sondern maßgeschneiderte Rundum-Lösungen, die genau zu Ihnen passen. Als zuverlässiger 
Partner an Ihrer Seite unterstützen wir Sie bei wichtigen Entscheidungen rund um die Themen Versicherungen, 
Vorsorge und Kapitalanlagen.

AXA Generalvertretung Suttrop & Hartke oHG
Geschwister-Scholl-Str. 2a, 58453 Witten
Tel.: 02302 24402, Fax: 02302 24405, suttrop.hartke.ohg@axa.de
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KÜCHEN-
FACHMARKT

DEUTSCHLANDS 
MODERNSTES EINRICHTUNGS-CENTRUM!

DAS FULL-SERVICE EINRICHTUNGS-CENTRUM.
Hier finden Sie für jeden Geschmack und für jedes Bud-
get die optimalen Möbel. Überzeugen Sie sich selbst!

SOFORT WOHNEN.
Das Ideencenter, jung, 
cool, stylish, retro oder 
witzig. Wohnweisende 
Einrichtungsideen gleich 
zum Mitnehmen.

ALLES SOFORT 
FÜRS KIND 
Der Mega-Fachmarkt für 
unsere jüngsten Kunden.
Das komplette Babysortiment 
von Autositz bis Kuscheltier.

RÄUME NEU ERLEBEN
LOFT bietet Design-
Möbel für alle, die sich 
so einrichten wollen, 
wie es ihrem eigenen 
Lebensstil entspricht.

EINRICHTUNGSHAUS

1 CENTRUM, 4 WELTEN 
UND 1000 ALTERNATIVEN! 
Alles unter einem Dach! 
Die ganze Welt der Küchen – 
präsentiert in 4 einzigartigen 
Fachbereichen.

g

Über 50.000 Artikel auf 
ostermann.de

im Online-Shop

Buslinie 373, 
Haltestelle 
Fredi-
Ostermann-
Straße

A44, Abfahrt Witten-Annen  45    
Gewerbegebiet Annen, Fredi-Ostermann-Str. 1
Telefon 0 23 02 - 98 50

CENTRUM WITTEN

CENTRUM WITTEN

Besuchen 
Sie uns auch 
online:
ostermann.de

ÖFFNUNGSZEITEN: Mo - Sa: 10.00 - 20.00 Uhr • Das Restaurant ist bereits ab 9.00 Uhr für Sie geöffnet! Einrichtungshaus Ostermann GmbH & Co. KG

IMMER EINE IDEE VORAUS - 
5 WOHN-SPEZIALISTEN IN EINEM CENTRUM!

WITTENWITTEN
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Ganz entspannt shoppen

5WOHNSPEZIALISTEN
IN EINEM CENTRUM

ÖFFNUNGSZEITEN: Mo - Sa: 10.00 - 20.00 Uhr • Das Restaurant ist bereits ab 9.00 Uhr für Sie geöffnet!

Einrichtungshaus Ostermann GmbH & Co. KG • Firmensitz: Fredi-Ostermann-Str. 1-3, D-58454 Witten

CENTRUM WITTEN

DAS FULL-SERVICE 
EINRICHTUNGS-CENTRUM
Hier finden Sie für jeden 
Geschmack und für jedes 
Budget die optimalen Möbel.

ALLES SOFORT FÜRS KIND 
Der Mega-Fachmarkt für 
unsere jüngsten Kunden.
Das komplette Babysortiment 
von Autositz bis Kuscheltier.

RÄUME NEU ERLEBEN! 
LOFT bietet Design-
Möbel für alle, die sich so 
einrichten wollen, wie es 
Ihrem Lebensstil entspricht.

1 CENTRUM, 4 WELTEN 
UND 1000 ALTERNATIVEN! 
Alles unter einem Dach! Die 
ganze Welt der Küchen – 
in 4 einzigartigen Bereichen.

SOFORT WOHNEN 
Das Ideencenter, jung, cool,
stylish, retro oder witzig
Wohnweisende Einrichtungs-
ideen gleich zum Mitnehmen.

EINRICHTUNGSHAUS

KÜCHEN-
FACHMARKT

Besuchen 
Sie uns auch 
online:
ostermann.deGanz entspannt shoppen

DAS FULL-SERVICE 
EINRICHTUNGS-CENTRUM
Hier finden Sie f
Geschmack und 
Budget die optimalen Möbe

Über 100.000 Artikel 
auf ostermann.de

im Online-Shop

Über 100.000 Artikel 
auf ostermann.de

CENTRUM WITTEN

A44, Abf. Witten Annen  45  Gewerbegebiet 
Annen • Fredi-Ostermann-Str. 1
58454 Witten • Telefon 02302.9850
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