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Nr. 1 / März 2021

Wir vermissen euch!



wir blicken mit Stolz auf ein ereignisreiches Jahr zurück.
Es hat sich viel getan. Im Mittelpunkt stand dieses Jahr
der Hallenanbau, der unglaublich viel an Arbeitskraft,
Zeit und Nerven gekostet hat. 
Wir konnten aber in den letzten Wochen sehen, dass es
sich gelohnt hat. Wer während der Übungszeiten in das
Foyer, die Gülich-Lounge, geht, erkennt den Verein
kaum wieder: Wartende Eltern hocken nicht mehr in
beengten Umkleideräumen, sondern in einer gemüt-
lichen Lounge. Sportler finden nach den Kursen Zeit für
Gespräche. Das Geschäftszimmer, nunmehr an vier Tagen
geöffnet, ist ein Zentrum der Kommunikation.
Auch die Entwicklung der Mitgliederzahlen entspricht
unseren Erwartungen. Es ist ein Unterschied, ob man in
einer typischen 8,50m hohen Dreifach-Sporthalle seinen

Sport ausübt oder in individuellen Sporträumen mit
Wohlfühlcharakter. Das spricht sich herum. 
Wir können nun in fünf Hallenbereichen, in zweien
davon auch vormittags, Sport anbieten. Neue Kursange-
bote wurden und werden entwickelt. Ihr könnt Euch
darauf freuen.
Das war und ist alles möglich, weil sich viele helfende
Hände fanden. Ich möchte daher meinen Mitstreitern im
geschäftsführenden Vorstand, den Abteilungsvorstän-
den und Übungsleitern, den Sponsoren und Werbepart-
nern sowie allen weiteren Helfern und Freunden des
Vereins Dank für ihre Unterstützung sagen. Mein
Wunsch für 2017: Bleibt uns weiter gewogen und unter-
stützt weiterhin unseren Verein.
Euch allen ein frohes Weihnachtsfest und einen „Guten
Rutsch“ in das Jahr 2017! 

Peter Ludwig 
1. Vorsitzender
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Sparkasse Witten. Gut. 
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Liebe Vereinsmitglieder, 
liebe Stockumer, 

ich hatte mir gewünscht, nichts mehr über Trump oder 
Corona sagen zu müssen; das mit Trump hat geklappt, 
Corona bleibt.

Man hat irgendwie den Eindruck, als würde einem 
Lebenszeit gestohlen werden. Vielleicht ist es aber nur 
das Problem, lieb gewordene Abläufe anders organisie-
ren zu müssen. Mangels Alternativen bleibt einem ja 
auch nur, das optimistisch anzugehen.

Was hat sich für den Verein geändert, welche Reaktionen 
gibt es?

Wir haben digital eine Menge gelernt und werden das 
auch in der Zukunft fortsetzen. Es geht in erster Linie um 
Online-Sport, den überraschend viele Mitglieder in 
Anspruch genommen haben. Online-Angebote wird es 
daher auch nach der Pandemie geben, etwa zu „unge-
liebten“ Präsenzzeiten.

Es bieten sich digitale Formen, um schnell miteinander 
zu kommunizieren. Dazu wurde die TuS Stockum App 
entwickelt. Einige Besprechungen lassen sich spontan 
und sinnvoll online abwickeln. Auch das wird ein Teil der 
Zukunft sein.

Ich möchte aber nicht darauf verzichten, wieder „analo-
ge“ Versammlungen und Treffen durchzuführen, bei de-
nen man sich gegenübersitzt; darauf freue ich mich sehr.

Wir haben erfreut festgestellt, dass uns Mitglieder und 
Sponsoren die Treue halten. Das hilft uns, auch künftig 
ein attraktives Sport- und Freizeitangebot zu 
unterbreiten. Wir planen, einen Teil der Zeit in den Ferien 
„aufzuholen“.

Und ja, es gibt eine Sehnsucht nach „normalen“ Veran-
staltungen. Auch daran arbeiten wir. Auf unserer Home-
page und in der TuS Stockum App werdet ihr diesbezüg-
lich auf dem Laufenden gehalten. Wir sehen uns also 
beim TuS. Bis dahin

Bleibt gesund!

Mit freundlichen Grüßen

Peter Ludwig 
Präsident
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FÖRDERVEREIN VIP 100

Förderverein VIP 100

Der TuS Witten-Stockum und vor allem die 800 Kinder 
und Jugendlichen des Vereins bedanken sich für die Un-
terstützung bei den Förderkreismitgliedern:

- Thomas Bremer, Witten
- Firma DEHNE, Witten
- Elektro Fleitmann, Witten
- Klaus Göhner, Witten
- RA Gerhard Gras, Witten
- Firma Krekiehn, Containerdienst, Witten
- Peter und Monika Ludwig, Witten
- Helga und Wilfried Lueg , Witten
- Gerald Lueg, Meike und Anni, Witten
- Heinz Middelmann, Witten
- Kegelclub „Mitternacht“, Witten
- Einrichtungshaus Ostermann, Witten
- Ursula Priesnitz, Neuharlingersiel
- Michael Redeker, Witten
- Anwalts- und Notarkanzlei Schauwienold, Witten
- Sparkasse Witten
- SPD Ortsverein Stockum
- Martina Teuber, Steuerberatung, Witten
- Wolfgang und Helene Witthaut, Witten

Interessierte Personen oder Firmen, die Kinder und Ju-
gendliche in Stockum stark machen wollen, melden sich 
bitte bei Peter Ludwig, Tel. 48866.

FÖRDERVEREIN VIP 100
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Förderverein VIP 100
Der TuS Stockum und vor allem die 800 Kinder und
Jugendlichen des Vereins bedanken sich für die Unter-
stützung bei den Förderkreismitgliedern:

- Gerhard Bendzuck, Architekt, Bochum
- Thomas Bremer, Witten
- Dr. Roland Brokmann, Witten
- Fa. Burmann – Weller, Dortmund
- Firma DEHNE, Witten
- Elektro Fleitmann, Witten
- Klaus Göhner, Witten
- RA Gerhard Gras, Witten
- Firma Gronau, Witten
- Fa. Gülich Gruppe, Witten
- Firma Krekiehn, Containerdienst, Witten
- Peter und Monika Ludwig, Witten
- Helga und Wilfried Lueg, Witten
- Gerald Lueg, Meike und Anni, Witten
- Heinz Middelmann, Witten
- Kegelclub „Mitternacht“, Witten
- Einrichtungshaus Ostermann, Witten
- Michael Redeker, Witten
- Anwalts- und Notarkanzlei Schauwienold, Witten
- Sparkasse Witten
- SPD Ortsverein Stockum
- Martina Teuber, Steuerberatung, Witten
- Wolfgang und Helene Witthaut, Witten
- Westfalen-Apotheke, Witten

Interessierte Personen oder Firmen, die Kinder und
Jugendliche in Stockum stark machen wollen, melden
sich bitte bei Peter Ludwig, Tel. 48866.

RAT UND HILFE schon ab 25 EUR
Die erste Sitzung dient dem Kennenlernen und

ist kostenlos.

margret.hardies@freenet.de … 58454 Witten · Himmelohstr. 50
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TUS RABATT SPONSORING

Unser Rabatt-Sponsoring…
 … hier sparen TuS-Mitglieder richtig!!
Mit unserem Mitgliedsausweis empfehlen wir den 
Einkauf bei unseren Partnern – ein Gewinn für alle!

Unsere Kooperationspartner sind:
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Unser Rabatt-Sponsoring…

… hier sparen TuS-Mitglieder richtig!!

Auto - Motorrad 
Trappmann

Hier ein wichtiger Hinweis für unsere Mitglieder:

Die ausgehändigten Mitgliedsausweise sind personenbezogen, d.h., sie können für die Rabattinanspruchnahme
nicht an andere Personen weitergereicht werden. Daher weisen unsere Kooperationsfirmen darauf hin, dass
Rabatte nur bei Vorlage des Mitgliedsausweises und des Personalausweises gewährt werden. Die Rabatte gelten
auch nicht für besonders ausgewiesene Sonderaktionen.

House of carwash

*) Rabatt gilt für alle Waren außer Schnittblumen und nur bei Bar- bzw. EC-Kartenzahlung) 

Arntzen Blumenhaus 58454 Witten Pferdebachstr. 262
House of carwash 58455 Witten Crengeldanzstr. 86a
House of carwash Express 58455 Witten Dortmunder Str. 20
Auto-Motorrad Trappmann 58454 Witten Hörder Str. 378
Teamsport-Philipp 44807 Bochum Herner Str. 421
SB-Tank Ute Wörmann 58454 Witten Hörder Str. 345-347
Stockum Optik GmbH 58454 Witten Pferdebachstr. 249
Sonnen-Apotheke 58453 Witten Bebelstr. 4
Central-Apotheke 58455 Witten Hörder Str. 8
Westfalen-Apotheke 58454 Witten Hörder Str. 352
MECKE Motorservice GmbH 58454 Witten Frankensteiner Str. 22
Physiomedic 58454 Witten Pferdebachstr. 262
Mortimer Sprachschule 58454 Witten Hörder Str. 360

Nikola Bechthold-Herrmann
Hörder Straße 352

58454 Witten-Stockum
10% auf alles*)

*) außer auf apotheken- und rezeptpflichtige
Medikamente

House of Carwash: 10% auf den Normalpreis für die Waschstraßen

1
* außer verschreibungspflichtige Medikamente

10% *)

10% auf Ersatzteile
der Marke Mitsubishi

s. u.
30%

10% Preisnachlass
Für Mitglieder 10%

auf die Aufnahmegebühr

10% auf Dienstleistungen
(ohne Kraftstoffe und Verkaufsware)

10% auf
Brillenfassung

physiomedic Witten GbR 
Praxis für Physiotherapie
Zulassung aller Kassen

Michael Cichy 
Dominic Kielbas 
Björn Sendzik

Ö�nungszeiten:
Mo — Do   8.00 — 20.00 Uhr
Fr     8.00 — 18.00 Uhr 
Termine nach Vereinbarung

Pferdebachstraße 262 
58454 Witten 

Tel         0 23 02 - 9 78 40 21 
Fax          0 23 02 - 9 82 20 61 

physiomedic.witten@gmx.de

Unsere Leistungen für Ihre Gesundheit:

Krankengymnastik
Krankengymnastik mit Gerät
Medizinisches Fitnesstraining
Klassische Massage
Manuelle Therapie
Manuelle Lymphdrainage

Kopfschmerzbehandlung
Behandlung von Craniomandibulären Dysfunktionen (CMD)
Myofasciale Release Technik
Triggerpunkt-Behandlung
Wirbelsäulenbehandlung nach Dorn und Breuss
Fußre�exzonenbehandlung
Kinesiologisches Taping

Kurse und Personal Training
Betriebliches Gesundheitsmanagement

10% auf Wartungen + Reparaturen

TuS_Stockum_0416.qxd:Tus ST01-08  30.11.16  15:02  Seite 5

5

TUS RABATT SPONSORING

Mit unserem Mitgliedsausweis empfehlen wir den
Einkauf bei unseren Partnern – ein Gewinn für alle!!

Unsere Kooperationspartner sind:

Unser Rabatt-Sponsoring…

… hier sparen TuS-Mitglieder richtig!!

Auto - Motorrad 
Trappmann

Hier ein wichtiger Hinweis für unsere Mitglieder:

Die ausgehändigten Mitgliedsausweise sind personenbezogen, d.h., sie können für die Rabattinanspruchnahme
nicht an andere Personen weitergereicht werden. Daher weisen unsere Kooperationsfirmen darauf hin, dass
Rabatte nur bei Vorlage des Mitgliedsausweises und des Personalausweises gewährt werden. Die Rabatte gelten
auch nicht für besonders ausgewiesene Sonderaktionen.

House of carwash

*) Rabatt gilt für alle Waren außer Schnittblumen und nur bei Bar- bzw. EC-Kartenzahlung) 

Arntzen Blumenhaus 58454 Witten Pferdebachstr. 262
House of carwash 58455 Witten Crengeldanzstr. 86a
House of carwash Express 58455 Witten Dortmunder Str. 20
Auto-Motorrad Trappmann 58454 Witten Hörder Str. 378
Teamsport-Philipp 44807 Bochum Herner Str. 421
SB-Tank Ute Wörmann 58454 Witten Hörder Str. 345-347
Stockum Optik GmbH 58454 Witten Pferdebachstr. 249
Sonnen-Apotheke 58453 Witten Bebelstr. 4
Central-Apotheke 58455 Witten Hörder Str. 8
Westfalen-Apotheke 58454 Witten Hörder Str. 352
MECKE Motorservice GmbH 58454 Witten Frankensteiner Str. 22
Physiomedic 58454 Witten Pferdebachstr. 262
Mortimer Sprachschule 58454 Witten Hörder Str. 360

Nikola Bechthold-Herrmann
Hörder Straße 352

58454 Witten-Stockum
10% auf alles*)

*) außer auf apotheken- und rezeptpflichtige
Medikamente

House of Carwash: 10% auf den Normalpreis für die Waschstraßen

1
* außer verschreibungspflichtige Medikamente

10% *)

10% auf Ersatzteile
der Marke Mitsubishi

s. u.
30%

10% Preisnachlass
Für Mitglieder 10%

auf die Aufnahmegebühr

10% auf Dienstleistungen
(ohne Kraftstoffe und Verkaufsware)

10% auf
Brillenfassung

physiomedic Witten GbR 
Praxis für Physiotherapie
Zulassung aller Kassen

Michael Cichy 
Dominic Kielbas 
Björn Sendzik

Ö�nungszeiten:
Mo — Do   8.00 — 20.00 Uhr
Fr     8.00 — 18.00 Uhr 
Termine nach Vereinbarung

Pferdebachstraße 262 
58454 Witten 

Tel         0 23 02 - 9 78 40 21 
Fax          0 23 02 - 9 82 20 61 

physiomedic.witten@gmx.de

Unsere Leistungen für Ihre Gesundheit:

Krankengymnastik
Krankengymnastik mit Gerät
Medizinisches Fitnesstraining
Klassische Massage
Manuelle Therapie
Manuelle Lymphdrainage

Kopfschmerzbehandlung
Behandlung von Craniomandibulären Dysfunktionen (CMD)
Myofasciale Release Technik
Triggerpunkt-Behandlung
Wirbelsäulenbehandlung nach Dorn und Breuss
Fußre�exzonenbehandlung
Kinesiologisches Taping

Kurse und Personal Training
Betriebliches Gesundheitsmanagement

10% auf Wartungen + Reparaturen

TuS_Stockum_0416.qxd:Tus ST01-08  30.11.16  15:02  Seite 5

SB – TANK · Guido Thiemann
Hörder Str. 345-347
Telefon: 02302/47285

10% auf Werkstattdienstleistungen
(ohne Kraftstoffe und Verkaufsware)
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Praxis für Physiotherapie
Zulassung aller Kassen

Michael Cichy 
Dominic Kielbas 
Björn Sendzik

Ö�nungszeiten:
Mo — Do   8.00 — 20.00 Uhr
Fr     8.00 — 18.00 Uhr 
Termine nach Vereinbarung

Pferdebachstraße 262 
58454 Witten 

Tel         0 23 02 - 9 78 40 21 
Fax          0 23 02 - 9 82 20 61 

physiomedic.witten@gmx.de

Unsere Leistungen für Ihre Gesundheit:

Krankengymnastik
Krankengymnastik mit Gerät
Medizinisches Fitnesstraining
Klassische Massage
Manuelle Therapie
Manuelle Lymphdrainage

Kopfschmerzbehandlung
Behandlung von Craniomandibulären Dysfunktionen (CMD)
Myofasciale Release Technik
Triggerpunkt-Behandlung
Wirbelsäulenbehandlung nach Dorn und Breuss
Fußre�exzonenbehandlung
Kinesiologisches Taping

Kurse und Personal Training
Betriebliches Gesundheitsmanagement

10% auf Wartungen + Reparaturen
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TUS RABATT SPONSORING

Mit unserem Mitgliedsausweis empfehlen wir den
Einkauf bei unseren Partnern – ein Gewinn für alle!!

Unsere Kooperationspartner sind:

Unser Rabatt-Sponsoring…

… hier sparen TuS-Mitglieder richtig!!

Auto - Motorrad 
Trappmann

Hier ein wichtiger Hinweis für unsere Mitglieder:

Die ausgehändigten Mitgliedsausweise sind personenbezogen, d.h., sie können für die Rabattinanspruchnahme
nicht an andere Personen weitergereicht werden. Daher weisen unsere Kooperationsfirmen darauf hin, dass
Rabatte nur bei Vorlage des Mitgliedsausweises und des Personalausweises gewährt werden. Die Rabatte gelten
auch nicht für besonders ausgewiesene Sonderaktionen.

House of carwash

*) Rabatt gilt für alle Waren außer Schnittblumen und nur bei Bar- bzw. EC-Kartenzahlung) 

Arntzen Blumenhaus 58454 Witten Pferdebachstr. 262
House of carwash 58455 Witten Crengeldanzstr. 86a
House of carwash Express 58455 Witten Dortmunder Str. 20
Auto-Motorrad Trappmann 58454 Witten Hörder Str. 378
Teamsport-Philipp 44807 Bochum Herner Str. 421
SB-Tank Ute Wörmann 58454 Witten Hörder Str. 345-347
Stockum Optik GmbH 58454 Witten Pferdebachstr. 249
Sonnen-Apotheke 58453 Witten Bebelstr. 4
Central-Apotheke 58455 Witten Hörder Str. 8
Westfalen-Apotheke 58454 Witten Hörder Str. 352
MECKE Motorservice GmbH 58454 Witten Frankensteiner Str. 22
Physiomedic 58454 Witten Pferdebachstr. 262
Mortimer Sprachschule 58454 Witten Hörder Str. 360

Nikola Bechthold-Herrmann
Hörder Straße 352

58454 Witten-Stockum
10% auf alles*)

*) außer auf apotheken- und rezeptpflichtige
Medikamente

House of Carwash: 10% auf den Normalpreis für die Waschstraßen

1
* außer verschreibungspflichtige Medikamente

10% *)

10% auf Ersatzteile
der Marke Mitsubishi

s. u.
30%

10% Preisnachlass
Für Mitglieder 10%

auf die Aufnahmegebühr

10% auf Dienstleistungen
(ohne Kraftstoffe und Verkaufsware)

10% auf
Brillenfassung

physiomedic Witten GbR 
Praxis für Physiotherapie
Zulassung aller Kassen

Michael Cichy 
Dominic Kielbas 
Björn Sendzik

Ö�nungszeiten:
Mo — Do   8.00 — 20.00 Uhr
Fr     8.00 — 18.00 Uhr 
Termine nach Vereinbarung

Pferdebachstraße 262 
58454 Witten 

Tel         0 23 02 - 9 78 40 21 
Fax          0 23 02 - 9 82 20 61 

physiomedic.witten@gmx.de

Unsere Leistungen für Ihre Gesundheit:

Krankengymnastik
Krankengymnastik mit Gerät
Medizinisches Fitnesstraining
Klassische Massage
Manuelle Therapie
Manuelle Lymphdrainage

Kopfschmerzbehandlung
Behandlung von Craniomandibulären Dysfunktionen (CMD)
Myofasciale Release Technik
Triggerpunkt-Behandlung
Wirbelsäulenbehandlung nach Dorn und Breuss
Fußre�exzonenbehandlung
Kinesiologisches Taping

Kurse und Personal Training
Betriebliches Gesundheitsmanagement

10% auf Wartungen + Reparaturen
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House of carwash 58455 Witten Crengeldanzstr. 86a

House of carwash Express 58455 Witten Dortmunder Str. 20

Teamsport Philipp 44807 Bochum Herner Str. 421

SB-Tank Guido Thiemann 58454 Witten Hörder Str. 345-347

Stockum Optik GmbH 58454 Witten Pferdebachstr. 249 

Central Apotheke 58455 Witten  Hörder Str. 8

MECKE Motorservice GmbH 58454 Witten Frankensteiner Str. 22

Mortimer – Sprachschule 58454 Witten Hörder Str. 360
 
House of Carwash: 10 % auf den Normalpreis für die Waschstraßen

Hier ein wichtiger Hinweis für unsere Mitglieder:

Die ausgehändigten Mitgliedsausweise sind personenbezogen, d.h., sie können für die Rabattinanspruchnahme 
nicht an andere Personen weitergereicht werden. Daher weisen unsere Kooperationsfirmen darauf hin, dass 
Rabatte nur bei Vorlage des Mitgliedsausweises und des Personalausweises gewährt werden. Die Rabatte gelten 
auch nicht für besonders ausgewiesene Sonderaktionen.

10% auf Brillenfassung
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Die TuS-Stockum App: was sie 
kann und eine kurze Anleitung

Liebe Vereinsmitglieder und Freunde des TuS Stockum,
der TuS Witten-Stockum hat als erster Sportverein in Wit-
ten und Umgebung eine eigene App entwickeln lassen, 
die ab sofort in App-Stores verfügbar ist und von jeder-
mann kostenlos herunter geladen werden kann.

Wir sind überzeugt, dass wir mit diesem Werkzeug den 
Trend der Zeit getroffen haben. 

Die App hat neben einer Vielzahl von allgemeinen und 
gezielten Termin- und Informationstools mit dem Chat-
Bereich ein Medium, über das sich die Vereinsmitglieder 
künftig organisieren werden: Abholservice zu Auswärts-
spielen, Helferanfragen bei Events, Lost and Found bei 
Sportsachen, Treffpunkte, Absprachen der verschiedens-
ten Gruppen, Einladungen…. Diese App wird für unsere 
Mitglieder und deren Umkreis zu einer modernen Kom-
munikationsplattform und daher regelmäßig genutzt 
werden.Bei den folgenden Beschreibungen wurde ein 
Android-Smartphone als Grundlage genommen; bei 
iPhones können die aufgeführten Abweichungen entste-
hen.

Herunterladen der App

Die App ladet ihr mit einem Android-Handy bei Google 
Play (oder alt. Stores wie TutuApp und Aptoide), mit ei-
nem IPhone beim Apple Store herunter und startet die 
Anwendung.

Auf der Startseite befinden sich oben links 3 Balken, die 
euch auf ein Untermenü führen (Android). Unter iOS 
(Apple) werden die Funktionalitäten in einer Leiste am 
unteren Bildschirmrand dargestellt. Die drei Balken wer-
den durch drei Punkte ersetzt. Bitte Einstellungen wäh-
len. Setzt jetzt einen Haken hinter die Abteilungen, von 
denen Ihr per Push-Nachricht informiert werden möch-
tet.

Profil

Unter diesem Punkt wird euer Profil angelegt. Dies ist 
etwa für die Nutzung des Chats erforderlich. Über das 
Profil verifiziert ihr eure Rolle, was für bestimmte Funkti-
onen berechtigt. Außerdem wird hier eure Abteilungs-
zugehörigkeit erfasst, sodass ihr im Chat Zugriff auf Ka-
näle habt, die für eure Abteilung vorgesehen sind. Tragt 
eine oder mehrere Rollen ein, die eure Tätigkeit im und 
um den Verein am besten beschreiben. Um euch als Mit-
glied oder Sponsor zu verifizieren, gebt bitte eure Mit-
gliedsnummer oder den jeweiligen Partner über die ent-
sprechenden Felder an. Mit einem Stern gekennzeichne-
te Felder sind Pflichtfelder. Bitte beachtet, dass manche 
Rollen genehmigungspflichtig sind, und euer Profil da-
her erst von uns freigeschaltet werden muss. Dies kann 
etwas dauern, bitte geduldet euch daher etwas. Falls ihr 
Rollen oder Abteilungen ausgewählt habt, für die ihr 
nicht berechtigt seid, wird euer Profil nicht freigeschaltet 
und ihr müsst entsprechende Einträge oder Abteilungen 
entfernen. Ihr werdet bei einer Freischaltung diesbezüg-
lich benachrichtigt. Der Status kann im Profil-Modul 
überprüft werden. Nachdem ihr die Felder ausgefüllt 
habt und die Datenschutzerklärung akzeptiert habt, seid 
ihr startklar. Über das Profil-Symbol kann das Profil nach-
träglich sowohl bearbeitet als auch gelöscht werden. 

Ebenfalls auf der Startseite seht ihr unter einer Bilder-
show ein durchlaufendes Terminband, 5 rote Balken so-
wie 5 Symbole:

Terminband

Wenn ihr auf das Terminband klickt, öffnen sich alle ein-
gestellten Termine des Vereins. Ein Klick auf einen Ein-
zeltermin öffnet den Termin und zeigt Einzelheiten. 
Links unter dem Logo seht ihr einen Pfeil, der nach links 
zeigt. Hier kommt ihr wieder zu allen Terminen. Unter 
dem Pfeil seht ihr ein Logo (sieht aus wie ein Taschen-
rechner). Ist aber die Möglichkeit, den Termin in Euren 
Kalender zu übertragen. Bei manchen Terminen gibt es 
die Möglichkeit, sich für den Termin anzumelden.

News – Nachrichtenüberblick

Ein Klick auf den roten Balken und es öffnen sich die ak-
tuellen Nachrichten.

Abteilungen – Sport im Verein

Mit einem Klick auf den roten Balken werden in einer 
Übersicht alle Abteilungen und Organisationseinheiten 
des Vereins angezeigt, die Informationen hinterlegt ha-
ben. Ein weiterer Klick auf eine Abteilung öffnet alle In-
formationen. Diese können allgemein sein oder sich auf 
einzelne Kurse beziehen. Wer mehr erfahren möchte 
klickt auf „mehr erfahren“ 
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49

TUS WERBUNG

BESTATTUNGEN

PLATTE

Wir beraten und helfen, in allen Fragen eines Trauerfalles. 

Erledigung aller Formalitäten.

Pferdebachstraße 215

58454 Witten-Stockum

Ausstellung: Hörder Straße 366

� 0 23 02 / 94 12 30

Bestattungen-Platte@gmx.de

1    11.05.16  17:08  Seite 2

E L E K T R O

Elektriker für Witten
seit 1954

Telefon (0 23 02) 4 75 40
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Chat – Bleibe aktuell

Mit einem Klick auf den roten Balken öffnen sich einge-
richtete Chat-Kanäle von den Abteilungen, die ihr in den 
Einstellungen gewählt habt. Eine Einführung in das 
Chat-Modul könnt ihr unter dem Info-Symbol (Kreis mit 
i) in der App erreichen. Wenn ihr weiteren Chat-Kanälen 
beitreten wollt, können diese über das Icon oben rechts 
(schwarzer Kreis mit weißem +) angefordert werden.

Wenn ihr einen Chat-Kanal anklickt seht ihr die bisheri-
gen Texte und Bilder. Neue Nachrichten können im unte-
ren Bereich hinter dem + Zeichen eingegeben werden. 
Wenn ein Foto oder Video eingefügt werden soll muss 
das Icon rechts unten neben dem Textfeld angeklickt 
werden. Um den Chat nutzen zu können, müsst ihr euch 
vorher ein Profil angelegt haben.

Der Verein – Alles über uns

•	 Über uns: Allgemeine Info.
•	 Abteilungsinformationen: Weiterführende Informa-

tionen mancher Abteilungen.
•	 Helfersuche: Hier kann jede Abteilung für ein Event 

oder eine Maßnahme nach Helfern suchen.
•	 Ansprechpartner: Erreichbarkeiten des erweiterten 

Präsidiums.
•	 Orte: Maps-Ansichten der Sportstätten unseres Ver-

eins

•	 Bilder-Archiv: Bilder von Vereinsevents
•	 Aktuelle Aufnahmen: Bilder aus Stockum
•	 Foto Uploader: Möglichkeit, Bilder in die App hoch-

zuladen. Das geht mit einem aktuellen Foto oder 
einem Bild aus einem Archiv. Dazu kann ein Kom-
mentar abgegeben werden. Eure Fotos werden vor 
Veröffentlichung geprüft und, falls genehmigt, im 
Modul „Aktuelle Aufnahmen“ veröffentlicht.

•	 Downloads: Download wichtiger Infos, z.B. Scha-
densformular, aktueller Übungsleitervertrag (kann 
mit dem Smartphone ausgefüllt und unterschrieben 
und dann abgeschickt werden), Broschüre Sport- 
und Freizeitangebote, Beitrittserklärung (ausfüllen 
und unterschreiben möglich), Satzung, Hygienekon-
zept.

Sponsoren und Werbepartner

Mit einem Klick auf den roten Balken findet ihr die Auf-
listung von Werbepartnern des Vereins. Diese Partner 
fördern uns und wir empfehlen diese Firmen ausdrück-
lich. Über „mehr erfahren“ öffnen sich verschiedene In-
formationen (Adresse, Wegbeschreibung, Ansprechpart-
ner u.v.m.) aber auch Handlungsmöglichkeiten. Von be-
sonderem Interesse können ein Bestellservice, Reservie-
rungen oder der Link auf einen Online-Shop sein. Pro-
biert es einfach aus.
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Die drei Balken

Wenn die drei Balken oben links auf der Startseite ange-
klickt werden gelangt man in das nebenstehende Unter-
menü.

•	 Start: Es erscheint das Startmenü.
•	 Sponsoren: ...und Werbepartner, wie oben beschrie-

ben.
•	 Pushnachrichten: Eingang von Push-Nachrichten
•	 Gutscheine und Rabatte: Einige Werbepartner ge-

währen Gutscheine. Infos dazu. (Mit dem Smartpho-
ne zum Partner gehen, vorzeigen und Rabatt erhal-
ten)

•	 Profil: Anzeige des eigenen Profils: Aktivstatus, 
Rolle(n), eMail. Das Profil kann bearbeitet werden.

•	 Impressum: Rechtliche Angaben.
•	 DOSB: Homepage des DOSB mit allg. Sportinfos.
•	 Einstellungen: Auswahlmöglichkeiten, über welche 

Themen (von welchen Abteilungen) Infos kommen 
sollen. Einfach Haken setzen oder entfernen.

•	 Push Nachricht: Versand eigener Pushnachrichten. 
Zielkanäle können festgelegt werden.

(Apple) (Android)
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Symbole

Diese Symbole wiederholen sich auf verschiedenen Sei-
ten. Ein Klick auf ein Symbol bewirkt:

   Aufnahme eines Telefonats mit 
 der hinterlegten Telefonnummer.
	E-Mail an die hinterlegte E-Mail-Adresse.
 Link auf die eingestellte Homepage.

 Link auf die eingestellte Facebookseite.
 Link auf die eingestellte Instagramseite.

 Rücksprung.

Weitere Infos:  
Jonathan Meisel, Tel.: 0157 83763456, 
eMail: jonny.meisel@gmail.com

Peter Ludwig, Tel.: 02302 48846, 
eMail: ludwig.witten@t-online.de

Mit diesen QR-Codes könnt ihr direkt zum Download der 
App gelangen. Einfach mit der Smartphone-Kamera ein-
scannen und fertig.

(Apple) (Android)

Der Preis „ENgagiert“ ging an drei 
Sportpersönlichkeiten aus Witten. 
Eine davon ist Bea Kuhnen vom 
TuS Stockum.

Bereits als Kind turnte Bea Kuhnen in den Hallen des TuS 
Stockum gemeinsam mit ihrer Mutter. „Ich bin quasi 
beim TuS aufgewachsen“, sagt die heute 24-Jährige.

Damals war freilich noch nicht daran zu denken, dass sie 
irgendwann einmal stellvertretende Vereinsjugendleite-
rin und Fachjugendleiterin für die Bereiche Gymnastik 
und Tanz bei den Rot-Weißen sein wird, ihre Liebe zum 
Sport und auch zum Verein war aber früh zu erkennen.
 „Im Jahr 2012 habe ich zum ersten Mal eine Tanzgruppe 
übernommen und bin seitdem Jugendleiterin. Ich war 
erst ein Jahr Gruppenhelferin und habe gemerkt, dass es 
mir Spaß macht und ich das auch allein machen möchte“, 
blickt Kuhnen zurück.

Bea Kuhnen hat einen besonderen Draht zu 
den Kindern beim TuS Stockum

Die Arbeit mit Kindern ist das, was ihr am Herzen liegt. 
„Bea ist eine besondere Person. Ihr liegt das Wohl der 
Kinder sehr am Herzen und da ist sie sehr engagiert. Sie 
gibt selbst Stunden im Tanzbereich. Durch ihre Präsenz 
und ihre Persönlichkeit hat sie eine besondere Nähe, ei-
nen besonderen Draht zu den Kindern“ lobt Jannis Dar-
vish, der Vereinsjugendleiter beim TuS seine Mitstreite-
rin.

Er war es, der Kuhnen für den Preis „ENgagiert“ der 
Sportjugend des Ennepe-Ruhr-Kreises vorgeschlagen 
hat. Und er war es auch, der ihr diesen Preis kurz vor 

Weihnachten übergeben durfte. Bei – wie soll es anders 
sein – einer Arbeit für die Kinder im Verein.

„Wir haben bei einer Aktion, für die Bea hauptverant-
wortlich war, eine Karte mit Weihnachtsgrüßen und mo-
tivierenden Worten verschickt“, verrät Darvish. Insge-
samt sind so fast 700 Schreiben entstanden. „Die muss-
ten alle gestempelt und verpackt werden. Diese Gele-
genheit habe ich genutzt, um Bea zu ehren“, so Darvish.

Der TuS Stockum möchte die eigene 
Spielekiste aufpeppen

Kuhnen hatte damit überhaupt nicht gerechnet, die 
Freude für diese Anerkennung war groß. „Es ist schon 
etwas Besonderes für mich“, sagt sie. 250 Euro gehen in 
die Jugend des Vereins, wofür der Klub eventuell die ei-
gene Spielekiste, die in den vergangenen Jahren eher 
zum Spielschrank angewachsen ist, aufpeppen möchte.
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Die anderen 250 Euro sind für Kuhnen selbst, eine kleine 
Wertschätzung für die zahlreichen Stunden in der Jugend-
arbeit. „Kurz vor Weihnachten kam das Geld natürlich 
nicht ungelegen“, so Kuhnen, die aber noch eine andere 
Idee hat, wofür sie das Geld einsetzen möchte: „Ich habe 
ein kleines Fohlen und reite auch. Es heißt Fips…“.

Bea Kuhnen möchte Lehrerin werden

Die Liste der Gründe der persönlichen Ehrung ist lang: 
Unter anderem organisiert Kuhnen regelmäßig Veran-
staltungen wie Kinderfeste, das vergangenes Jahr leider 
ausfallende Weihnachtssingen, gemeinsame Spiele oder 
Wochenendfahrten.

Die machen ihr am meisten Spaß, egal ob es nach Hattin-
gen, zum Kettler Hof oder zur Burg Altena geht. „Ich 
fahre wirklich gerne mit den Kindern auf die Wochen-
endfreizeiten, weil man mit ihnen dann Freitags bis 
Sonntags zusammen ist. Das ist anstrengend, aber es 
macht total viel Spaß“, so Kuhnen, die auch Grundschul-
lehramt studiert und Mai kommenden Jahres ins Refe-
rendariat starten wird.
„Da habe ich nicht ganz so viel Mitspracherecht, ich hof-
fe aber natürlich, hier in der Nähe zu bleiben“, sagt die 
24-Jährige.

Auch vor schweren Themen schreckt sie 
nicht zurück

Im Verein ist es ihr daran gelegen, dass nicht zu viele ei-
gene Süppchen gekocht werden. Die Kinder aus den vie-
len verschiedenen Sparten beim TuS Stockum sollen sich 
kennen, sich vernetzen. „Das haben wir durch die ver-
einsübergreifenden Aktionen geschafft“ sagt Kuhnen 
nicht ohne ein wenig berechtigten Stolz in der Stimme.

Den kann sie auch wegen eines anderen Projektes, bei 
dem sie mitarbeitet, haben: Im Jahr 2016 hat sie gemein-
sam mit anderen Vereinsmitgliedern ein Schutzkonzept 
gegen sexualisierte Gewalt im Verein konzipiert.

Nun soll dieses Projekt gegen Grenzverletzungen bei 
Kindern und Jugendlichen, zu denen zum Beispiel auch 
Mobbing gehört, weiter ausgeweitet werden. Gespräche 
mit Grundschulen, Kitas oder auch der Kirche, also allen 
Institutionen, die etwas mit Kindern zu tun haben, sollen 
geführt werden.

Kuhnen: „Ich fände es gut, wenn man da auch ein Kon-
zept entwerfen könnte. Bei uns machen die Übungsleiter 
und Übungsleiterinnen auch immer Fortbildungen und 
Schulungen in der Richtung. Wenn sie beim TuS eintre-
ten, bekommen sie ein Schreiben, das zeigt, dass bei uns 
darauf geachtet wird. Man kann sich nie davon freispre-
chen und sagen, bei uns passiert es auf keinen Fall. Aber 
ich denke, wenn man da so offensiv vorgeht, wehrt man 
so auch mögliche Täter ab.“

Bericht WAZ, Patrick Radtke v. 2.1.2021

Die Liste der Hoffnung

Mal wieder unbeschwert feiern, ein Bier mit Freunden 
trinken, sich mal nicht über Trump oder Corona unterhal-
ten; wann geht das endlich wieder? Wissen wir auch nicht, 
aber wir haben uns vorgenommen, so einiges nachzuho-
len oder wie in den „guten alten Zeiten“ in unsere Agen-
da aufzunehmen. Ob die Termine so funktionieren muss 
man abwarten; wir haben sie auf jeden Fall reserviert. 
Und das solltet ihr auch tun:

•	 19. Juni   ab 17:00 Uhr Sonnenwendfeier 
   auf der Bezirkssportanlage
•	 09. Juli   Weinprobe im Dehne-Raum. 
   Voranmeldung erforderlich.
•	 09.-13. August Fußballferienschule 
•	 03.+04. September  Stockum kulinarisch
•	 30. Oktober OldieNightXS im Dehne-Raum
•	 07. November Kunstmarkt in den Sporthallen 
   mit Kinderfest
•	 27. November Tanzgala
•	 05. Dezember Weihnachtssingen 

Die Termine mit einem link auf eure Kalender findet ihr 
auch in der TuS-Stockum-App.

P. Ludwig

TUS GYMNASTIK & TANZ

31

Yogaübungen werden in diesem Kurs überwiegend
dynamisch, fließend in Verbindung mit der Atmung
geübt. Praktiziert werden: Körperhaltungen (Asana),
Bewegungsabläufe (Vinyasa), Atemübungen (Pranaya-
ma) sowie kleine Meditations- und Entspannungsübun-
gen.

Dienstags von 10.15 bis 11.15 Uhr im Schauwienold Raum

Sturzprävention

Bewegt durchs Alter ohne Sturz

Präventiv wird sich in diesem Kurs mit dem Problem und
der Angst des Sturzes auseinandergesetzt, denn „vor
dem Sturz bewahren ist besser, als nach dem Sturz auf
die Beine zu helfen.“ Im Zentrum des Angebotes stehen
die Verbesserung und Schulung der Koordination, die
Körperwahrnehmung und das Gleichgewicht. Mehr
Sicherheit im Alltag wird durch das vielseitige Training,
unter anderem auch mit Kleingeräten wie Balancepads,
Bälle oder Therabändern sowie das Erlernen von geziel-
ten Kräftigungsübungen verschafft.

Mittwochs von 11.00 bis 12.00 Uhr im Schauwienold
Raum

Feldenkrais

Ruhe zulassen – Spannung loslassen

Mit „Bewusstheit durch Bewegung“ der Fel-
denkraismethode lernen wir, eigene Bewe-
gungsabläufe wahrzunehmen, Spannungen
und Blockaden zu entdecken und diese zu
lösen. Wenn unsere Energie wieder fließen
kann, spüren wir Lebendigkeit und Lebens-
freude.

Dienstags 18.00 bis 19.00 Uhr im Dehne Raum

Qigong

Bewegtes und stilles Qigong für Frauen ent-
giftet den Körper, stärkt das Immunsystem,
lindert Schmerzen und unterstützt Therapie
und Rehabilitation bei akuten und chroni-
schen Erkrankungen und das alles durch
Meditation und Lockerungsübungen. Zudem
fördert es die Beweglichkeit, harmonisiert
den Energiefluss und wirkt regulierend auf
das Herzkreislaufsystem.

Mittwochs von 10.00 bis 11.30 Uhr im Schau-
wienold Raum

Kommen Sie doch einmal zu einer Schnup-
perstunde vorbei!

Insa-Maria Tata

Neujahrsempfang der Abteilung GuT
Aufgrund der zahlreichen Veranstaltungen am Jah-
resende wird die Abteilung keine Weihnachtsfeier
ausrichten, sondern lädt alle Mitglieder herzlich

dazu ein, das „Neue Jahr“

am 13. Januar 2017
mit einem Neujahrsempfang in der neuen Halle 

zu begrüßen.
Karten können für 15,00 € pro Person ab sofort 
in den Übungsstunden und im Geschäftszimmer

erworben werden.

Jahreshauptversammlung 
der Abteilung GuT

Die Abteilung Gymnastik und Tanz lädt ihre 
Mitglieder zur Jahreshauptversammlung am 

06.04.2017 um 19.30 Uhr 
im „Fair Play“ ein, in deren Rahmen in diesem Jahr

wieder die Wahl des Abteilungsvorstands 
stattfindet.
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Hallo Rolf, mein lieber Redakteur, 

das ist seit Jahrzehnten die erste TuS-Info, die ohne Dein 
Zutun in den Druck geht. Das heißt, so stimmt das ja 
nicht. Denn Du hast diese Zeitschrift ja geprägt. Der Auf-
bau, die Werbung, das grundsätzliche Layout und die 
Kontakte, und überhaupt den ganzen Ablauf. 

Und wir können jetzt gut nachvollziehen, wieviel Arbeit 
in dem Druck steht, wie oft man darum bitten muss, doch 
bitte einen Artikel zu schreiben und ja, ein Bild wäre 
doch auch nicht schlecht. Und dann müssen die ca. 1.000 
Infos ja auch noch verpackt werden, Etiketten drauf und 

Kassenprüfung

Wie immer waren auch dieses Jahr die Kassen von 12 Abtei-
lungen zu prüfen. Es geht um ca. 500.000 Euro, da kann auch 
Corona keine Ausrede sein. Aber wie?

Wie in den Vorjahren haben alle Abteilungen ihre Abrech-
nungen an Mario geschickt. Mario hat dann alle Abrechnun-
gen ausgewertet. Auf die persönliche Inquisition wurde dieses 
Jahr verzichtet. Stattdessen habe ich in einem Sitzungsmara-
thon mit Mario alle Abteilungen geprüft. Fehler und Fragen 
wurden zusammengestellt, die Abteilungen gebeten, diese 
zeitnah zu beheben bzw. die Fragen zu beantworten.

Hat alles geklappt; die Abteilungen haben sparsam und ver-
antwortungsvoll gewirtschaftet, alle Kassierer können entlas-
tet werden. Dank daher an alle Verantwortlichen der Abtei-
lungen und vor allem an Mario für seine Arbeit.

P. Ludwig

fang November meine Ausbildung für den Übungsleiter-
schein-C im Breitensport live und in einer Sporthalle ge-
startet, doch die Coronaschutzverordnung hat es nicht 
zugelassen. Der Lehrgang wurde glücklicherweise trotz-
dem gestartet und wir haben uns digital kennengelernt, 
sportliche Aktivitäten, wie kleine Workouts gemacht und 
Wissen vermittelt bekommen, welches wir in Kleingrup-
pen an Fallbeispielen anwendeten. Während der Corona 
pandemie und dem einhergehenden Lockdown war ich 
weiterhin in der Harkortschule aktiv, wie zum Beispiel 
beim Weihnachtsbasteln oder dem ganz normalen Schul-
alltag. Im Sportverein habe ich die kreative Aufgabe, ei-
nen Tanz für die Kinder- und Jugendgruppen zu erarbei-
ten, zu filmen und zu bearbeiten, sodass sie zu Hause 
weiterhin ihrem Hobby nachgehen können. Mein Zwi-
schenseminar hat ebenfalls digital stattgefunden. Es hat 
mir sehr viel Spaß gemacht, da meine Anleiter der Sport-
jugend NRW es mit kreativen Pausen, wie zum Beispiel 
das Spazieren gehen durch den eigenen Wohnort oder 
das gemeinsame Kochen mit Beweisfotos gut gestaltet 
haben und das beste aus der Situation rausgeholt haben.

die Ausweise und Begrüßungsschreiben für die „Neuen“ 
rein; am besten auch noch in den richtigen Umschlag. 
Das was Du allein regelst haben wir in einem Team hin-
bekommen. Dabei gilt unser Dank besonders der Firma 
Brasse & Nolte Ruhrstadt Medien, die uns Anfängern 
kräftig unter die Arme gegriffen haben. 

Ich hoffe, Du bist damit zufrieden, wie wir das gemacht 
haben und noch mehr hoffe ich, dass Du schnell wieder 
auf den Damm kommst, gesund wirst, und dann die 
nächste TuS-Info wieder selbst stemmst. 

Peter Ludwig

Halbzeit von 
meinem Freiwil-
ligen Sozialen 
Jahr

Nun sind schon die ersten 
sechs Monate meines Frei-
willigen Sozialen Jahr ver-
gangen. In diesen sechs 
Monaten habe ich ge-
merkt, dass es die richtige 
Entscheidung war, beim 

TuS Witten-Stockum ein FSJ zu absolvieren. Mir wurde 
von Anfang an Vertrauen geschenkt, sodass ich Sport-
stunden bei den Turn- und Tanzabteilungen begleitet 
und auch selbst geleitet habe, den Sportunterricht der 
Harkortschule unterstützt habe und ein tägliches 
Sportangebot für die OGS der Harkortschule gestaltet 
habe. Die aktuelle Pandemie hat meinen Arbeitsalltag 
auch ein Stückweit beeinträchtigt. Eigentlich wäre An-
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IHR PARTNER FÜR:

- Baumfällungen

- Baumpfl egen
- Baumkataster

- Baumkontrollen

- Wurzelfräsen
- EPS Entfernung

Pferdebachstr. 135

58454 Witten
Mobil: 0163 / 89 00 00 1

Büro: 02302 / 98 33 448

info@baumdienst-skt.de

www.baumdienst-skt.com

Das ist nicht das Impfzentraum Ennepetal sondern unsere Sporthalle vor 
unserem Event Sport trifft Theater. Irgendwie ist anstehen hier schöner.
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TUS JAHRESHAUPTVERSAMMLUNGEN

Die ersten Monate des Jahres 2017 stehen wieder ganz
im Zeichen der Jahreshauptversammlungen der einzel-
nen Abteilungen und des Gesamtvereins.

Eine Jahreshauptversammlung als beschließendes Organ,
ist für die Abteilungs- bzw. Vereinsführung von großer
Wichtigkeit. Mit diesem Hintergrund sollten alle Vereins -
mitglieder die Möglichkeit wahrnehmen, die hier gel-
tenden demokratischen Grundsätze zu nutzen, um aktiv
in das Vereinsleben einzugreifen. Hier kann jeder seine
Meinung sagen, Fragen stellen und eigene Ideen unter-
breiten.  Zielführende Anregungen und auch konstrukti-
ve Kritiken können die Basis für wichtige Entscheidun-
gen sein. Hier werden die Weichen für die Zukunft
gestellt.

Als Mehrspartenverein bietet der TuS Stockum  mit sei-
nem umfassenden Angebot ca. 800 Kindern und Jugend-
lichen eine sportliche Heimat, wo sie unter qualifizierten
Übungsleitern ihren Fähigkeiten und Neigungen ent-
sprechend Sport betreiben können. Deshalb sollten sich
auch unsere Jugendlichen an den Versammlungen betei-
ligen, denn es wäre wichtig, gerade aus ihrem Bereich

Meinungen und Anregungen zu bekommen, um so
eventuell notwendige Maßnahmen wirkungsvoll und
nachhaltig umzusetzen.

Es ist unbestritten, dass ein Verein unserer Größenord-
nung bei der Bewältigung seiner vielfältigen Aufgaben
und den stets steigenden Anforderungen auf die Mithil-
fe vieler ehrenamtlicher Mitarbeiter angewiesen ist. Hier
sind die Mitglieder angesprochen, die mit ihrem Können
und Wissen bei der Gestaltung des Vereinslebens aktiv
mitarbeiten möchten. Grundsätzlich sollte jedes Mitglied
Interesse daran haben, dass unser aktives und attraktives
Vereinsleben erhalten bleibt, denn unser Verein hat sich
zu einem nicht unbedeutenden Faktor in unserem Leben
entwickelt. Hier haben wir Freunde gefunden und man-
che angenehmen Stunden verlebt. Aus diesem Grund,
liebe Mitglieder, tragt dazu bei, dass wir weiterhin unser
intaktes Vereinsleben wahrnehmen können.

Deshalb:
Kommen Sie zu den Jahreshauptversammlungen! 

Die Termine der Jahreshauptversammlungen:
(soweit bis zum Redaktionsschluss bekannt)

Abteilung wann Uhrzeit wo

Badminton 02.03.2017 18:30 Uhr Auf dem Wellerskamp 12

Fußball 03.03.2017 19:30 Uhr „Fair Play“

Tennis 23.03.2017 20:00 Uhr „Sportlerklause“

Leichtathletik 29.03.2017 19:30 Uhr „Fair Play“    

Gymnastik &Tanz 06.04.2017 19:30 Uhr „Fair Play“   
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TUS – SPIELFEST

Sei nicht stur man,rufe Burmann!Bedachungen 
Bauklempnerei
S       lartechnik
Dachstühle, Gauben und 
Fertiggauben einschl. Bauantrag.
Balkonabdichtungen 
einschl. Plattierung.

Germaniastraße 63 • 44379 Dortmund (Marten)

Telefon 02 31 - 61 30 73
Fax        02 31 - 61 75 22

Internet: www.bedachungen-burmann.de
Kontakt: info@bedachungen-burmann.de

Waghalsige Manöver mit perfekter Sicherung durch
Gerd Reicherz und Thomas Ohl

Freude am Spiel auch bei der älteren Generation

Fotos: Sonja Berkemann
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Hygienekonzept TuS Witten-Stockum, Ver. 16.1                                                                                                                Blatt 1 
 
 
Hygienekonzept TuS Witten-Stockum 1945 e.V. 
 

Das Konzept gilt für den Sport- und Übungsbetrieb in den Stockumer Sporthallen Pferdebachstr. 
253 sowie auf den Freiluftanlagen der Bezirkssportanlage Stockum, Pferdebachstr. 240 sowie der 
Tennisanlage und Stockumer Bogeneck, Pferdebachstr. 238. 
Konzepte von Verbänden finden für den Sport- und Übungsbetrieb des Vereins keine Anwendung. 
 

Die aktuelle Coronaschutzverordnung in der ab dem 8. März 2021 gültigen Fassung, die 4. Verord-
nung zur Änderung von Rechtsverordnungen zum Schutz vor dem Coronavirus SARS-CoV-2, die 
aktuelle Allgemeinverfügung des Ennepe-Ruhr-Kreises zum Schutz der Bevölkerung vor Infektio-
nen mit dem Virus SARS-CoV-2 wurden berücksichtigt. 
 
Allgemeine Grundsätze sowie Hygiene- und Organisationsstandards: 

 Ohne die Ausnahmeregelungen dürfen sich grundsätzlich maximal 2 Haushalte, nicht mehr als 5 
Personen, in der Öffentlichkeit ohne Abstand und Mund-Nase-Bedeckung treffen.   

 Öffentlicher Raum sind alle Bereiche mit Ausnahme des nach Art. 13 (1) GG geschützten Be-
reichs. 

 3 Grundregeln bleiben unerlässlich: das Abstandsgebot (1,5 m), das Tragen einer Mund-Nase-
Bedeckung wenn das Abstandsgebot nicht eingehalten werden kann sowie die Sicherstellung 
der Nachverfolgbarkeit von möglichen Infektionsketten. 

 Die einfache Rückverfolgung ist sichergestellt, wenn die Teilnehmer, sofern es sich um Ver-
einsmitglieder handelt, mit ihrem Namen notiert werden. Bei Nichtvereinsmitgliedern ist zu-
sätzlich Adresse und Telefonnummer zu notieren. Weitere Daten werden aus datenschutzrecht-
lichen Gründen nicht erhoben. Die Anwesenheitslisten werden für alle Übungseinheiten er-
stellt und sind 4 Wochen aufzubewahren. 

 Der Freizeit- und Amateursportbetrieb auf und in öffentlichen und privaten Sportanlagen ist 
unzulässig. Ausgenommen ist auf Sportanlagen unter freiem Himmel der Sport 
 Von höchstens 5 Personen aus höchstens 2 verschiedenen Hausständen 
 als Ausbildung im Einzelunterricht 
 von Gruppen von höchstens 20 Kindern bis einschl. 14 Jahren zuzüglich bis zu 2 Ausbil-

der/Aufsichtspersonen.  
 Alle Sportler/innen sind verpflichtet, beim Eintreffen und Verlassen der Sportstätten einen 
Mund-Nasenschutz zu tragen und den Sicherheitsabstand einzuhalten. Dies gilt auch für Warte-
schlangen. 

 Die Nutzung von Duschen und Umkleideräumen ist aktuell untersagt.  
 Sportler mit Krankheitssymptomen dürfen an Übungs- und Sportveranstaltungen nicht teil-
nehmen. Der Verein bietet hierzu eine freiwillige Überprüfung der Körpertemperatur an. 

 Sportler/innen, Zuschauern und Nutzern, die sich diesem Konzept nicht unterordnen, wird das 
Betreten der Sportanlagen untersagt. Vorstandsmitglieder und Übungsleiter sind befugt, ent-
sprechende Platzverweise auszusprechen. 

 

Maßnahmen vor und während der Übungseinheiten: 
 Die Teilnehmer sollen vor der Teilnahme am Sportbetrieb über die neuen Abläufe informiert 
werden. Dies betrifft insbesondere 
 Pflicht zum Tragen eines Mund-Nasenschutzes beim Eintreffen und Verlassen der Hallen 

bzw. Sportstätten; 
 Aktuell keine Umkleide- und Duschmöglichkeit 

 

Ergänzend zu den o.a. Standards werden folgende sportspezifische Besonderheiten festgelegt: 
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Hygienekonzept TuS Witten-Stockum, Ver. 16.1                                                                                                                Blatt 2 
 
Sportartspezifische Regelung Bogensport: 

 Erwachsene haben eine durchgängige Abstandspflicht von mindestens 2 Metern ist einzuhal-
ten. 

 Die Schulung von bis zu 20 Kindern bis zu 14 Jahren ist wieder möglich. 
 

Sportartspezifische Regelung Fußball: 
 Kontaktsport (Spiel mit dem Ball) mit bis zu 20 Kindern bis zu 14 Jahren ist möglich.  
 Für Jugendliche und Erwachsene ist Einzelausbildung (1 Trainer, 1 Sportler) möglich. 

 

Sportartspezifische Regelung Tennis/Beachtennis: 
 Die Schulung von bis zu 20 Kindern bis zu 14 Jahren ist wieder möglich. 
 Einzel dürfen gespielt werden. Doppel sind möglich, sofern max. 2 Haushalte teilnehmen. 

 

Sportartspezifische Regelung Leichtathletik: 
 Die Schulung von bis zu 20 Kindern bis zu 14 Jahren ist wieder möglich. 

 

 
Regelungen Geschäftszimmer: 

 Das Geschäftszimmer ist geschlossen.  
 Der Aufenthalt im Foyer ist untersagt. 

 

Sonstige Regelungen:  
 Das Fairplay und die Tresenbetriebe „Stockumer Sandkasten“ und der Tennisanlage bleiben 
geschlossen. Private Treffen auf Sportanlagen/Sporträumen sind grundsätzlich untersagt.  

 Vermietungen von Sport- und Hallenräumen für private Feiern sind aktuell nicht möglich. 
 Abteilungsversammlungen können im Rahmen dieses Konzeptes im Schauwienold-Raum 
durchgeführt werden, sofern die Zahl der berechtigten Teilnehmer unter 21 liegt. 

 

Evaluation: 
Ist die maßgebliche 7-Tages-Inzidenz nachhaltig über 100, tritt dieses Hygienekonzept außer Kraft. 
 
Verstöße gegen die o.a. Regelungen werden als Ordnungswidrigkeiten geahndet. Die Bußgeldre-
gelsätze für Teilnehmer liegen zwischen 50.-€ und 250.-€, für den Verein zwischen 500.-€ und 
4.000.- € 
 

Dieses Hygienekonzept gilt ab dem 8. März 2021, wird nach aktuellen Informationslagen ange-
passt und tritt mit Ablauf des 28. März 2021 außer Kraft.  
 
Witten, 22.03.20, aktualisiert am 05.03.21 
Für das Präsidium: P. Ludwig, Präsident 
 

Hinweis des Vereins: Alle Hallensportangebote des Vereins werden bis zum Di. 6. April 2021 aus-
gesetzt. Die Hallen bleiben daher geschlossen. Für eine Vielzahl von Kursen sind Online-Kurse ein-
gerichtet worden. Infos über tus-stockum-gz@web.de. 



16

GLÜCKWÜNSCHE

Herzliche Glückwünsche zum Geburtstag

91 Jahre
Ingeborg Erdmann

83 Jahre
Wolfgang Witthaut
Hans Oberdorfer

82 Jahre
Wilhelm Remmert

79 Jahre
Friedr.-Wilhelm Bergmann
Marianne Bartsch

78 Jahre
Petra Rieber
Inge Kuhlmann
Jochen Visarius

77 Jahre
Reiner Worbs
Ute Klescz
Lothar Altgeld

76 Jahre
Brigitte Marx
Hans-Josef Berger
Irmgard Gierse
Bärbel Otto

75 Jahre
Norbert Rosmaiti
Alfons Gierse

74 Jahre
Hartmut Lohkamp
Wolfgang Virtel
Rita Mehrhof
Jutta Alter
Klaus Göhner

73 Jahre
Eckhardt Scheerer
Gisela Hartwig
Karin Skusa

72 Jahre
Helga Lueg
Georg Becker
Rolf-Werner Schäfer

71 Jahre
Wolfgang Fischer
Brigitte Arnold
Peter Musch
Ute Klemrath

70 Jahre
Brigitte Altgeld
Ursula Martin

60 Jahre
Anette von der Wittenboer

50 Jahre
Daniela Borsch
Thorsten Zöllner
Claudia Nolte
Björn Beste
Irene Kaluza

…zum Jubiläum

50 Jahre
Günther Beckmann
Hans Oberdorfer

50 Jahre
Helga Lueg
Bernd Evers
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So aktiv wie möglich war die Mätua im ablaufenden
Jahr. Die sportliche Gruppe absolvierte wie gewohnt die
Übungsabende in der Halle und unterstützte damit in
besonderer Weise die eigene körperliche Fitness. 

Lauf-, Dehn- und Streckübungen füllen die erste Drei-
viertelstunde und Faustball mit teilweise akrobatischen
Ballwechseln die zweite. Das haben wir ja schon oft an
dieser Stelle beschrieben, geben aber auch diesmal nicht
auf, alle älter gewordenen Männer in Stockum und
Umgebung auf die bequeme Möglichkeit hinzuweisen,
hier vor Ort etwas für sich tun zu können. Frauen,
scheucht Eure Männer vom Computer oder von der
Couch auf! 

Im anschließenden geselligen Teil im „Fair Play“, sorgt
ein Austausch von Smartphone- und Computerwissen für
den nötigen Wissensstand auf diesem Gebiet. Natürlich
wird auch über alles andere geredet, wobei populisti-
sche Töne keine Chance hätten.

Inzwischen haben die Mittwochsradtouren einen festen
Platz im Mätua-Programm gefunden. Die vielen Mög-
lichkeiten rund um Stockum und in der näheren Umge-
bung machen die Touren immer zu einem Erlebnis. In
diesem Jahr wurde die „Nordbahntrasse“ in Wuppertal
in die Routenliste aufgenommen, in der z.B. die „Erz-
bahntrasse“, der Phoenixsee, der Kemnader See und der
„Springorumradweg“ seit langem etabliert sind. Übri-
gens, die diesjährige Tagestour folgte der Emscher über
den Phoenixsee hinaus bis zur Quelle in Holzwickede. Im
nächsten Jahr geht es mit gleichem Elan weiter.

Also Männer –  
MITMACHEN!

Streckübung
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Wir freuen uns sehr dass der Preis „Engagiert“ an unsere 
Bea verliehen wurde.

Bea ist unsere stellvertretende Jugendleiterin. Sie erar-
beitet und organisiert zahlreiche Aktionen und Projekte 
für unsere Kinder. Bea ist eine tolle und engagierte Tus-
Persönlichkeit, die neben ihrem Studium, viel Zeit in die 
ehrenamtliche Arbeit beim Tus steckt. Bea liebt Kinder 
und die Kinder lieben Bea.

Liebe Bea, 
herzlichen Glückwunsch vom gesamten Tus Stockum.

TuS Ehrung

Vom Hauptverein gratulieren 
Monika Middelmann 
und Jannis Darvish

... Eltern dürfen auch ohne Ab-
stand gratulieren.

Ehrung

In dieser Ausgabe der TuS Info haben wir 
eine besondere Ehrung und die geht an 
Euch alle!

Danke, dass Ihr uns die Treue haltet!
Danke, dass Ihr die Angebote 
nutzt, die wir Euch im Moment 
bieten können!
Danke, dass Ihr für uns da seid und 
uns für Euch da sein lasst!

Euer TuS Stockum
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ONLINE KURSPLAN

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

9:00 
Uhr

Fernöstliche 
Gymnastik

Gymnastik Mix
Fernöstliche 
Gymnastik

Gymnastik Mix

15:00 
Uhr

Jazz 6-8 Jahre 
mit Luisa

Jazz 8-10 Jahre 
mit Luisa

Jazz mit Bea

16:00 
Uhr

Milagro mit Jacky
BeatFreaks 
mit Jacky

Butterflies 
mit Jacky

Alegria mit Jil

16:30- 
18:00
Uhr

Delight 
mit Zoe & Sophia

17:00 
Uhr

Jazzgirls
mit Jacky

Arriba mit Jil
Divalicious 
mit Jacky

Jazz mit Paula
Girlspower mit
Elora & Ronja

18:00 
Uhr

Gymnastik Mix Gymnastik Mix
BodyWorkout & 
Stretching

Gymnastik Mix Gymnastik Mix

19:00 
Uhr

Rehasport 
Orthopädie

Pilates
Modern Jazz
mit Sabine

19:00 
Uhr

Showdance 
mit Daniel

20:00 
Uhr

Rehasport 
Orthopädie

Unser online Kursplan in Pandemiezeiten

Seit Mitte Januar bietet die Gymnastik und Tanz Abtei-
lung unterschiedliche Kurse online an. Alle Mitglieder 
des TuS Stockum haben die Möglichkeit unser Angebot 
wahrzunehmen und sich gemeinsam mit anderen, 
wenn auch digital, zu bewegen und fit zu halten.

Seit Mitte Februar haben wir unser Angebot erweitert 
und bieten nun auch für unsere Tanzgruppen, ob 
Wettkampf oder Freizeit, Onlinetraining an.

Unsere Kurse werden sehr gut angenommen, wir freu-
en uns über so viel positive Rückmeldung zum Online-
angebot, freuen uns aber umso mehr, wenn die Hallen 
wieder öffnen und wir uns wieder live sehen dürfen!

Bis dahin sehen wir uns über Zoom!

Bleibt gesund und passt gut auf Euch auf!
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TUS VEREINSJUGEND

Am: Montag, 22. März 2021, 19:00 Uhr

Ort: Zoom (Videokonferenz)

1.  Begrüßung und Eröffnung

2.  Wahl des Protokollführers

3.  Entlastung der Kasse

4.  Sportjugendpreis Engagiert

5.  Berichte aus den Abteilungen

6.  Planung 20/21

7.  Schutzkonzept

 7.1. Bericht Netzwerktreffen

 7.2. Sensibilisierungskurse gegen 

 „sexualisierte Gewalt“

8.  Anschaffungen 20/21

9.  Verschiedenes

Im Falle unvermeidbarer Verhinderung bitte ich darum, 
dass ein/e Jugendabteilungsvertreter/in den Termin 
wahrnimmt, so dass alle Abteilungen mit mindestens ei-
nem/er Vertreter/in der Abteilung vertreten sind.

Mit sportlichen Grüßen
Jannis Darvish

Liebe TuS-Kinder,

nun haben wir uns bereits 
einige Zeit nicht mehr ge-
sehen. Wir wissen, wie 
schwierig es für euch ist, 
auf den Sport mit den 
Freunden zu verzichten. 
Trotzdem freuen wir uns 
über einen Austausch aus 
sicherer Entfernung mit 
euch. Wir vom TuS lassen 
uns nicht unterkriegen 
und finden immer einen 
Weg miteinander Kontakt 
zu halten. So hat eure Bea 
hauptverantwortlich ein 
großes Projekt (#Weih-
nachtsgrüße) auf die Bei-
ne gestellt. Eigenhändig 
hat eure TuS-Jugend für 
euch alle eine Weih-
nachtspostkarte angefer-
tigt. Neben den Weih-
nachtsgrüßen habt ihr 
hoffentlich die lustigen 
Sticker gefunden ;P  Spaß 

Einladung zur Jahreshauptver-
sammlung der Abteilung
Vereinsjugend

beiseite, nach dem Motto 
#trotzdemSPORT hat die 
Sportjugend NRW ein 
Heft entwickelt, indem ihr 
viele Bewegungsspiele für 
zu Hause findet.

PS: Von einigen hatten wir 
leider keine (richtige) Ad-
resse, deswegen meldet 
euch im Geschäftszimmer 
und wir holen das nach.

Diesen Anlass haben wir 
auch gleich genutzt, um 
eure Bea für ihr Engage-
ment zu ehren. So fleißige Arbeit muss belohnt wer-
den. Nicht nur wir finden das, sondern auch der ganze 
Ennepe-Ruhr-Kreis. Aus diesem Grund wurde Bea mit 
dem Sportjugendpreis Engagiert ausgezeichnet. Das 
war noch nicht alles. Die Jugendabteilung hat zusätz-
lich 250€ bekommen, die wir natürlich für viele weite-
re Aktionen mit euch ausgeben werden.

Ja, mit den Aktionen ist es im Moment ja schwierig. 
Geplant war eine Rallye durch den Wald, die wir auf-
grund der hohen Fallzahlen absagen müssen. Sobald 
es uns gesetzlich möglich ist, werden wir euch mit neu-
en Ideen überraschen und freuen uns immer, wenn wir 
viele von euch begrüßen dürfen. 

Liebe Grüße 
Eure Jugendabteilung
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TUS FUSSBALLSENIOREN

Apotheker Heiko Gottsch e.K.
Hörder Straße 352 

58454 Witten-Stockum
e-Mail: mail@westfalen-apo-witten.de
Tel.: 02302-47487 · Fax:02302-47221

Wir nehmen uns Zeit für Ihre Gesundheit!

Rückblick 2020/2021 und Ausblick 
auf die Saison 2021/2022
1. Mannschaft und 2.Mannschaft 
Weiterhin ist Corona das vorherrschende Thema. Mit aktu-
ell nur 6 Spielen in der Bezirksliga Staffel 09 steht unsere 1. 
Mannschaft nach Punkten auf einem Abstiegsplatz. Wen-
det man aber die Quotienten Regelung an lässt man vier 
Mannschaften hinter sich und würde aktuell die Klasse hal-
ten. Doch was heißt das schon in diesen ungewöhnlichen 
Zeiten. Wird die Hinrunde zu Ende gespielt und gewertet 
oder wird die Saison abgebrochen und auf „Null“ gesetzt? 
Unser zuständiger Verband ist sich da noch nicht sicher, 
aber im Allgemeinen gehen wir vom TuS davon aus das die 
Saison annulliert wird. Wie und in welcher Staffel (Antrag 
auf Staffelwechsel wurde gestellt!) es dann für unsere 1. 
Mannschaft weitergeht, ist ebenfalls ungewiss.

Trotz des Tabellenplatzes waren wir bis auf ein Spiel (gegen 
TuS Eichlinghofen) ebenbürtig und leider in unseren Aktio-
nen nicht zielstrebig und aggressiv genug, sodass wir mit 
dieser Spielweise mögliche Punkte haben liegen lassen. Das 
körperbetonte Spiel in der Staffel 09 hat unserem Team zu-
gesetzt, doch wir denken, dass wir auch bei einem Staffel-
verbleib, gewappnet sind für die zukünftigen Aufgaben.

Zur neuen Saison ist das Ziel weiterhin der Klassenerhalt 
und mittelfristig die 1. Mannschaft im oberen Tabellendrit-
tel der Bezirksliga zu etablieren. Durch die lange Corona-
Pause ist die Vorfreude auf die neue Saison spürbar, die 
Jungs sowohl aus der 1. als auch aus der 2. Mannschaft sind 

heiß und wollen alles dafür geben erfolgreich zu sein! Da-
mit dieser Erfolg gewährleistet wird, sind wir stolz, dass wir 
trotz finanzieller Einschnitte, den Kader zusammenhalten 
und zugleich zwei externe Neuzugänge sowie drei talen-
tierte Jungs aus unserer TuS-Jugend gewinnen konnten. Ein 
wichtiger Bestandteil ist auch unser Coach Marco Held mit 
dem wir ebenfalls für weitere zwei Jahre planen können. 
Last but not least freuen wir uns, dass auch unsere gute 
Seele und „Mann für Alles“ unser Betreuer Udo Präsch wei-
terhin mit an Bord ist. Leider müssen wir uns aber von unse-
rem Co-Trainer, langjähren Eckpfeiler und Freund Daniel 
Bittorf verabschieden. Er bleibt dem Verein aber weiterhin 
erhalten, wenn auch nicht als Trainer und Spieler der 1. 
Mannschaft, sondern eher als Neuzugang der „Alten Her-
ren“. Auch bei der 2. Mannschaft kommt es zur neuen Sai-
son zu einem Trainerwechsel, das Trainerteam Olaf Spenst/
Jens Burkhardt wird durch Thomas Holz und Andreas Fuchs 
abgelöst. Wir bedanken uns für die sehr erfolgreiche Zu-
sammenarbeit, sowohl sportlich als auch zwischenmensch-
lich.

•	 Julian Mangerich wurde bei uns in der TuS-Jugend aus-
gebildet ist offensiv variabel einsetzbar, ist beidfüßig 
mit einem guten Abschluss, seine Stationen in den Seni-
oren waren bisher VFB Annen und zuletzt TuRa Rü-
dinghausen. Mit seinen 23 Jahren soll er nun wieder für 
den TuS auf Torejagd gehen.

•	 Julian Behrens ist 21 Jahre jung und ein absoluter Voll-
blutstürmer.  Mit seinem Kampfgeist und Einsatzwillen 
möchte er seinen Teil dazu beitragen, eine erfolgreiche 
Saison zu spielen. Auch er ist ein ehemaliger TuS-Ju-
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G-Junioren

Aktuelles aus der F2

Am 19.12.2020 und 20.12.2020 haben wir Minikicker-Trai-
ner die kleinsten Fußballhelden mit einer Weihnachtstüte 
überrascht. Dazu konnten wir uns über die Fußballaktivi-
täten während der Corona-Zeit austauschen, die nun 
meistens ins Wohnzimmer oder in den Garten verlegt 
worden sind. Wir haben uns gefreut unsere Mannschaft 
wiederzusehen und haben in glückliche und dankbare 
Kindergesichter 
geblickt. Das ge-
samte Trainer-
team und die 
Kids hoffen auf 
einen baldigen 
Beginn des G-Ju-
gendtra in ings 
auf unserer schö-
nen Sportanlage. 
Bis bald eure Trai-
ner Stefan, Jan 
und Christian.

Mit einem neuen Trikot-
satz, welcher uns von der 
Firma Ferber gesponsert 
wurde, wollten wir in die 
neue Saison starten und im 
Winter mit den ebenfalls 
neuen Winterjacken vom 
Wunderwerk in Stockum, 
Inh. Laura Dehne, eine 
gute Figur machen.

Leider machte uns das aktuelle Pandemiegeschehen hier 
einen Strich durch die Rechnung. Bevor der neue Trikot-
satz uns in einem Spiel begleiten konnte oder wir in den 
neuen Jacken eine gute Figur abgeben konnten, wurde 
der Spiel- und Trainingsbetrieb vollständig ausgesetzt.

Einige der Jungs haben mir 
in den letzten Wochen von 
ihren, teilweise auch ver-
schneiten, Wochen berich-
tet. So sagt Mijo Kammann: 
„Ich mag Corona nicht, ich 
würde lieber zum Training 
gehen und mit meinen 
Freunden zusammen Fuß-
ball spielen. Ich habe zwar 
einen Air-Ball und spiele 
mit meinem Bruder Indoor-

SB – TANK
Guido Thiemann
Hörder Str. 345-347
Telefon: 02302/47285

gend-Kicker, der im Seniorenbereich bei ASC Dortmund 
und dem TuS Sinsen Erfahrungen sammeln konnte.

Abschließend freut sich die 1. Mannschaft des TuS auf eine 
erfolgreiche Saison und bedankt sich im Voraus für die tolle 
Unterstützung aller TuS-Anhänger sowie Freunde & Familie. 

Daniel Hain 
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TUS TURNEN

Stockumer Schutzkonzept gegen sexualisierte Gewalt
im Sport – ÜL und Trainer der Abteilung Turnen haben
an einer Qualifizierungsmaßnahme des KSB teilgenom-
men und sich in Sachen Prävention sensibilisiert. Inhalte
waren: Definition, Daten und Fakten über sexualisierte
Gewalt im Sport.  Kennenlernen von präventiven Maß-

nahmen im Verein anhand eines Schutz-
konzeptes – Verhaltensweisen und Ver-
antwortung des Übungsleiters, Inter-
vention, was ist im Falle des Falles zu
tun? Ehrenkodex des Landessportbun-
des NRW. Weitere Informationen sind
auf der Homepage des TuS Stockum zu
finden. 

Ein  erfolgreiches Jahr geht zu Ende. Die
Abteilung Turnen mit ihren vielen An -
geboten im Breiten- und Wettkampf-
sport hat es wieder geschafft, Kinder,
Jugendliche und Aktive zu begeistern.
Daher geht ein besonderer Dank an die
vielen Übungsleiter und Trainer/-innen,
die viel Mühe und Engagement investie-
ren und Garant für gute Vereinsarbeit
sind. 

Ich wünsche allen Kindern, Aktiven,
Eltern bzw. Familien, unseren Helfern,
Übungsleitern und Trainer/-innen ein

frohes und besinnliches Weihnachtsfest sowie einen
guten Übergang ins neue Jahr und weiterhin viel Erfolg. 

Peter Dekowski

Pressewart 

Conny Schmelzer präsentiert die neue Trainingsjacke dem Turnschüler-
nachwuchs 

- Gasanlageneinbau
- Kfz-Reparaturen aller Fabrikate
- Karosserieinstandsetzung
- Klimaanlagenservice
- Reifenservice
- Achsvermessung
- Standheizungen
  usw.

Unser geschultes, meisterhaft geführtes Team hat den Anspruch, 
Ihnen und Ihrem Auto das Beste zu bieten.

Hartmut  Hegner 
Liegnitzerstr. 14a
58454 Witten
Tel. 02302-912722
www.kfz-hegner.de

Ihr starker Fahrzeug-Partner bei: 
- Kfz-Reparaturen aller Fabrikate
- Wartung und Reparatur von Hochvoltanlagen
- Gasanlageneinbau
- Karosserieinstandhaltung
- Klimaanlagenservice
- Achsvermessung
- Standheizung

usw.

Hartmut Hegner
Liegnitzerstr. 14a

58454 Witten
Tel.: 02302-912722
www.kfz-hegner.de

TuS_Stockum_0416.qxd:Tus ST01-08  30.11.16  15:02  Seite 29

Fußball, aber das ist nicht das selbe.“ Ähnliches erzählt 
auch Ben Natt: „Ich gehe viel mit meinem Bruder nach 
draußen und spiele auch im Schnee Fußball. Ansonsten 
habe ich meinen Hund zur Ablenkung. Es darf aber auch 
mal Fifa sein.“. Dem schließt sich auch Jonas Merder an, 
welcher mir von einigen Indoor - Fußballeinheiten be-
richtet oder die Zeit mit seinem Hund verbringt. 

Ole Pautz macht auch das Beste aus dieser Situation und be-
richtet total gerne von der kleinen Karnevalsparty zuhause. 
Unter dem Strich fasst es Ole aber sehr gut zusammen: 
„Man ey, wann können wir endlich wieder auf den Platz“.

Bei allen Kindern unserer Mannschaft ist die Lust auf ih-
ren Sport ungebrochen groß, die Sehnsucht wieder auf 
dem Fußballplatz zu trainieren und Spiele gegen andere 
Mannschaften zu bestreiten immer noch riesig. 

Leider ist ein Ende dieser außergewöhnlichen Situation 
noch nicht abzusehen und für alle eine große Herausfor-
derung. 

Aber solange wir in unserem Verein so tolle und aktive 
Kinder haben, brauchen wir uns um die Zukunft keine 
Sorgen zu machen.

Die gesamte F2 bedankt sich bei der Firma Ferber für den 
tollen Trikotsatz und bei Laura Dehne vom Wunderwerk 
für die perfekten Winterjacken. Wir sind hervorragend 
ausgestattet und freuen uns bereits jetzt den TuS Sto-
ckum und unsere Sponsoren bald wieder auf dem Platz 
vertreten zu dürfen.

Bleibt gesund - 
und vor allem 
sportlich.

Lars
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sind sie das Team gewor-
den, das sie heute sind.

Schon vor dem Dreh des 
Videos und zu Beginn der 
Corona-Pandemie entwi-

ckelte sich das Lied „Best of us“ (von Wier) zum Mann-
schaftslied. Und genau dieses Lied sollte das Video mu-
sikalisch unterstützen – eine Version davon gibt es be-
reits, doch diese dürfen wir aufgrund der Songrechte 
nicht veröffentlichen - die Nutzung des Liedes ist mit 
jährlich 300,00€ bepreist. Die Resonanz auf das Video 
bei den Kindern, Eltern 
und Verantwortlichen des 
TuS Stockum war so posi-
tiv, dass es zunächst in ei-
ner Kurzfassung als Weih-
nachtsgruß der Fußballju-
gend veröffentlicht wur-
de. Seit Anfang Februar 
gibt es eine neue Version 
mit einer alternativen 
Musikauswahl (die mit 
weniger Kosten verbun-
den war) auf Facebook 
und Instagram; bald ist es 
auch auf der Homepage 
des TuS Stockum zu sehen. 

Der große Wunsch der Mannschaft ist es, das Video mit 
„Ihrem“ Song doch noch nutzen zu dürfen -  wenn es 
Spender und Unterstützer gibt, die das ermöglichen 
möchten, können diese sich gerne im Geschäftszimmer 
oder unter E2@tus-stockum.de melden.

Die neuen, von der Trampolinhalle „JumpKravt“ ge-
sponserten, personalisierten Trikots, konnten leider 
nach der Fertigstellung nicht mehr wie geplant an die 
Mannschaft übergeben werden, 
der 2. Lockdown hatte den Vereinsbetrieb zu diesem 
Zeitpunkt schon vollständig stillgelegt.

Not macht bekanntlich erfinderisch - die Trainer Charly 
und Nils haben jeden Spieler noch vor dem 1. Dezem-
ber - unter Einhaltung der geltenden Hygienevor-

schriften - Zuhause be-
sucht und jedem einen 
besonderen Adventska-
lender gebracht. Hinter 
den Törchen waren Fotos 
von den Kindern – jeder 
fand sich an seinem 
„Stammplatz“ seiner Tri-
kotnummer wieder. Au-
ßerdem gab es einen vir-
tuellen Adventskalender: 
aus dem neuen Trikotsatz 
mit 24 Trikots gab es täg-
lich einen Foto-Gruß in 
der WhatsApp Gruppe. 

TUS FUSSBALLJUGEND

Die E2 des TuS Stockum – eine 
wundervolle „Pandemiegeschichte“
„Was sind wir? 
Ein Team!“
„Wie spielen 
wir? Mit Spaß 
und Respekt!“

...wer zu Beginn 
des letzten Jah-
res Samstags bei 
einem Spiel der 
E2 auf dem Platz war, konnte diese Begrüßung über 
den Platz schmettern hören und die Mannschaft als 
starke Einheit beobachten.

Die Corona Pandemie hat den Spielbetrieb und das 
Training beeinflusst, aber auf gar keinen Fall konnte 
sie Einfluss auf den Zusammenhalt der E2 nehmen. Im-
mer wieder haben die Trainer sich Neues ausgedacht - 
das Mannschaftsinterne Tippspiel der Bundesliga und 
die verschiedenen Challenges Woche für Woche wur-
den immer spannender und sorgten für jede Menge 
Spaß und Bewegung. 

Nach dem ersten 
Lockdown im 
Frühjahr, hatten 
wir bei einem 
Training Besuch 
von Giovanni 
vom „Eiscafe 
Vizzini“ mit sei-
nem Eiswagen – 

diese gelungene Überraschung gelang einem unserer 
Spieler, der seinen Geburtstag in der Zeit des Lock-
downs nicht mit der Mannschaft feiern konnte.
 
Ein großes Highlight für die Jungs und Mädchen der 
Mannschaft ereignete sich vor dem 2. Lockdown. Sie 
bekamen dank der Filmcrew „mediadesign-mb.de“ die 
Möglichkeit, ein eigenes Mannschaftsvideo zu drehen. 
Mit diesem Video möchten sie sich bei den vielen Un-
terstützern, Eltern und Sponsoren bedanken. Mit gro-
ßem Stolz stellen sie es auch gerne dem Verein zur Ver-
fügung – um auf digitalem Weg zu zeigen,  was unser 
TuS Stockum im Bereich des Jugendfußballs umsetzt. 
Natürlich unterlagen die Dreharbeiten den zu diesem 
Zeitpunkt geltenden Hygienemaßnahmen.

In dem Video möchten die 
Kids eine Botschaft zum 
Ausdruck bringen, die 
Ihre Mannschaft prägt – 
ein bunt zusammenge-
würfelter Haufen Kids, 

mit unterschiedlichsten Charakteren, Jungs und Mäd-
chen, starke und schwache Kinder – nur gemeinsam 
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Mitte Dezember fand so-
gar die geplante Weih-
nachtsfeier statt… aller-
dings in digitaler Form! 
Zu der „echten“ Weih-
nachtsfeier war das Mas-

kottchen Emma von Borussia Dortmund eingeladen – 
natürlich durfte auch die süße Biene nicht zu Besuch 
kommen. Kurzerhand hat sie eine große BVB Überra-
schungsbox für die ganze Mannschaft mit personali-
sierten Autogrammkarten und einer Grußbotschaft 
geschickt. Vielen Dank liebe Emma und dem gesamten 
Team des Kidsclubs!

Wir haben uns diese be-
sondere Zeit durch viele 
schöne Momente unver-
gesslich werden lassen – 
jetzt können es aber alle 
kaum noch erwarten, dass 

der Trainingsbetrieb und hoffentlich auch der Spielbe-
trieb bald wieder starten darf – wir vermissen unseren 
geliebten Sportplatz!!!

Wir suchen Verstärkung für unser Team! Die Kinder 
des Jahrgangs 2010 wechseln im Sommer in die E1 - 
wenn Du im Jahr 2011 geboren bist und Lust auf Fuß-
ball in einem tollen Team hast, dann freuen wir uns 
auf dich!

#bleibtgesund
Eure E2: 
Nils, Charly, Finn, Elias, Jonathan, Linus, Darian, Len, Adriano, Filiz, 
Lolli, Leonardo, Mia, Leopold, Sam, Bastian, Nick, Ben, Jarne und Jonas 

wE3-Junioren
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Neuer Glanz im Jugendraum
In den Herbstferien haben Frauke und Nils Mannebach 
mit der Unterstützung des F2-Trainers Lars Natt dem Ju-
gendraum neuen Glanz verliehen. Die Ecken ein bisschen 
entrümpelt, neue Sitzecke, etwas Deko und Grünpflan-
zen haben es richtig gemütlich werden lassen. Während 
die Kids trainieren, haben die Eltern nun die Möglichkeit 
ihre Zeit gemeinsam dort zu verbringen. Kaffeemaschine 
und Wasserkocher stehen zur Verfügung, ebenso Kaltge-
tränke und kleine Snacks, gegen ein kleines Entgelt. 
Durch Unterstützung von Freiwilligen, kann dieses Ange-
bot gerne ausgebaut werden – nachdem wir alle die Pan-
demie überstanden haben. 

Für die Jugend-Mannschaften bietet der Raum mit einer 
Taktiktafel und genügend Sitzplätzen die Möglichkeit, 
vor und nach dem Spiel Mannschaftsbesprechungen 
durchzuführen. Auch Theorietraining ist möglich oder 
einfach noch Beisammensein nach dem Training.

Für den Außenbereich vor dem Jugendraum gibt es auch 
schöne Ideen - eine Sitzgelegenheit im Freien mit einer 
möglichen Grillecke kann das Erscheinungsbild des Ju-
gendbereichs abrunden. Dabei setzen wir gerne wieder 
auf Unterstützung vieler Freiwilliger, mit starken Händen 
oder vollen Geldbeuteln.

Die Jugend des TuS, Vorstand, Trainer, Betreuer, Kinder 
und Eltern freuen sich auf schöne gemeinsame Stunden 
auf unserer Anlage (nach der Pandemie).
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Die Wettkampfgruppe Delight im Bereich DtB-Dance 
trainiert Donnerstags in reduzierter Zeit von 16:30-18:00 
Uhr. Die motivierte Ü-18 Tanzgruppe hat sich von der au-
ßergewöhnlichen Situation im letzten Jahr nicht unter-
kriegen lassen und trainiert daher seit einigen Monaten 
im Online-Format weiter. Dabei sind die Stunden anders 
aufgebaut als im Präsenzformat. Im Anschluss an einen 
kurzen Austausch zu Beginn jeder Stunde wird mit Tanz-
workouts die von Ausdauer- bis zu Krafttraining reichen 
die erste Trainingsstunde gefüllt. Darauf folgt gezieltes 
Training einer Muskelpartie und ausführliches Dehnen. 
Um gute Kommunikation und den Teamgeist aufrecht-
zuerhalten werden dabei verschiedene kommunikative 
Spiele mit dem Dehnen verbunden.

Mit Zuversicht und Geduld freut sich die Gruppe schon 
auf zukünftige Aufeinandertreffen in Präsenz.

Am: 06.05.2021 um 19 Uhr

Ort: Dehne Raum, Witten Stockum

1.  Begrüßung und Eröffnung

2.  Genehmigung der Tagesordnung

3.  Wahl des Protokollführers

4.  Bericht der Kassiererin und Ihrer Entlastung

5.  Bericht des Abteilungsvorstandes 

 und deren Entlastung

6.  Bericht des Sportwartes

7.  Bericht der Jugendwartin

8.  Hygienekonzept und Umsetzbarkeit wenn 

 die Hallen wieder geöffnet werden sollten

9.  Vorausschau 2021

10. Verschiedenes

Wettkampfgruppe Delight Einladung zur Jahreshauptver-
sammlung der Abteilung
Gymnastik und Tanz

721_Reinert_W75  12.09.2011  10:30 Uhr  Seite 1
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TUS WERBUNG
TUS TAEKWONDO

48

Hörder Straße 349
58454 Witten

Tel.: 02302/888166 
Fax: 02302/888163

In der letzten Ausgabe hatte sich der Fehlterteufel eingeschlichen.
Hier die richtige Darstellung …

Larissa Sträter absolviert erfolgreich den Bruchtest

TuS_Stockum_0416.qxd:Tus ST01-08  30.11.16  15:02  Seite 48

TUS WERBUNG

26

MINERALÖL

HEIZÖL

TELEFON
91 42 50

Lanwehr®

KREKIEHN
CONTAINERDIENST

Entsorgungsfachbetrieb
Entsorgung von Gewerbeabfällen,
Bauschutt, Sperrmüll, Gartenabfällen …

Stockumer Bruch 84
58454 Witten

 (02302) 47001
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Hallo Turnfreunde, Eltern, Trainer, 
Übungsleiter und Helfer-/-innen...

Die Jahrhundert – Pandemie – Stockumer Turner im 
Wettstreit zwischen Corona Schutzmaßnahmen – 
Lockdown – Lockerungen – Auflagen mit 7-Tage Inzi-
denz-Werten-Impfstoffe für Deutschland und verhal-
tenen Schutzimpfungen – Hoffnung auf Teil-Eröffnun-
gen – Warnung vor dritter Welle mit der britischen 
und südafrikanischen Corona-Variante – Schule – 
Wechsel von Präsenz- auf Wechselunterricht – Unsere 
Aktiven sitzen zu Hause und lernen am Computer im 
Homeoffice – aber mit welchen Folgewirkungen ????

Noch dazu ein Kälteeinbruch mit Schnee und Eis-die 
positive Seite, Kinder können Schlittenfahren, somit 
Abwechslung und Spaß haben – Start ins neue Jahr 
mit Online-Training für die Minis, Schüler- 
Jugendturner/-innen – Sport auf Distanz mit Kreativi-

tät und vielen offenen Fragen 
– Die Folgen werden wir spü-
ren !!! 

Leider hat uns die Pandemie 
immer noch in Griff, eine neue 
Mutante B.1.1.7 bremst alle 
Hoffnungen auf eine schnelle 
Öffnung der Sportstätten und 
ein normales Training. Völlig 

TUS TURNEN

verrückt oder auch nicht - aber Friseure dürfen wieder 
ab 1.03.21 wieder öffnen ! 

Wo steht der Vereinssport, wir brauchen ein einfaches 
Stufenmodell nach Aussage des LSB-Präsidenten Ste-
fan Klatt, die Sportpolitik ist nunmehr gefordert um 
schnell zu handeln ! 

In der WAZ und im Westfalen Turner war gleich zu An-
fang des Jahres zu lesen, die Verantwortlichen Trainer 
der TuS-Turner sind sich einig, auch 2021 wird wohl die 
Landesliga- sowie die Gauliga-Saison nicht stattfinden 
können , da auf Grund der Pandemie seit November 
kein Training möglich war. Der Start für die Landesli-
gisten war für den 13.02.21 gegen die SG Wünnen-
berg/Elsen geplant. Das gleiche gilt ebenfalls für die 
Gauligaturner, die als Favoriten gerne ihr Können bei 
den Wettkämpfen zeigen würden. 

Die WAZ berichtet über die Maßnahmen der TuS-Turnbabteilung…
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Der DTB Fachverband , Kinderärzte und Experten war-
nen und weisen auf die negativen Folgen der Ausset-
zung des Vereinssports hin , immerhin haben die Ver-
eine im letzten Jahr mit detaillierten und erfolgrei-
chen Hygiene-Konzepten unter Beweis gestellt, das im 
Vereinssport keine Ansteckungen gemeldet wurden. 
Der Vereinssport wird aktuell pauschal mit allen ande-
ren Freizeiteinrichtungen gleichgestellt. 

Turntrainer Peter De-
kowski: Es geht nicht 
nur um den Wett-
kampf- und Ligabe-
reich auch die Ange-
bote für den Gesund-
heits- Fitness-Bereich  
sowie Reha und Kurs-
angebote leiden un-
ter den Einschränkun-
gen. Denn Bewegung 
und Sport ist für viele 
eine zentrale Stütze, 
um unbeschadet 
durch diese heraus-
fordernde Zeit zu 
kommen. 

Sport ist wichtig für unsere Gesundheit und daher kann 
man zu Hause im Lockdown sich ganz gut fit halten. 
Idealer Weise sollten sich Kinder ab fünf Jahren und Ju-
gendliche etwa 60-90 Minuten täglich auspowern. 

Wir haben uns den Herausforderungen gestellt und so 
haben die Eltern der Kinder nach dem ersten Lock-
down bereits zu Hause im Garten oder im Wohnbe-
reich kleine „Bewegungslandschaften“ geschaffen. 
Turngeräte wie Barren, Reck und Ringaufhängungen 
sowie Taue wurden installiert. 

Methodik-Geräte wie Bock und Pilz aber auch Seil-
chen, Thera-Bänder und kleine Gewichte kommen zum 
Einsatz. Es wurden Turnvideos ins Internet gestellt und 
die Trainer haben mit angepassten Trainingshilfen die 
Motivation der Aktiven hochgehalten. Der positive Ef-
fekt aller Maßnahmen wurde im Sommer gelegt, von 
Mai bis Oktober wurde ein gezieltes Training mit aus-
gearbeiteten Hygiene-Konzepten durchgeführt. 

Seit November bis hin ins neue Jahr versuchen wir auf 
Grund der Witterung mit der Plattform der digitalen 
Netzwerke ein Online-Training von Montag bis Freitag 
anzubieten. Unsere Minis, Schüler, Jugendturner wer-
den von den TuS-Trainern somit mehrmals in der Wo-
che mit Grundlagentraining fit gehalten. Die ersten 
Trainingsstunden haben gezeigt wie wichtig die sozia-
len Kontakte sind. Neben der Bewegung können sich 
die Kinder auf dem Portal sehen und sich gegenseitig 
motivieren. Leider versagt hier und da mal das Inter-
net „Stimme weg durch Stummschaltung“ , dann müs-
sen die Übungen per Handzettel angezeigt werden. 

Ohne Ansage 
bzw. Korrektur 
von Bewegun-
gen oder

Verbesserungen 
des Übungsab-
lauf, ist der Ef-
fekt gleich null !

Die Konzentrati-
on und das Stim-
mungsbarome-
ter schlägt in 
alle Richtungen 

aus und die Unterschiede zwischen den Minis und 
Schülern ist gewaltig. Wir sprechen von körperlichen 
Defiziten !!!!

Die Rückmel-
dungen zeigen 
uns auch, dass 
die negativen 
Auswirkungen 
uns tief treffen 
werden. Ein Bei-
spiel , die Mut-
ter von Johann 
und Jasper hat 
folgende Erfah-
rung bisher ge-
macht A: Johann 

hat wörtlich gesagt, er hätte keine Lust mehr, immer 
nur vor einem Bildschirm zu hocken und die Stimmer 
aus dem Lautsprecher zu hören. Sie sind ja vorher so 
gar nicht an Bildschirme gewöhnt gewesen und muss-
ten jetzt von einem Tag auf den anderen davor sitzen, 
vor allem für die Schule. Den Musikunterricht haben 
wir gecancelt, da fehlt die Atmosphäre. Dein Training 
ist wirklich gut, aber den beiden fehlen die Übungen 
an den Geräten. Sie sagen, dass sie nach 1,5 Stunden 
gerade mal aufgewärmt sind. Soweit von mir, es kratzt 
gehörig an der Psyche der Kinder, auch wenn sie sich 
natürlich große Mühe geben, sich der Situation anzu-
passen. 

Peter Dekowski: So wird deutlich wie es zu Hause teil-
weise läuft und Eltern auch an Grenzen kommen, ob-

wohl  man trotz privilegierter 
Situation alles Erdenkliche für 
seine Kinder ermöglicht. 

Maxi Madel – Corona finde ich 
doof, weil ich meine Freunde 
nicht treffen kann. Die Video-
Konferenzen sind toll, um 
überhaupt trainieren zu kön-
nen. Allerdings ist in der Turn-
halle mehr Platz, dort sind 
auch viele Geräte und der 

Trainer Peter Dekowski aktiv dabei vor dem PC ...

So wird fleißig per Online-Training zu Hause 
bei den Jungen trainiert…

Maximilian freut sich über 
das Schneevergnügen , pas-
send für das Training…

Collin und seine Trainingsstätte 
in der Garage…… 
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Trainer kann uns besser helfen. Ich hoffe, dass Corona 
bald vorbei ist und die Turnhallen, Schwimmbäder 
und Geschäfte wieder aufmachen können. 

Roman Tisetzki – Ich 
finde es schade, dass 
wir nicht in die Halle 
können. Aber das 
Training von zu Hause 
ist immer noch besser 
als gar kein Training. 
Für mich ist deine 
Stimme bei uns zu 
Hause zu hören, wie 
Balsam auf der Seele. 
Mit der ganzen Fami-
lie haben wir ein Pla-
kat für unseren Keller 
gebastelt, um ein we-
nig sportliche Stim-
mung rein zu holen. 

Ben Heiler – Zu Hause turnen ist zwar anders als in der 
Turnhalle, aber ich bin froh, dass ich alle Jungs und 
Peter zumindest auf dem Tablet sehen und hören 
kann. Ich freue mich, dass wir 3 Mal in der Woche on-
line-Training machen können. Meine Ersatz-Turnhalle 
ist der Dachboden. Es ist ganz schön anstrengend, 
macht aber Spaß. Wir machen Dehnübungen, Kraft-

training, üben Handstände turnen und turnen am Pilz 
Kreisflanken. Zum Aufwärmen gehe ich meistens jog-
gen, radfahren, schlitten- oder snowboardfahren, da 
jetzt ganz viel Schnee draußen liegt. 

In der Halle ist es natürlich im-
mer noch viel besser, weil wir 
da ja an den Geräten mit allen 
zusammen turnen können. Ich 
freue mich sehr, wenn wir 
endlich wieder in die Halle 
dürfen. 

Arthur Bucharz – In der Coro-
na-Zeit konnten wir nicht in 
der Halle  trainieren, deswe-
gen hat unser Trainer Peter 

11

TUS – WEIHNACHTSMARKT

… und einem interessanten Warenangebot
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Ben mit dem Theraband und schnell im Schnee auf dem Snowboard...

Roman trainiert mit den Handstand-
klötzchen...

Perfekter Pilznachbau für 
das Training – Arthur freut 
sich über sein neues Gerät... 
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eine Videokonferenz begonnen. Endlich konnten wir 
uns sehen und hören. Mein Papa und ich haben in der 
schweren Zeit ein Pilz zum Kreisflanken turnen ge-
baut. Jetzt kann ich jeden Tag üben und meinen Kreis-
flankenrekord verbessern. 

Julia Reiter – Trainerin der Turnerinnen berichtet – wie 
folgt zum TuS-Online-Training. 

Die Kinder haben sich über den Vorschlag des Online-
Turn-Trainings sehr gefreut ! Ich glaube, dass ihnen 
der Sport einfach fehlt und alleine die Motivation 
nicht so hoch ist. Die Mädels machen immer sehr gut 
mit und wollen es sogar am liebsten noch anstrengen-
der haben. Deshalb steigern wir auch von Woche zu 
Woche die Intensität des Trainings. Die Altersspanne 
der Mädels geht von 8 bis 16 Jahren. Aber alle Mädels 
können gut mithalten und sind mit vollem Elan dabei. 
Manchmal ist die Internetverbindung schlecht, aber 
das stört nicht allzu sehr. Selbst, wenn ich einen Tag 
keine Zeit habe, treffen sich die Mädels ohne mich per 
Zoom und trainieren zusammen. Die Mädels sind auch 
medial alle gut ausgestattet, so dass ein Online-Trai-
ning gar kein Problem ist. Man merkt, dass die Kinder 
sich wieder auf das Turnen und ein regelmäßiges Trai-
ning freuen. Es fehlen ihnen einfach die sozialen Kon-
takte und das Training in der Gruppe. Wir hoffen alle, 
dass die Hallen baldmöglichst wieder öffnen. 

Ärzte forschen und bestätigen die negativen Covid-
Wirkungen auf unseren Körper, man ist schlapp und 
hat keine Energie. Die Arme sind schwer und wie Blei, 
das ist auch teilweise der kalten  Jahreszeit geschuldet, 
wie Neurologen berichten.  

Mein persönliches Fa-
zit – Liebe Eltern , 
kleine und große Tur-
nerinnen und Turner, 
wir Trainer/-innen  lei-
den mit euch und 
wollen euch weiter-
hin motivieren und 
hoffen und wün-
schen,  dass wir ge-
meinsam die Pande-
mie schnell überwin-

den und mit Bewegung uns soweit fit halten, dass wir 
mit einem guten Gefühl und  Gesundheit schnell wie-
der an die Geräte kommen. Die vielen positiven Rück-
meldungen zeigen, dass wir auf einem guten Weg sind 
auch wenn es uns manchmal schwer fällt. Ich werde 
daher nicht nachlassen und alle Energie aufbringen 
um mit euch gemeinsam diese ungewöhnliche Zeit zu 
überstehen und das nach einem Zitat von Bertholt 
Brecht – Wer kämpft, kann verlieren. Wer nicht kämpft, 
hat schon verloren. 

Und das noch aus der Bundespolitik, ein Zitat von der 
Bundeskanzlerin Frau Angela Merkel zur Pandemie – 
Die überwiegende Mehrheit der Menschen hat ver-
standen, dass es jetzt auf jeden und jede ankommt. 
Das jeder und jede seine Teil dazu beitragen kann, 
aber auch muss, das Virus aufzuhalten“ .

Mit sportlichen Grüssen und bleibt gesund…

Peter Dekowski 

Der PC im Einsatz bei den Turnerinnen 
mit Trainerin Julia Reiter...

TUS WERBUNG
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MINERALÖL

HEIZÖL

TELEFON
91 42 50

Lanwehr®

KREKIEHN
CONTAINERDIENST

Entsorgungsfachbetrieb
Entsorgung von Gewerbeabfällen,
Bauschutt, Sperrmüll, Gartenabfällen …

Stockumer Bruch 84
58454 Witten

 (02302) 47001
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TUS BADMINTON

Corona bedingt gibt es aus der Badminton Abteilung nur 
wenig Neues zu berichten.

Als erstes ist es uns eine Freude, mit Klara Malia das jüngste 
Mitglied der Abteilung in der Welt willkommen zu heißen. 
Wir wünschen Mattes und seiner Frau Meike viele schöne 
Momente!

Von der Hallenschließung Ende Oktober betroffen, fiel zu-
nächst das sich gerade wieder normal anfühlende Training 
aus. Dem folgend setzte auch die Saison für die verblieben-
de Seniorenmannschaft aus, bevor sie seitens des Badmin-
ton Verbands im Februar beendet wurde. Wie bereits in der 
letzten Saison wird es auch nach dieser keine Auf- oder Ab-
steiger in den Ligen geben.

Zum Redaktionsschluss der TUS Info  kann noch kein Aus-
blick über den weiteren zeitlichen Rahmen oder über etwa-
ige Auflagen gegeben werden, wann  und wie wir wieder 
in der Halle stehen und dem Federball hinterherjagen kön-
nen.

Der Vorstand versucht allerdings, während dieser ruhigeren 
Zeit schon an die Zeit nach Corona zu denken. Zur Zeit ar-
beiten wir an neuen Wegen, um vor allem neue Senioren 

Neues aus der 
Badminton Abteilung

für uns gewinnen zu können. Diskutiert werden Kooperati-
onen mit Firmen und Universitäten wie auch Angebote für 
Eltern mit Kindern.

Um unser Angebot für unsere bereits bestehenden Mitglie-
der weiter attraktiv gestalten zu können, wollen wir zu-
sätzlich abfragen, was ihnen bei uns fehlt und was noch 
gewünscht wird.  

Zudem halten wir uns fleißig mit den Online Angeboten 
des Badminton Verbands fit. Unter #trotzdemBadminton 
werden dort spezifische Übungseinheiten für das heimi-
sche Wohnzimmer angeboten. Für weitere Infos schaut auf 
der Internetseite des Verbands (www.badminton.nrw) vor-
bei. 

Außerdem weisen wir an dieser Stelle auf die Jahreshaupt-
versammlung hin. Da diese Veranstaltung als Präsenzveran-
staltung durchzuführen ist, haben wir sie etwas später als 
gewöhnlich angesetzt. Situationsbedingt kann unsere Ab-
teilungsversammlung allerdings auch kurzfristig verscho-
ben werden.

Tag und Nacht erreichbar: 0 23 02 5 66 15  
Crengeldanzstraße 34 • 58455 Witten

koenig-bestattungshaus.de

 
jetzt auch 
im Traditionshaus Platte

Seit über 40 Jahren

• Erledigung aller Formalitäten
• Bestattung auf allen 
 Friedhöfen
• Bestattungsvorsorge
• Auf Wunsch HausbesuchWir begleiten Sie.
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KOLUMNENTITELTUS VOLLEYBALL / TUS KAMPFSPORT/KAMPFKUNST

Seit Ende Oktober steht der Volleyball im TuS Stockum 
nun schon still. Was für alle Sportler eine große Her-
ausforderung darstellt lässt uns aber nicht verzwei-
feln, sondern an anderen Stellen dafür umso mehr ar-
beiten. Wir bieten ein regelmäßiges Onlinetraining 
an, um so den Kontakt in den Mannschaften zu halten 
und an unserer Fitness zu arbeiten. Dabei decken wir 
ein möglichst breites Spektrum ab von einfachen Kraft-
übungen bis zum Laufen. Damit sich dabei niemand 
langweilt werden auch kurze Laufintervalle, Koordina-
tionsübungen und natürlich auch Übungen am Volley-
ball mit eingestreut.

#gemeinsamgegencorona. Getreu diesem Motto fand 
am 19. September 2020 die offene Landesmeister-
schaft statt. Aber wie alles in diesen Zeiten anders als 
gewohnt. So wurde das Turnier nicht unten den ge-
wohnten Statuten und Gepflogenheiten abgehalten, 
sondern an vier Standorten mit Videoaufzeichnung 
der Teilnehmer. Jeder Teilnehmer konnte sich einen 
der vier Orte Bielefeld, Wuppertal, Essen oder Eschwei-
ler sowie eine Startzeit aussuchen, an der er oder sie 

starten wollte. Die Teilnehmer wurden dann, von den 
anwesenden Kampfrichtern während des Formenlaufs 
gefilmt und konnten anschließend direkt wieder nach 
Hause fahren. Die Bewertung der auf Video aufge-
zeichneten Formen wurden dann durch die Kampfrich-
ter der Nordrhein-Westfälischen Taekwondo Union 
e.V. am darauf folgen Wochenende vorgenommen.

Aktuelles aus der 
Volleyballabteilung

Bericht Abteilung 
Kampfsport/Kampfkunst

Dass man dabei erfinderisch auch als Trainer vorgehen 
muss ist selbstverständlich. Nicht jeder hat einen eige-
nen Volleyball zuhause, geschweige denn anderes Zu-
behör. Dann muss eben der Besenstiel zum Balancieren 
genommen werden und der alte Fußball aus dem Kel-
ler herhalten. Das Angebot wird innerhalb der Mann-
schaften gern angenommen, allerdings ist nach über 
drei Monaten Lockdown die Lust groß wieder ein rich-
tiges Training in der Halle absolvieren zu können. 
Gleichzeitig ist aber jedem bewusst, dass dafür die nö-
tige Fitness schon vor der Hallenöffnung gelegt wer-
den muss und nicht erst vor Ort. Deshalb bleibt die 
Volleyballabteilung gemeinsam fit, um nach dem Lock-
down wieder direkt ins Training einsteigen zu können.

Aus unserer Abteilung konnten wir Gianna Schwabe 
als Starterin für dieses Tunier gewinnen.

Sie starte am Stützpunkt Essen und konnte dort, trotz 
der neuen Abläufe, routiniert ihre Formen zum besten 
geben. Die Woche bis zur Bekanntgabe der Platzierun-
gen in den jeweiligen Startergruppen ging für Gianna 
nur langsam um. Aber das Warten hat sich gelohnt! So 
konnte sie in ihrer Startergruppe auf Landesebene den 
dritten Platz und somit Bronze erkämpfen. Herzlichen 
Glückwunsch!

Auch wenn das Training momentan noch ruht haben 
wir schon einmal einen Termin für unsere Mitglieder:

Am 26.04.2021 um 19 Uhr findet unsere diesjährige 
Jahreshauptversammlung im Schauwinoldraum statt. 
Die Einladungen dazu sind schon per Mail und Whats-
App an euch rausgegangen. Bitte haltet euch dieses 
Datum frei. Wir freuen uns darauf, euch dort mal wie-
derzusehen.

Mit sportlichen Grüßen und bleibt Gesund
Felix Stockhoff
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TUS LEICHTATHLETIK

Am: 03.05.2021 um 19 Uhr

Ort: Raum Schauwienold, Witten Stockum

1. Begrüßung und Eröffnung

2. Genehmigung der Tagesordnung

3. Wahl des Protokollführers

4. Bericht der Kassiererin und Ihrer Entlastung

5. Bericht des Abteilungsvorstandes 

 und deren Entlastung

6. Weitere Themen:

 - Gruppen- und Trainingssituation

 - Planung der Teilnahme an Wettkämpfen

 - Planung sonstiger Aktivitäten

7. Hygienekonzepte und Umsetzbarkeit

8. Verschiedenes

Ab dem 22.02.2021 ist das Training im Individualsport 
wieder möglich. Hierzu zählt auch die Leichtathletik.
Doch werden wir uns hierzu noch beraten, da uns das 
Hygienekonzept einiges Kopfzerbrechen bereitet. So-
bald wir eine Möglichkeit finden, werden sich die 
Trainer*Innen bei euch über die jeweilige WhatsApp - 
Gruppe melden.

Es bleibt abzuwarten und wir freuen uns, euch bald alle 
wieder zu sehen.

Viele Grüße sendet euch euer Vorstand

Sandra Mayer, Daniela Witthüser, 
Mathias Wagner, Björn Buik

Einladung zur 
Jahreshauptversammlung der 
Leichtathletik Abteilung

Unsere Trainingszeiten 

TUS FUSSBALL-SENIOREN
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Mitten in der Hinrunde schmiss unerwartet Andre Glosse
das Handtuch trotz vollstem Vertrauen seitens des Vor-
stands. Co-Trainer Sven Meyer übernahm die Verantwor-
tung. Gemeinsam wurde entschieden, zur Rückrunde im
neuen Jahr einen neuen Trainer für die 2. Mannschaft zu
präsentieren. Schnell wurden wir fündig und begrüßen
Pedro Pina (ehemals TuS Ruhrtal, Portugiesischer SV). Die
letzten Meisterschaftsspiele unter Sven Meyer verliefen
schon recht positiv (2 Siege, 1 Unentschieden und 2
Niederlagen), so dass sich der Abstand zu einem Ab -
stiegsplatz auf 3 Punkte vergrößerte.

Fototermin mit Mario Götze beim TuS Stockum 
Eine SMS, ein Anruf, erst der Gedanke, Elvis Eifel vom
lokalen Radio möchte uns auf die Schüppe nehmen, nein,
schnell war klar, dass sich die Chance bot, wieder einen
Weltmeister in Stockum zu sehen. Letztes Jahr im Dezem-
ber war Marco Reus für einen PUMA Dreh auf der Sto -
ckumer Anlage, nun musste wieder alles schnell und ohne
große Kommunikation und mit Verschwiegenheit gehen.

Hintergrund des Fototermins ist eine Print-Story vom
Sportartikelhersteller Nike, die im Januar in einem
Magazin erscheint. Unserem Vorstandskollegen Olaf
gelang ein Schnappschuss mit Mario vor unserem Ver-
einsheim. Weitere Details können erst nach der Veröf-
fentlichung mitgeteilt werden.

Aufgrund unserer Lage, Infrastruktur und unserem schö-
nen Rasenplatz wird diese Aktion eventuell nicht die
letzte gewesen sein. Ein parallel noch weiterer sehr kurz-
fristiger Termin mit Pierre-Emerick Aubameyang musste
leider abgesagt werden, da an diesem Tag der Türkische
SV seine zwei Heimspiele bestritt. 

Mario Götze

Willkommen 
in Witten-Stockum

Mit einem 
sportlichen Gruß
Thomas Wrase
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Inh. L. Velkov, 
Tel.: 0176 31463733
Hörder Str. 366, 
58454 Witten-Stockum 

Öffnungszeiten: 
Mo. bis Fr. ab 14.00 Uhr; Ende ?
Sa.  ab 12.00 Uhr; Ende ?
So.  ab 11.00 Uhr; Ende ?

In gemütlicher 
 Atmosphäre…

GASTSTÄTTE 
TREPPCHEN

TUS WERBUNG

TUS TENNIS

34

Platz 5: Georg Denzel überraschte. Statt der von ihm
gewohnten 3 Stunden schlenderte er schon nach weniger
als 60 Minuten mit einem Sieg vom Platz. 3:2 für Stockum
Platz 6: 1. Medenspiel für unseren Neueinkauf Dirk Frij-
ters. Im 1. Satz noch deutlich unterlegen, fand er im 2.
Satz ins Spiel, aber es reichte nicht. 3:3

Alle Einzel hatten letztlich einen klaren Sieger. Die Dop-
pel mussten nun entscheiden.

Die Hohensteiner hatten ihr 2. Doppel stark gemacht.
Erwin Poniewahs und Bernhard Spaan hatten sichtlich
Spaß am Tennisspiel und gaben freundschaftlich den
Punkt ab. 3:4 für Hohenstein
Unser 1. Doppel hatten wir mit unseren beiden Besten,
mit Siggi Gralla und Matthias Noll, besetzt. Im 3. Doppel
spielten Siggi Bölter und unser Kapitän Michael Heine.
Guter Beginn mit 3:0 Führung im 3. Doppel, aber im 1. Dop-
pel lagen wir 0:3 zurück. 2 Doppel galt es aber zu gewinnen.
Dann hatten sich Siggi Gralla und Matthias Noll auf den
Gegner eingestellt, lieferten sich schöne Ballwechsel, die
mit viel Applaus bedacht wurden, glichen aus und gewan-
nen nach hart umkämpften Punkten den 1. Satz mit 7:5.
Auf Platz 3 bei 5:4 Satzball für Stockum. Alles war gut –
wir waren in der Spur zum Sieg.
Unser 1. Doppel gewann dann auch den 2. Satz. Aus-
gleich 4:4

Auf der Anlage hatten sich viele Zuschauer eingefunden.
Der spannende Spielverlauf und das schöne Wetter lie-
ßen sie lange auf der Anlage verweilen.
Nun versammelten sich alle bei Platz 3. Dort nahm das Dra-
ma seinen Lauf. Ein Dutzend Satzbälle reichte den Stocku-
mern nicht, um den entscheidenden Punkt zu machen. Die

Hohensteiner hielten dagegen, glichen letztendlich aus,
bekamen nun Auftrieb und gewannen den 1. Satz mit 7:5.
Der 2. Satz, mit wiederum 3:0 Führung für uns, ließ wieder
hoffen. Doch nach 6:6 ging es in den Tie-Break.
Unterhaltsam für die Zuschauer, aber unglücklich für
unser Doppel und für unsere Mannschaft ging der Tie-
Break dann klar verloren.
Glückwunsch an die stets fairen TC Hohensteiner. Wir
freuen uns auf eine Revanche im nächsten Jahr. Hätte
auch anders ausgehen können – aber wie wir alle wissen
– hätte, hätte, Fahrradkette …
Bei Pizza und Pasta schlossen wir bei freundlichem Wetter
gemeinsam den 1. Medenspieltag. Der Regen setzte ein,
als alles abgeräumt war. Selbst der Wetterverlauf pass te
zum Spielverlauf. Danach Fußball EM, Deutschland – Slo-
wakei 3:0, ein schwacher Trost an diesem Tag.

PS: Jede Erdbeere von Siggi Bölters Erdbeerkuchen konn-
te heute restlos überzeugen.

2. Medenspiel 
TG Bochum 49 zum 3. Mal zu Gast 
(28.8.2016)

11 – 14 – 16; elf - vierzehn – sechzehn!
5 Jahre sind vergangen!
5 Jahre geduldig sein und hoffen!
5 Jahre intensives Training!
Dann war es endlich soweit.
TG Bochum 49 zum 3. Mal unser Gast.
2011: TuS Stockum gegen TG Bochum 49 Endstand 2:7 –
klar verloren.
2014: TuS Stockum gegen TG Bochum 49 Endstand 4:5 –
knapp verloren.

Hörder Straße 280
58454 Witten

Telefon 02302 94999-0
Telefax 02302 94999-9
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Schießlinie, 8 gleichzeitig, Mehrere Entfernungen

Nachdem der alte Tennisplatz 4 jetzt zu der Bogensportan-
lage gehört hat sich die Struktur der Anlage vollständig ge-
ändert. Auf einem 1.750 qm großen Grundstück können 
die Abteilungsmitglieder wieder ohne große Wartezeiten 
schießen. Grundlage ist eine einheitliche Schießlinie, von 
der aus 8 – 10 Personen (außerhalb Corona) gleichzeitig 
über Entfernungen von 10m bis 40m gleichzeitig schießen 
können. 

Leider stand unsere Hütte, 4 x 12 m, für die Ewigkeit ge-
baut, im Weg. Also war ein Projekt, diese Hütte an die Seite 
der Tennisplätze zu „versetzen“. Gleichzeitig entstand ne-
ben der Hütte ein Aufenthaltsbereich. 
Auch die gesamte Stromversorgung wurde vollständig neu 
angelegt. Hing früher alles an einer Steckdose (das Licht 
verdunkelte sich wenn der Wasserkocher angeschaltet wur-
de) so wurden jetzt 2 neue Leitungsstränge gezogen. Im 
Winterhalbjahr werden Platz und Ziele durch eine Flutlicht-
anlage ausgeleuchtet.

Das passiert nicht alleine. Die Abteilung hat in einer Viel-
zahl von Stunden dazu beigetragen, aus der Anlage ein 
Schmuckstück zu schaffen. Ende offen. Ich habe ein wenig 
Angst jemand zu vergessen wenn ich aufzähle, wer alles 
Hand angelegt hat. Verdammt oft waren aber Ralf und Rai-

Die Bogenanlage ist gewachsen

TUS BOGENSPORT

ner Glowka, Carsten Möllmann, Ulrich Lange und Björn 
Beste auf der Anlage, um zu handwerkern.

Für die knapp 100 Abteilungsmitglieder steht jetzt eine tol-
le Anlage zur Verfügung. Wir hoffen, dass diese bald wie-
der voll sein wird.

P. Ludwig

58454 Witten
Pferdebachstr. 103a

Telefon (02302) 420 133
Fax (02302) 420 134

E-Mail: post@garten-witten.de
www.garten-witten.deGarten • Friefhof • Baum • GmbH
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TUS TURNEN

WIEGOLDWIEGOLD

Lukas Herich und Trainer Petro Lisak
freuen sich über den großen Erfolg in
Bayern

Starke Leistungen auch von Mohammad Eid Krouma, Jannis Dar-
vish und Robin Günther
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Ambulante Pflege

4 Alten- und Krankenpflege
4 Alle Leistungen aus der  

Pflegeversicherung
4 Beratung zu Pflege  

und Betreuung

Tagespflege

4 Teilstationäre Pflege
4 Mo bis Fr 8 bis 16 Uhr
4 Seniorengerechte Bewegung  

und Beschäftigung
4 Frisch zubereitete Mahlzeiten

Essen auf Rädern

4 Vielfältige Menüauswahl
4 Täglich frisch zubereitet 
4 Verzehrwarm ausgeliefert
4 Flexible Bestellmöglichkeit 

auch online 

Pflegedienst 
Am Mühlengraben 
Wetterstraße 8 
(  0 23 02 / 70 700-20

Pflegedienst 
Wullener Feld 
Wullener Feld 34 
(  0 23 02 / 9 40 40-0

Zentrale 
Wullener Feld
Wullener Feld 34 
(  0 23 02 / 9 40 40-10

Tagespflege 
Wullener Feld 
Wullener Feld 34 
(  0 23 02 / 70 76 830

Tagespflege 
Am Mühlengraben 
Wetterstraße 8
(  02302 / 70 700-11

Familien- und 
Krankenpflege e.V. Witten
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TUS TURNEN

WIEGOLDWIEGOLD

Lukas Herich und Trainer Petro Lisak
freuen sich über den großen Erfolg in
Bayern

Starke Leistungen auch von Mohammad Eid Krouma, Jannis Dar-
vish und Robin Günther
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IKK CLASSIC 03.11.2020 2021 IKK Meine Gesundheit TuS Witten-Stockum 210 144 ISOcoated V2

KUNDE DU ET MOTIV MEDIUM BREITE HÖHE PROFIL

Vom IKK Bonus über die IKK Spartarife bis zur 
professionellen Zahnreinigung: IKK Meine Gesundheit.

 IHRE
 GESUNDHEIT.
 UNSER
 ANTRIEB.

 IHRE GESUNDHEIT. 
 UNSERE TOP-LEISTUNGEN.

IKK Bonus
Ihre Gesundheit steht bei uns an erster Stelle. Deshalb belohnen wir Ihren gesunden Lebensstil mit starken 
Leistungen, die sich für Sie und Ihre Familie auszahlen. ikk-classic.de/bonus

Rundum abgesichert.
Für jede Lebenssituation die passenden Leistungen: von natürlichen Heil methoden und alternativen Arznei-
mitteln über Schwangerschaftsleistungen und Schutzimpfungen bis hin zu starken Zahnvorsorge-Leistungen 
und Online-Angeboten. Wir bieten Ihnen alles, was Sie für Ihre Gesundheit brauchen. Entdecken Sie unsere 
Vorteile auf ikk-classic.de

IKK Aktiv-Tage 
  Sichern Sie sich für Ihre Teilnahme an den IKK Aktiv-Tagen bis zu 180 Euro. Das viertägige Kompakt-

programm verbindet zwei Gesundheitskurse und vermittelt Ihnen, wie Sie mit wenig Aufwand mehr für  
Ihre Gesundheit im Alltag tun können. ikk-classic.de/aktiv-tage

Starke Kursangebote: offline und online 
Nutzen Sie unser bundesweites Angebot an zertifizierten Offline- und Online-Gesundheitskursen aus den Bereichen 
Bewegung, Ernährung, Entspannung und Suchtmittel. ikk-classic.de/gesundheitskurse

Gesund bleiben zahlt sich aus.
Sie sind gesund und gehen selten zum Arzt? Dann bekommen Sie mit unseren Spartarifen viel Geld zurück.

IKK Spartarif 
  Sparen Sie jährlich bis zu 600 Euro, wenn Sie nicht zum Arzt gehen müssen. Wir erstatten Ihnen den 

Monats beitrag und zahlen familienversicherten Angehörigen einen Familienbonus: jeweils 50 Euro für  
über 18-Jährige und 25 Euro für unter 18-Jährige. ikk-classic.de/spartarif

IKK Spartarif Plus
  Bei geringer Selbstbeteiligung sparen Sie noch mehr: jährlich bis zu 900 Euro. Wir erstatten Ihnen einen 

halben Monatsbeitrag, wenn Sie und alle mitversicherten Familienmitglieder über 18 Jahre innerhalb eines 
Jahres keine ärztliche Behandlung genutzt haben. Für alle familienversicherten Angehörigen erhalten Sie  
zusätzlich einen Familienbonus: jeweils 50 Euro für über 18-Jährige und 25 Euro für unter 18-Jährige.  
ikk-classic.de/spartarif

Immer für Sie da 
Online, telefonisch oder vor Ort – wir kümmern uns gerne um Ihr Anliegen und helfen Ihnen jederzeit weiter.  
Sie erreichen uns rund um die Uhr unter der IKK Service-Hotline: 0800 455 1111

Für Sie vor Ort
Name: Vanessa Danielmeier
Telefon:     0231 57583-31015
E-Mail: vanessa.danielmeier@ikk-classic.de
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Präsidium:
Präsident: Peter Ludwig, Helfkamp 37, Tel.: 48846
Vizepräsidentin: Monika Middelmann, Sträterkampstr. 3, Tel.: 47939
Präsidiumsmitglied: Anna Lendzian, Auf dem Kamp 13 A, 58455 Witten, Tel. 0178/5134066
Präsidiumsmitglied:  Heinz Middelmann, Sträterkampstr. 3, Tel.: 47939
Präsidiumsmitglied: Manuela Zöllner, Fahrendelle 23a, Tel.: 52576

Erweitertes Präsidium: 
Mitglied: Relana Simannek, Winsheimstr. 13 G, Tel.: 1781828
Mitglied:  Monika Ludwig, Helfkamp 37, Tel.: 48866
Mitglied:  Mario Seelbach, Am Gausefei 3, 44894 Bochum, Tel.: 0234/5304243
Mitglied: Frank Richter, Kellerhoffstr. 19, Tel.: 49118
Mitglied: Jonathan Meisel, Südstr. 16, Tel.: 0157/83763456 
Mitglied: Rolf Werner Schäfer, Friedrich-Ebert-Str.104, Tel.: 89338
Mitglied: Arne Brockhoff, Ewald-Sprave-Str. 14, 44227 Dortmund, Tel.: 0231/58060611
Mitglied (Vereinsjugendleiter): Jannis Darvish, Auf dem Aspei 67 e, 44801 Bochum, Tel.: 0159/03011306,

Vereinsjugendvorstand: 
Vereinsjugendleiter: Jannis Darvish, Auf dem Aspei 67 e, 44801 Bochum, Tel.: 0159/03011306,
 e-mail: jannisdarvish@web.de
Stellvertreterin: Bea Kuhnen, Dorneystr. 64, Tel.: 02302/4542, Mobil: 0160/7565124,
 e-mail: bea.kuhnen96@googlemail.com 
Kassiererin: Melanie Wickel, Hochstr. 20, Tel.: 0163/2793255
Jugendsprecherin: Jaqueline Bosselmann, Tel.: 0162/6183719, 
 e-mail: Jaquelinebosselmann@gmx.de
Geschäftsführerin: Sandra Anders, Tel.: 0160/91669849, e-mail: anders_sandra@ymail.com
Kindersprecherin: Paula Brüggemann, Tel.: 0151/22223303, 
 e-mail: postanpauli@googlemail.com
PR-Berater: Daniel Anders, Yorkstr. 6, Herne, Tel.: 0160/91669865, 
 e-mail: anders_daniel@yahoo.de

Wettkampf- und Ligaturnen ATS:
1. Vorsitzender: Arne Brockhoff, Ewald-Sprave-Str. 14, 44227 Dortmund, Tel.: 0231/58060611,
 e-mail: Arne.Brockhoff@gmx.de 
Stellv. Vorsitzender: Robert Oster, Höfkerstr. 47, 44149 Dortmund, Tel.: 0231/33484019,
 e-mail: mrfromage1987@web.de
Stellv. Vorsitzender: Jannis Darvish, Auf dem Aspei 67 e, 44801 Bochum, Tel.: 0159/03011306, 
 e-mail: jannisdarvish@web.de 
Geschäftsführerin: Aileen Ottofrickenstein, Südring 20, 44787 Bochum,
 e-mail: aileenottofrickenstein@yahoo.de
Kassenwartin: Conny Schmelzer, Unkenweg 2, 58452 Witten,
 e-mail: connyschmelzer@arcor.de
Pressewart: Peter Dekowski, Annener Berg 8a, 58454 Witten, Tel.: 02302/68202, 
 e-mail: peter.dekowski@web.de
Jugendwart: Max Peddinghaus, Stockumer Str. 163, 58454 Witten, 
 e-mail: Max.Peddi@gmail.com
Jugendsprecherin: Juline Pomare, Droste-Hülshoff-Str., 58453 Witten, 
 e-mail: julinepa.16@gmail.com
Sprecherin Sportakrobatik: Sandra Anders, Yorkstr. 6, 44628 Herne, Tel.: 02323/919399, 
 e-mail: Anders.sandra@ymail.com
Sprecherin Breitensport: Nadine Minkau, e-mail: nadinemaria85@yahoo.com

Fußballabteilung:
Abteilungsleiter: Frank Richter, Kellerhoffstr. 19, 58454 Witten, Tel.: 49118, 
 e-mail: fratirich@arcor.de
Stellv. Abteilungsleiter Senioren: Dirk Pokriefke, Hörder Str. 386a, 58454 Witten, Tel.: 1793257,
 e-mail: derpoko@arcor.de
 Markus Trompell, Himmelohstr. 88, 58454 Witten, Tel.: 0162/7952411, 
 e-mail: trompell@t-online.de
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Fußball Jugendleiter: Dr. Gerhard Reicherz, Himmelohstr. 23b, 58454 Witten, Tel.: 47869, 
 e-mail: gerhard.reicherz@arcor.de
Schiedsrichter Obmann: Thomas Altgeld, Helfkamp 34, 58454 Witten,Tel. 0176/55330010, 
 email: Thomas-altgeld@gmx.de

Geschäftsführer:
GF Senioren, A/B-Jugend: Christian Hinn, Margaretenstr. 14, 44149 Dortmund, Tel.: 0231/9697465, 
 e-mail: hinn.tusstockum@mail.de
Stellv. GF Senioren: Klaus Göhner, Gerdestraße 14, 58454 Witten, Tel.: 49032, 
 e-mail: klaus.goehner@freenet.de
Geschäftsführer C/D-Jugend: Roland Kaip, Sonnenwendstr.8, 44149 Dortmund, Tel.: 0160/6088304, 
 e-mail: rosisokaip@web.de
Geschäftsführer E/F/G-Jugend: Nils Mannebach, Tel: 0172/9722370 und Frauke Mannebach, 
 Tel: 0176/64099235
Finanzen: 
Kassierer Senioren: Martin Ludwig, Helfkamp 37, 58454 Witten, e-mail: martin-ludwig@live.de
Kassiererin Jugend: Manuela Zöllner, Fahrendelle 23a, Tel.: 52576, e-mail: tmzoellner@gmail.com
Marketing/Sponsoring Senioren: Olaf Kania, Hartleifstr. 5b, 58455 Witten, Tel.:0163/6373142

Sportliche Leitung:
Senioren: Frank Wondra, Weizenkamp 7, 58454 Witten
 Daniel Hain, Westerbergstraße 56c, 44892 Bochum, Tel: 0234/91580817, 
 e-mail: daniel_hain@yahoo.de
Jugend: Benni Komm, Fröbelstr. 29, 58454 Witten, Tel.: 0177/4502312, 
 e-mail: benni-rom@web.de

Organisation:
Organisationsleiter Senioren: Gero Lendzian, Helfkamp 20d, 58454 Witten, Tel.: 0177/3127299, 
 e-Mail: gero.lendzian@freenet.de
Ehrenbeauftragter/Sonderaufgaben: Gerald Lueg, Hörder Straße 403, 58454 Witten, Tel.: 944449, 
 e-mail: gerald.lueg@web.de
Leiterin Organisation Jugend: Manuela Zöllner, Fahrendelle 23a, Tel.: 0163/2786293, 
 e-mail: tmzoellner@gmail.com
Stellv. Leiterin Organisation Jugend: Anna Samaritter, Tel.: 0172/7192392
Koordinator Jugendturniere: Patrick Samaritter, Tel.: 0172/6579615, 
 e-mail: patrick.samaritter@tus-stockum.de

Alte Herren und Altliga:
Obmann Alte Herren: Thorben Lendzian, Auf dem Kamp 13 A, 58455 Witten, 
 Tel.: 0177/2933137, e-mail: T.Lendzian@web.de
Stellv. Obmann: Markus Trompell, Himmelohstr. 88, 58454 Witten, Tel.: 0162/7952411, 
 e-mail: trompell@t-online.de
Spielbetrieb AH: Olaf Kania, Hartleifstr. 5 b, 58455 Witten, Tel.: 0163/6373142, 
 e-mail: kania75@versanet.de
Stellvertreter: Frank Wondra, Weizenkamp 7, 58454 Witten, e-mail: wiab-GmbH@gmx.de
Obmann Altliga: Frank Matzner, Nachtigallstr. 13, 58452 Witten, Tel.: 0172/5385552, 
 e-mail: frank-matzner@versanet.de
Stellv. Obmann: Michael Schmidt, e-mail: michaelagimaus@t-online.de
Kassierer: Lars Kegenhoff, Paul-Ehrlich-Str. 27, 58453 Witten, Tel.: 32324
Spielbetrieb Altliga: Thomas Kipp
Stellvertreter: Dieter Gruß, e-mail: dieter.gruss@fluxflux.de
Pressewart AH/Altliga: Dr. Gerhard Reicherz, Himmelohstr. 23b, 58454 Witten, Tel.: 47869, 
 e-mail: gerhard.reicherz@arcor .de

Tennis:
Abteilungsleiter: Prof. Dr. Bernhard Spaan, Rosenstr. 27, 58300 Wetter, Tel.: 02335/681581, 
 e-mail: spaan@web.de
Geschäftsführer: Jochen Kracht,  Hörder Str. 386a, Tel.: 0157/3 452 7499
Kassierer: Heinz Middelmann, Sträterkampstr. 3, Tel.: 47939, 
 e-mail: heinz.middelmann@dotax.de
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Stellvertr. Kassierer: Erwin Poniewahs, Steinäckerweg 19, Tel.: 0152/33568966, 
 e-mail: erpon@live.de
Liegenschaftswart: Siegfried Gralla, Pflugweg 16, Tel.: 43632, e-mail: Sgralla@web.de
Stellv. Liegenschaftswart: Siegbert Bölter, Auf dem Kamp 35, Tel.: 890428, 
 e-mail: siggi.boelter@gmx.de

Volleyball:
Abteilungsleiter und Pressewart: Peter Wiesner, Mobil: 0172/2860464, e-mail: wiesner.peter@arcor.de
Stellv. Abteilungsleiter: Fabian Schulte, e-mail: fabsch29@gmail.com
Geschäftsführer: Julian Ameling, Mobil: 0172/8188315, e-mail: julian@cameling.de
Stellv. Geschäftsführer: Stefan Schmidt, Tel.: 0176-81542264, e-Mail: stschmidt94@gmail.com
Kassierer: Zvezdan Aleksic-Capell, Tel.: 0162/3413548, 
 e-mail: zvezdan.aleksic-capell@ruhr-uni-bochum.de
 Carsten Schulte, e-mail: schulte.c@gmx.net

Gymnastik & Tanz:
Abteilungsleiterin: Monika Middelmann, Sträterkampstr. 3, 58454 Witten, Tel.: 02302/47939, 
 Mobil: 0157/54223928, e-mail:monikamiddelmann@web.de
1. Stellv. Abt.-Leiterin: Inken Bremer-Gottwald, Wullener Feld 58a, 58454 Witten, 
 Mobil: 0172/4052461, e-mail: bremer.inken@gmail.com
2. Stellv. Abt.-Leiterin: Relana Simannek, Winsheimstr .13G, 58454 Witten, Tel.: 02302/1781828, 
 e-mail: relanasimannek@gmail.com
Geschäftsführerin: Anna Lendzian, Auf dem Kamp 13 A, 58455 Witten, Tel.: 0178/5134066, 
 e-mail: lendzian.anna@gmail.com
Kassiererin: Birgit Achtelik, Sprockhöveler Str. 4, 58455 Witten, Tel.: 02302/1787350, 
 Mobil: 0173 5646451, e-mail: bachtelik@web.de
Sportwart: Daniel Anders, Yorckstr . 6, Herne, Mobil: 0160/91669865,
 e-mail: anders_daniel@yahoo.de
Abt.-Fachjugendleiterin: Bea Kuhnen, Dorneystr . 64, 58454 Witten, T el.: 02302/4542, 
 Mobil: 0160/756124, e-mail: bea.kuhnen96@googlemail.com
 Sophia Wigge, Hermannstr. 27, Tel.: 02302/51701, Mobil: 0157/73173189
Wettkampforganisation: Jil Gottwald, Wullener Feld 58a, e-mail: gottwald.jil@gmail.com
 Jaqueline Bosselmann, Tel. 0162/6183719, 
 e-mail: Jaquelinebosselmann@gmx.de
Pressewartin: Elora Berkemann, e-mail: E.Berkemann@gmx.de
Stellvertretende Pressewartin: Therese Gralla, Pflugweg 16, 58454 Witten, Tel.: 02302/43632
Organisationsleiterin (Catering): Anne Korfmann, Gemeindeneck 20, 58454 Witten, T el.: 02302/82340, 
 e-mail:flachs44@online.de
Ältestenbeauftragte: Renate Hallwas, Himmelohstr. 147, 58454 Witten, Tel.: 02302/2039997, 
 e-mail: hallwasr@web.de
Männerturnen:
Abteilungsleiter:  Volker Hartwig, Am Gerdeshof 6, Tel.: 941390, Fax: 941392, 
 e-mail: vgm.hartwig@t-online.de
Geschäftsführer: Dr. Reinhard Bergmann, Himmelohstr. 127, Tel.: 49749, 
 e-mail: reinhard@rekaholding.de
Kassierer: Reinhard Linker, Wilhelmshöhe 34b, Tel.: 47232
Radtouristik:  Hans Josef Berger, Wilhelmshöhe 36A, 58454 Witten, Tel.: 02302/48238, 
 e-mail: Hama.berger@gmx.de

Badminton:
Abteilungsleiter:  Tillman Meyer, Tel.: 0173/3642607, e-mail: tillman.meyer@gmx.de
Geschäftsführerin:  Silke Degen, Tel.: 0176/4738380, e-mail: silke.huebel@gmail.com
Kassierer: Patrick Gawlik, Tel.: 0157/8861494, e-mail: patrickgawlik@web.de
Ballwart: Jannik Bloß, Tel.: 0157/74470367, e-mail: ballwart976@gmail.com
Schutzbeauftragte Miriam Belzer, Tel.: 0157/86827336, e-mail: miriam.belzer@web.de
Fachjugendleiter: Jonathan Meisel, Tel.: 015783763456, e-mail: jonny.meisel@gmail.com
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Leichtathletik:
Abteilungsleiter: Sandra Mayer, Oberstr. 194, 44892 Bochum, Tel.: 0234/ 3616516, 
 e-mail: mayer-sandra@gmx.net
Geschäftsführer: Mathias Wagner, Schulze-Delitzsch Str. 16, 58455 Witten, 
 Tel.: 0176-96353535, e-mail: mathias.wagner@sparkasse-witten.de
Kassiererin: Daniela Witthüsere e-mail: daniela.witthüser@gmail.com
Fachjugendleiter: Björn Buik, Tel.: 0172-2395731, E-Mail: björn.buik@googlemail.com

Kampfsport / Kampfkunst:
Abteilungsleiter Jörg Kollert, Ahornweg 7, 44809 Bochum, Tel.: 0151/40015563, 
 e-mail: joerg.kollert.tkd@gmx.de
Stellv. Abteilungsleiter Felix Stockhoff, Willhelmshöh 36k, Tel.: 02302/2024732
Geschäftsführer: Marco Zepper, Wilhelmshöhe 27, 58454 Witten, Tel.: 02302/1790707,
 e-mail: marco.zepper.tkd@gmx.de
Kassiererin: Sonja Sträter, Bommerfelder Ring 5, 58452 Witten, Tel.: 02302/932659,
 e-mail: info@steuerbuero-straeter.de
Organisationsleiterin: Anja Möllmann, Hartleifstr. 5, Tel.: 02302/2781980
Stellv. Organisationsleiterin: Katja Keschawarsi, Crengeldanzstr. 62, Tel.: 0160/8463514
Jugendvertreter: Markus Sieffers, Im Wullen 75, 58453 Witten, 
 e-mail: markus.sieffers.tkd@gmx.de

Bogensport:
Abteilunngsleiter: Mario Seelbach, Tel.: 0234/5304243, E-Mail: marioseelbach@ish.de
Geschäftsführung: Peter Ludwig, Tel.: 02302/48846, E-Mail: ludwig.witten@t-online.de
Kassiererin: Monika Ludwig, Tel.: 02302/48846, E-Mail: ludwig.witten@t-online.de
Pressesprecherin: Myriam Schüller, Tel.: 0176-60846517, E-Mail: moehre33@hotmail.com
Fachjugendleiter: Björn Beste, Tel.: 0163-3171318, E-Mail: bbeste@arcor.de
Stellv. Fachjugendleiterin: Daniela Witthüser, E-Mail: daniela.witthueser@gmail.com
Platzwart: Stefan Witthüser, E-Mail: stefan.witthueser@t-online.de
Stellv. Platzwart: Reinhard Glowka, Tel.: 02302/88415, E-Mail: reinhard.glowka@versanat.de
Sportwart: Jens Glowka, Tel.: 0162-2739755, E-Mail: jens.lowka@gmx.de
Stellv. Sportwart: Carsten Möllmann, E-Mail: bs.moellmann@web.de

Sportabzeichentreff: Paul-Gerhard Stieber, Stockumer Heide 37, Tel.: 47086, 
 e-mail: pgstieber@gmx.de

Lauftreff und Walking: Hartmut Lohkamp, Roggenkamp 13, Tel.: 941837, Fax: 941850
1. Stellvertreter: Paul-Gerhard Stieber, Stockumer Heide 37, Tel.: 47086
2. Stellvertreter: Hans-Jürgen Hornen, Stockumer Heide 4, Tel.: 49153

Ältestenrat: Paul-Gerhard Stieber (Vorsitzender), Stockumer Heide 37, Tel.: 47086
 Rolf Korfmann, Gemeindeneck 20, Tel.: 82340
 Liane Schwippert, Obermarkstr. 139a , 44267 Dortmund, Tel.: 0231/486326
 Dieter Stadler, Grünewaldstr. 14, 58452 Witten, Tel.: 0176/57947804
 Monika Zubke, Roggenkamp 61, Tel.: 47374
Ehrenkodex: Ehrenvorsitzender: Willi Remmert
 Ehrenmitglieder: Rolf Korfmann, Klaus u. Ingrid Göhner

Wichtige Telefonnummern: Sporthalle Stockum, Pferdebachstr. 253:..............4 31 83
 Mobil: ....................................................... 0157 38962067
 Geschäftszimmer (neu): ................................... 9 12 39 49
 Jugendraum, Pferdebachstr. 240: .........................4 71 61
 Tennisanlage, Pferdebachstr. 238: ........................4 92 92



Kommen Sie mit Ihren Fragen zu uns! Wir beraten Sie gern.

Sie wünschen sich Lösungen, 
die zu Ihnen passen.

Jeder Mensch ist anders, mit ganz eigenen Wünschen und Erwartungen. Deshalb bietet AXA Ihnen nicht einfach 
nur Produkte, sondern maßgeschneiderte Rundum-Lösungen, die genau zu Ihnen passen. Als zuverlässiger 
Partner an Ihrer Seite unterstützen wir Sie bei wichtigen Entscheidungen rund um die Themen Versicherungen, 
Vorsorge und Kapitalanlagen.

AXA Generalvertretung Suttrop & Hartke oHG
Geschwister-Scholl-Str. 2a, 58453 Witten
Tel.: 02302 24402, Fax: 02302 24405, suttrop.hartke.ohg@axa.de
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KÜCHEN-
FACHMARKT

DEUTSCHLANDS 
MODERNSTES EINRICHTUNGS-CENTRUM!

DAS FULL-SERVICE EINRICHTUNGS-CENTRUM.
Hier finden Sie für jeden Geschmack und für jedes Bud-
get die optimalen Möbel. Überzeugen Sie sich selbst!

SOFORT WOHNEN.
Das Ideencenter, jung, 
cool, stylish, retro oder 
witzig. Wohnweisende 
Einrichtungsideen gleich 
zum Mitnehmen.

ALLES SOFORT 
FÜRS KIND 
Der Mega-Fachmarkt für 
unsere jüngsten Kunden.
Das komplette Babysortiment 
von Autositz bis Kuscheltier.

RÄUME NEU ERLEBEN
LOFT bietet Design-
Möbel für alle, die sich 
so einrichten wollen, 
wie es ihrem eigenen 
Lebensstil entspricht.

EINRICHTUNGSHAUS

1 CENTRUM, 4 WELTEN 
UND 1000 ALTERNATIVEN! 
Alles unter einem Dach! 
Die ganze Welt der Küchen – 
präsentiert in 4 einzigartigen 
Fachbereichen.

g

Über 50.000 Artikel auf 
ostermann.de

im Online-Shop

Buslinie 373, 
Haltestelle 
Fredi-
Ostermann-
Straße

A44, Abfahrt Witten-Annen  45    
Gewerbegebiet Annen, Fredi-Ostermann-Str. 1
Telefon 0 23 02 - 98 50

CENTRUM WITTEN

CENTRUM WITTEN

Besuchen 
Sie uns auch 

online:
ostermann.de

ÖFFNUNGSZEITEN: Mo - Sa: 10.00 - 20.00 Uhr • Das Restaurant ist bereits ab 9.00 Uhr für Sie geöffnet! Einrichtungshaus Ostermann GmbH & Co. KG

IMMER EINE IDEE VORAUS - 
5 WOHN-SPEZIALISTEN IN EINEM CENTRUM!

WITTENWITTEN
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Ganz entspannt shoppen

5WOHNSPEZIALISTEN
IN EINEM CENTRUM

ÖFFNUNGSZEITEN: Mo - Sa: 10.00 - 20.00 Uhr • Das Restaurant ist bereits ab 9.00 Uhr für Sie geöffnet!

Einrichtungshaus Ostermann GmbH & Co. KG • Firmensitz: Fredi-Ostermann-Str. 1-3, D-58454 Witten

CENTRUM WITTEN

DAS FULL-SERVICE 
EINRICHTUNGS-CENTRUM
Hier finden Sie für jeden 
Geschmack und für jedes 
Budget die optimalen Möbel.

ALLES SOFORT FÜRS KIND 
Der Mega-Fachmarkt für 
unsere jüngsten Kunden.
Das komplette Babysortiment 
von Autositz bis Kuscheltier.

RÄUME NEU ERLEBEN! 
LOFT bietet Design-
Möbel für alle, die sich so 
einrichten wollen, wie es 
Ihrem Lebensstil entspricht.

1 CENTRUM, 4 WELTEN 
UND 1000 ALTERNATIVEN! 
Alles unter einem Dach! Die 
ganze Welt der Küchen – 
in 4 einzigartigen Bereichen.

SOFORT WOHNEN 
Das Ideencenter, jung, cool,
stylish, retro oder witzig
Wohnweisende Einrichtungs-
ideen gleich zum Mitnehmen.

EINRICHTUNGSHAUS

KÜCHEN-
FACHMARKT

Besuchen 
Sie uns auch 
online:
ostermann.deGanz entspannt shoppen

DAS FULL-SERVICE 
EINRICHTUNGS-CENTRUM
Hier finden Sie f
Geschmack und 
Budget die optimalen Möbe

Über 100.000 Artikel 
auf ostermann.de

im Online-Shop

Über 100.000 Artikel 
auf ostermann.de

CENTRUM WITTEN

A44, Abf. Witten Annen  45  Gewerbegebiet 
Annen • Fredi-Ostermann-Str. 1
58454 Witten • Telefon 02302.9850
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