
Trainingszeiten Taekwondo 
(TuS Witten-Stockum) 

 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
15 Uhr     15.00  - 17.00 

 
Krabbelgruppe 

Sporthalle 
TuS Witten-Stockum 

 
 

Madita 
16 Uhr 16.00  - 17.00 

 
Krabbelgruppe 

Sporthalle 
TuS Witten-Stockum 

 
 

Maria 

16.00  - 17.30 
 

Krabbelgruppe 
Sporthalle 

Erlenschule 
Holzkampstraße 9 

 
Maria 

   

17 Uhr     

 

18 Uhr   18.00 - 19.30 
 

Kampftraining 
(Jugendliche und Erwachsene) 

 
Sporthalle Dorfschule 

Steinhügel 54 
 

Murat 

18.00 – 19.00 
 

Grundschule 
(weiß bis gelb) 

Sporthalle 
TuS Witten-Stockum 

 
Oliver 

18.00 - 19.30 
 

Kampftraining 
(weiß bis gelb) 

 
Sporthalle Dorfschule 

Steinhügel 54 
 

Murat 19 Uhr  19.00 - 20.00 
 

Grundschule 
Sporthalle 

Albert-Martmöller-Gymnasium 
Winkelstrasse 

 
Oliver 

19.00 – 20.15 
 

Grundschule 
(ab gelb-grün) 

Sporthalle 
TuS Witten-Stockum 

 
Oliver 

19.30 – 21.00 
 

Kampftraining 
(Turnierkämpfer) 

 
Sporthalle Dorfschule 

Steinhügel 54 
 

Murat 

20.00 - 21.30 
 

Kampftraining 
(ab gelb-grün) 

 
Sporthalle Dorfschule 

Steinhügel 54 
 

Murat 

20 Uhr 20.00 - 21.30 
 

Kampftraining  
Sporthalle 

Albert-Martmöller-Gymnasium 
Winkelstrasse 

Murat 

20.00 - 21.30 
 

Grundschule 
Sporthalle 

Schillergymnasium 
Am Rathausplatz 

 
Oliver 

20.15 - 21.30 
 

Grundschule 
(Erwachsene) 

Sporthalle 
TuS Witten-Stockum 

 
Oliver 

21 Uhr  

    



 


